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Vodafone Red'le tarifenizi 
100'den fazla ülkede 
kullanoabilirsiniz. 


Aktif Red aboneleri, internet, SMS ve her yöne dakikalarını, Her Şey Dahil Pasaport'un geçerli olduğu ülkelerde günde tarifeye ek 14,90 TL'ye, Her Şey Dahil 
Pasaport Dünya Paketi'nin geçerli olduğu ülkelerde günde tarifeye ek 34,90 TL'ye kullanabilirler. Kullanım yapılmadığı gün hiçbir ücret yansıtılmaz. Fiyatlara KDV 
ve OlV dahildir. Hesaplamalar Türkiye saatine göre 00:00'a kadar olan abone kullanımlarına göre yapılır. Aynı gün iki farklı pakette bulunan ülkelerde kullanım 
yapan abonelere her iki paket ücreti deyansı ır. Her Şey Dahil Pasaport ve Her Şey Dahil Pasaport Dünya Paketi, abone alımına açık Vodafone Red Tarifelerine yeni 
aktivasyon, numara taşıma ve tarife değişikliği ile gelenlere otomatik tanımlanır; otomatik tanımlı olmayan tarifeler için abonenin kayıt olması gerekmektedir. 
Tarife hakları bittiği durumda ve ek paket alınmadığı takdirde standart operatör ücretleri geçerlidir. Özel servis ve uydu aramalarında geçerli değildir. Paket 
özelliklerinde BTK usullerince değişiklik yapma hakkı Vodafone'da saklıdır. Geçerli ülkeler ve detaylar: vodafone.com.tr/Red 


A 


Size düşen 
yeni rotalar . 
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Gelecek heyecan verici. 
Hazır mısın? 


O vodafone | Red 
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MİSAFİRLERİMİZLE BİRLİKTE BÜYÜMEYE DEVAM... 


Değerli misafirlerimiz, 


2017 yılında, 17 milyonu iç hatlarda olmak üzere toplamda 27 milyonu 
aşan misafirimiz bizimle uçmayı tercih etti. Bu bizim için büyük 

bir gurur ve mutluluk sebebi. Siz değerli misafirlerimize, bizi tercih 
ettiğiniz için bir kez daha teşekkür ederiz. Güveninize lâyık olmak 
ve misafir memnuniyetini artırmak için var gücümüzle çalıştığımızı 
bilmenizi isterim. 


Uçmanın herkesin hakkı olduğuna inanan bir havayolu şirketi olarak, 
Ocak 2018 itibarıyla İstanbul Sabiha Gökçen-Bingöl, İstanbul Sabiha 
Gökçen-Uşak ve İzmir-Ağrı uçuşlarımızı başlattık. Uçuş ağımıza 
sizlerden gelen talepler doğrultusunda her geçen gün yeni noktalar 
eklemeye devam edeceğiz. Bir yandan uçuş ağımızı, diğer yandan 
filomuzu genişletiyoruz. Şubat 2018 itibarıyla filomuza bir adet daha 
Airbus A320-200 Neo model uçak katılıyor. Siz değerli misafirlerimizle 
birlikte sağlam adımlarla büyümeye devam ediyoruz. 


Bilişim altyapımızda yenilikler 

Pegasus Hava Yolları olarak, bizim için 2018 yılının önemli 
başlıklarından biri teknoloji. Dijitalleşme ve teknoloji yatırımlarımız 
önümüzdeki dönemde artarak devam edecek. Bu bağlamda veri 
merkezi altyapımızı yeniden yapılandırmak üzere bir çalışma 
başlattık. Mart 2018 itibarıyla Pegasus'un tüm donanım altyapısını 
Gebze'deki Turkcell Veri Merkezi'ne konumlandırıyoruz. 

7/24 kesintisiz operasyon ve iş sürekliliği en önemli kriterlerimiz 
arasında olduğundan; uluslararası standartlarda T3 sınıfında inşa 
edilen, yapısal olarak deprem riskine karşı sismik izolatör sistemine 
sahip, tam yedekli enerji ve iklimlendirme sistemleriyle yüzde 

99,99 kullanılabilirlik sağlayan, operatör bağımsız internet bağlantısı 
ve bulut teknolojileriyle uyumlu, yüksek teknolojisinin yanı sıra 
maliyet avantajı da sağlayan Turkcell Veri Merkezi'ni tercih ettik. 
Türkiye'nin en büyük yerli veri merkezi işletmecisi Turkcell ile iş 
birliği yapmaktan mutluluk duyuyoruz. 


Şubat'ta yeni şehirler, yeni keşifler 

Eğer Şubat ayında yurt dışında keşfedeceğiniz yeni yerler 
arıyor ya da özlediğiniz yerleri tekrar ziyaret etmek 
istiyorsanız; başta, Orta Çağ zamanlarını anımsatan güzel 
şehir Prag; tarihi mimari çevresi, havaya karışan müzik 
sesleri ve muhteşem yemek kokularıyla Roma; Avrupa'nın 
göz bebeği Paris; her daim çekici Barselona ve yağmurun 
en çok yakıştığı şehirlerden Londra, iyi birer alternatif 
olabilir. Yepyeni keşifler yapmak isteyenler için 
alternatifimiz ise tarihi, doğası ve insanıyla, sizi kendine 
hayran bırakacak Kırgızistan. Şubat ayını yeni 

yerler keşfederek geçirmeniz dileğiyle... 


Keyifli uçuşlar. 
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Mehmet T. NANE 
Pegasus Hava Yolları 
Genel Müdürü 

Pegasus Airlines CEO 


WE KEEP GROWING ALONG WITH OUR GUEST: 


Dear Guests, 


In 2017, over 17 million guests chose to fiy with us on domestic 
flights, and more than 27 million guests in all. For us, that's a 

reason to be proudas well as happy. Vdlike to thank you, our dear 
guests, once again for choosing us, and I want you to know that we're 
working hard to increase our guest's satisfaction and to be deserving 
of your trust. 


Asan airline that believes everyone has the right to fiy, in January 
2018 we started flights between İstanbul Sabiha Gökçen-Bingöl, 
İstanbul Sabiha Gökçen-Uşak, and İzmir-Ağrı airports, and we're 
continuing to add new destinations to our flight network according 
toyour demands. While we're widening our flight network, we're 
also expanding our fleet. We're adding an Airbus A320-200 Neo 
aircraft to our fleet in February 2018, and we'll keep taking firm 
steps to grow together with you, our dear guests. 


Our new information infrastructure 

Another important area we're focusing on here at Pegasus Airlines in 
2018 is technology. We'll be continuing to increase our investments 
in digitalization and other technology in the upcoming period. In this 
regard, we've begun torenew our data centre infrastructure, and as of 
March 2018, we'll be locating all of Pegasus's hardware infrastructure 
atthe Turkcell Data Centre in Gebze. We've chosen the Turkcell 
Data Centre because 24/7 uninterrupted operation and business 
continuity are among our most important criteria. Constructed in 
line with international standards (T3 classification), the data centre 
features a seismic isolator system to protect against earthguake risks, 
complete reserve energy and climatisation systems that secure 
99.994 performance, operator-independent internet connections 
and cloud-compatible technology to offer high technology along with 
cost advantages. We're happy to be working together with Turkcell, 
which operates the largest data centre in Turkey. 


New cities, new discoveries in February 

This February, if you're interested in travelling abroad to 
discover new places or revisit places you miss, you've got 

some good alternatives: Prague, a beautiful city that brings 

the Middle Ages to life; Rome, with its historical architecture 
and air filled with the sound of music and the aroma of delicious 
food; Paris, the darling of Europe; the ever-attractive 
Barcelona; and London, one of the cities that is made even 
more attractive by rain. Another possibility for those looking 

to make brand-new discoveries is Kyrgyzstan, where you'll 

be charmed byits history, its nature, and its people. 

With my best wishes for new discoveries in the month of February... 


Have a pleasani flight. 


Yeni Opel 


GRANDLAND >X | 
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Group Medya ve Bilgi Teknolojileri A.Ş. Adına Nevzat ÇALIŞKAN (Sorumlu) 
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Group Medya ve Bilgi Teknolojileri A.Ş. 
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BASKIPRINTING 


GD Ofset Matbaacılık ve Tic. San. A.Ş. Atatürk Bulvarı, Deposite İş Merkezi AS Blok, 4. Kat, No:407 İkitelli OSB 


Başakşehir / İstanbul Tel: 02126719100 Fax: 02126719190 www.gdofset.com 
BASKI YERİ VE TARİHİ-PUBLISHING PLACE AND DATE İstanbul, Ocak 2018 / January, 2018 


YAYIN TÜRÜ - PUBLICATION GENRE Yerel Süreli Yayın / National Periodical Publication ISSN: 2149-8547 
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İLETİŞİM BİLGİLERİ 
Contact Us 


 CAĞRI MERKEZİ CALL CENTER 


REZERVASYON HATTI(") onsez2s1212 
KAYIP ESYA osso2s00225 


BİLET HATTI ROMANA TİCKEFLİNE 013079175 

#RAK (ERİL) BİLET HATTI NAR CENBIL) TICKET LİNE 07508065020 

KOSOVA BİLET HATTI PX -KOSOVO TİCKET LİNE. 

KAZAKİSTAN BİLET HATTI KAZAKMHISTAN TİCKET LİNE 07508956030 
İLET ATT AUSTRLA TİCKET LENE onar. 

İSRAİL BLETHAI TCKE! 

KUVEYT BİLET HATTI KUMA TICKETLINE 20447709 


METO. II 
DİGER ÜLKELER. OTMERCOUNTLES 00909502506777 


RAK (EREL) ARAC GEN) 00964750 055020, 
 AZERHALAN 00904 13/70/5/n0s9M0S0N 


(4) 0888 228 12 12 numaramız tüm kullanıcılar için (Türk Telekom mobil, 
Türk Telekom ev telefonu, Turkcell, Vodafone) ücretlendirme periyodu. 

(vergiler dâhil) saniye olarak hesaplanıp DK 1,5 / TL olarak operatörünü. 
tarafından faturanıza 


(**) Operasyonel nedenlerden dolayı yasanan sefer iptalleri ve sefer saat 


sabit arama ücretine göre faturalandırılmaktadır. 

(hayla caksmasaerimiz Pazara: Cuma 0900- 18.00ve 
14.00 - 18.00 saatleri arasındadır. 

(****) Ücretlendirme operatörünüz tarafından belirlenen mobil tarife 
üzerinden uygulanacaktır. 


(*) Calis to our 0888 228 1212 number from all network praviders (Turk Telekom 
mobile, Turk Telekom landline, Turkceli, Vodafone) are calculated on a second-by- 
second basis at a rate of 1.511 per minute (taxes included) and wi be reflectedin the 
bill from your provider. 

((*“)ifthere has been a cancellation or changes due to operatlonal reasons, you can 
call us at 0850 250 67 02. Calls are 0,1459 TL per minute from Turk Telekom landlines. 
Mobile charges vary according to network operator, but if you have a package which. 
includes an allowance for minutes, your cal will be covered by those 

(**)nltaly, our working hours are between 09.00-13.00 and 14.00-18.00from 


Mondayto Friday. 
(***) Oharges wibe applied by your network provider basel upon yourmabile 
caling plan. 


Pogasus Hava Taşımacılığı A.Ş. adına Group Medya ve Bilgi 
Teknolojileri A.Ş tarafından T.C. yasalarına uygun olarak yayımlanmaktadır. 


FLYPGS DOM Magazin phihed for Pegasus Arines by Grup Medya ve Blg ekolleri 
a A e 
FLYPBS.COM Magazine are held by Pegasus Arines. Alrights arereserved that pertalnto. 
hewitten matris, photograph andilusiralnspublhedin ho magazin. bing inis 
magazine may be borrowed or reproduced without ful credit belng given to the souros. The 
van matris ia sapa ec fb rar, arsam 
published nihe magazine are he sole responsbilty of each advertiser. 


Capital 


İN 


EN BEĞENİLEN * 
ARACI KURUM. 


Capital Dergisi tarafından gerçekleştirilen 
“Türkiye'nin En Beğenilen Şirketleri” araştırmasında Bp 
“2017 Yılının En Beğenilen Aracı Kurumu” seçildik. 
Bizi zirveye taşıyan tüm çalışanlarımıza ve sizlere teşekkür ederiz. 


8 Garanti Yatırım 


Garanti Yatırım Menkul Kiymetler A.Ş. 


İçindekiler ... contents 


17. (İSTANBUL 
BAĞIMSIZ FİLMLER FESTİVALİ 
. 


ist- 
an- 
bul 
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—> TREND /OTWIRE 


16 ! DEVRİM ERBİL SERGİSİ il 
ENTMİBITTON OF DEVRİM ERBİL 
Ustaressam Devrim Erbil, 3 Şubat-4 Mart tarihleri 
arasında, “Sanal Gerçekliğin Boyutlarında Devrim 
Erbil” isimli sergisiyle İstanbul Maslak'taki 
Art!SPACE Gallery'de. 
Between February 3-March 4, the Ar//SPACE 
Gallery in İstanbul's Maslak will be hosting the 
exhibit “Devrim Erbil in the Dimensions of Virtual 
Reality”. 


20 ! BU FESTİVALDE “HAYAT VAR” 
THIS FESTİVAL 1S “ALIVE” 

17. kez düzenlenen !f İstanbul Bağımsız Filmler 

Festivali'nin bu yılki teması “Hayat Var”, Festival, 

15-25 Şubat tarihlerinde İstanbul'da, 1-4 Mart 

tarihlerinde ise Ankara ve İzmir'de. 

“Its Alive” is the theme of this year'5 !f İstanbul 

Independent Film Festival, now in its 17th year. The 

festival runs between February 15-25 in İstanbul and 

in Ankara andin İzmir between March 1-4. 


22! SİNEMASEVERLER BERLİN'E 
FILM FANSHEAD'TO BERLİN 

Berlin Uluslararası Film Festivali (Berlinale), bu sene 

15-25 Şubat tarihleri arasında gerçekleşiyor. 

Berlin International Film Festival (Berlinale) is 

taking place between February 15 and 25. 


54 ! HAKKINDA: EVRENCAN GÜNDÜZ 
ABOUT: EVRENCAN GUNDUZ 
Efsanevi gitarist Asım Can Gündüz'ün kendisi gibi 
yetenekli bir müzisyen olan oğlu Evrencan Gündüz 
ile keyifli bir sohbet ettik. 
We spoke to Evrencan Gündüz, who is a very talented 
musician as his father; legendary Turkish guitarist 
Asım Can Gündüz. 


— PORTRE PORTRAır 


44 ! GUPSE ÖZAY 

Gupse Özay ile oyunculuk hayatı, yeni filmi 

“Deliha 2” ve seyahat üzerine konuştuk. 

We spoke to Gupse Özay about her acting career, her 
new film “Deliha 2”, and travelling. 


KAPAK GÖRSELİ: PRAG COl£r PHOTO: PRAGUE 
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İçindekiler ... contenis 


— SEYAHAT 
TRAVEL 


78 ! AVRUPA'DA EL ELE 

HAND IN HAND IN EUROPE 
Avrupa'da yeni yerler keşfetmeye veya 
özlediğiniz yerleri yeniden görmeye ne dersiniz? 
Prag, Londra, Roma, Paris ve Barselona, 
Şubat'ta sizi bekliyor! 
What about discovering new places or revisiting 
theplaces that you miss in Europe? Prague, 
London, Rome, Paris and Barcelona is waiting 
Jforyou in February! 


98! AYVAZOVSKİ'NİN İSTANBUL'U 
AVAZOVSKYS ISTANBUL 

Ünlü ressam Ayvazovski'nin 

İstanbul ile kurduğu gönül bağından 

haberdar mısınız? 

Are you aware of the bonds of affection 

that the famous painter Aivazovsky 

formed with İstanbul? 


— YAŞAM VE STİL 
LIFESTYLE 


132 : TABLOLARIN MUTLULUK 
ŞİFRESİ 
THEKEYS TO HAPPINESSS IN 
PAINTINGS 
Ünlü ressamlar Klimt, Van Gogh, Chaissac ve 
Courbet'nin mutluluğa dair anlatacakları var. 
Famous painters Klimt, Van Gogh, Chaissac and 
Courbet have a lot to tell us about happiness. 


140! SESLERİ GÖRMEK, RENKLERİ 
DUYMAK: SİNESTEZİ 
SELHİNG SOUNDS, HEARING 
COLOURS: SYNAESTHESLA 
Tek bir nesne için birden fazla algının devreye 
girmesi olarak tanımlayabileceğimiz sinestezi, 
kimine göre bir“hastalık” kimine göre “yetenek”. 
Synaesthesia may be defined as the more than one 
sense in the perception of'a single object. To some 
its considereda “disease” and to others a “talent”. 


DERGİMİZİ ONLINE OLARAK | 
TAKİP EDEBİLİRSİNİZ | 


* You can follow our magazine online 


GM 5 Plus 
androidone LDENERAL MOPVLE 


Bu kampanya 2 Ocak 2018 ile 4 Şubat 2018 tarihleri arasında geçerlidir. Fiyatlar KDV dahi tavsiye edilen perakende fiyatıdır. 


| $İ 4 (9)/generalmobile www.generalmobile.com 


Avantajlı fiyatlarla uçmak Pepasus'sa, 
bedava uçmak 
Pegasus Plus'tır! 


If flying at a great price is Pegasus, 
then fiying for free is Pegasus Plus! 
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NE eril 


Tüm vergileri 
ve harçları 
UçuşPuan'larınla öde! 
Pay all taxes 


and charges 
with your FlightPointsi 


istediğin 
Bileti larını 
uçuşPuan'larınla öde! 


genis! 
2 dakikanı ayırarak İflypgs.com veya 


mobil uygulamadan ücretsiz üye olabilirsin. 
Join for free in 2 minutes at fiypgs.com or mobile application. 
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... ETETYEN 


ot Wire 


YENİLER... GÖRMENİZ GEREKENLER.. 
TRENDİNG TOPİCS... WORTU SEFİNG... 


TURNALAR HEP UÇSUN / KEEP THE CRANES FLY FOREVER 


İrend ... hot wire 


SERGİ EXHIBITION 


“POP 
DEGİL 
OP?” 


Belkıs Balpınar, 

Ebru Döşekçi, Egemen 
Tuncer, Ekrem Yalçındağ, 
Eser Tuncer, Hasan 
Pehlevan, Ömer Pekin 

ve Seçkin Pirim, 

Pop Değil Op sergisinde 
videodan fotoğrafa, 
resimden heykele uzanan 
işlerinde optik sanatın 
(op-art) teknik ve stratejilerini 
dijital çağın estetik 
yaklaşımıyla birleştirirken, 
günümüz görselliğinin 
gerçekliği ve samimiyeti de 
sorgulanıyor. Küratörlüğünü 
Marcus Graf'ın yaptığı 
sergi, İstanbul Ayvansaray 
Üniversitesi'nde 24 Mart 
tarihine kadar ziyaret 
edilebilir. 


"NOT POP, OP” 


The exhibit Not Pop, 

Op features video, 
photography, painting 
and sculpture by Belkıs 
Balpınar, Ebru Döşekçi, 
Egemen Tuncer, Ekrem 
Yalçındağ, Eser Tuncer, 
Hasan Pehlevan, Ömer 
Pekin and Seçkin Pirim 
that combine op-art 
technigues and strategies 
with the aesthetic 
approach of the digital age 
to examine the reality and 
sincerity of contemporary 
visual images. Curated 

by Marcus Graf, the 
exhibit is on view at 
İstanbul Ayvansaray 
University and open to 
visitors through March 24. 
Hasan Pehlevan Egemen Tuncer 
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WAN EOMLİ 


Yeni Golf. Her nesilde benzersiz. 


Kendi sınıfını yaratan ve bir ikona dönüşen Golf, merakla beklenen yeni le karşınızda. 
Yenilenen tasarımı, LED ön farları ve dinamik arka sinyal lambalarıyla kalbinize hitap eden Yeni Golf, 
harekete duyarlı kontrol “Gesture Control" özelliği ve dijital gösterge paneli “Active Info Display” gibi 
pek çok yenilikçi teknolojiyle size yepyeni bir sürüş deneyimi yaşatacak. Benzersiz özelliklerle dolu 
Yeni Golf'ü yakından tanımanız için sizi, Volkswagen Yetkili Satıcılarına bekliyoruz. 


Volkswagen. Benzersiz özelliklerle dolu bir aile. 


İ Mediacat | 


vemar'k? Ni 
N / facebook.com/vwturkiye instagram.com/vwwturkiye Volkswagen 


Doğuş Otomotiv | Trafik Hayattır | DANIŞMA HATTI: (0212) 335 0 444 


Türkiye'nin Lovemark'ları 2017 araştırması MediaCat önderliğinde Ipsos tarafından, 15-55 yaş aralığında Türkiye'yi temsilen 3.014 kişinin 
(1.549 erkek - 1.465 kadın) katılımıyla gerçekleştirilmiştir. Araştırma sonuçlarına göre Volkswagen, Otomotiv kategorisinde birinci olarak 
kategorinin Lovemark"ı olmuştur. 


Yeni Golf'ün resmi spesifik CO, emisyonu ((AT) 715/2007) 102-122 g/km arasında, resmi yakıt tüketimleri (AT) 715/2007) 1t/100 km: 
Şehir içi 4,1-6,8, şehir dışı 3,8-4,6 ve ortalama 3,9-5,3 arasındadır. 


“Sanal 


Gerçekliğin 


Boyutlarında 
Devrim Erbil” 


İstanbul Maslak'taki Art!SPACE Gallery, 
3 Şubat-4 Mart tarihleri arasında, 
Gama Art Gallery'nin projelendirdiği ve 
küratörlüğünü Şule Altıntaş'ın yaptığı, 
Sanal Gerçekliğin Boyutlarında Devrim 
Erbil isimli sergiye ev sahipliği yapıyo: 
Sergide, usta ressam Devrim Erbil'e 
ait eserler teknolojiyle buluşturularak 
-Muse VR yapımıyla- sanal gerçekliğe 
dönüştürülüyor. Devrim Erbil, dijital 
teknolojinin gelişmesiyle birlikte birçok 
ülkede sanat eserlerinin sergilenmesinde 
kullanılan ve sanal gerçeklikle yaratılan 
bu görselliğin, kendisinin sanata ilk adım 
attığı ve teknolojinin yetersiz kaldığı 
yıllarda, renkli çizgilerle yaratmak 
istediği etki olduğunu belirtiyor. 
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EVRİM ERBİL IN THE DIMENSIONS 
OF VIRTUAL REALITY 
Between February 3-March 4, the ArtISPACE Gallery in İstanbul's 
Maslak will be hosting the exhibit Devrim Erbil in the Dimensions of 
Virtual Reality. In this exhibit put together by Gama Art Gallery and 
curated by Şule Altıntaş, technology meets up with the works of weli- 
known painter Devrim Erbil, which are transformed into virtual reality 
using Muse VR. According to Erbil, when he first started making art, 
the technology was undeveloped, and so he used painted lines of 
colour to achieve the visual effects that, with the development of 
digital technology, are now created using virtual reality and have been 
seen in works exhibited in various different countries. 


Gühuklufği 


MESA, AVRUPA ve ASYA YI 
FIRSATLARLA BAĞLIYOR. 


Beykoz'un en seçkin semti Çubuklu'da, 

Avrupa ve Asya'nın kesişim noktasında yaşamanın ayrıcalığı ile 
evinizden çıktıktan sonra sadece dakikalar içerisinde 
3 köprüye de ulaşmanın konforunu yaşayacaksınız. 


A NI 
ŞİMDİ AL, ERKENDEN KAZAN. | 
50 20 20 
o10 60 AY0,72. 6 AY 12 AY 
PEŞİN ORAN İLE KREDİ SONRA SONRA 


e 
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mesacubuklu28.com | 444 9 366 
MESKEN 


Trend... hotwire 


SERGİ EXHIBITION 


Akbank Sanatta 
“GARIPMEYVE” 


Akbank Sanat, İstanbul 
Beyoğlu'ndaki binasında, 

13 Ocak-10 Mart tarihleri arasında, 
İngiliz sanatçı Susie MacMurray'ın 
Garip Meyve isimli sergisine ev 
sahipliği yapıyor. Akbank Sanat'ın 
kuruluşunun 25. yılı kapsamında 
düzenlenen sergide MacMurray, 
sanat ve kadın buluşmasında 
“tamamlayıcı” olanla “eksik” olana 
odaklanıyor ve insan formunda 
tasarladığı heykelleriyle karşımıza 
çıkıyor. Serginin küratörlüğünü 
üstlenen Hasan Bülent Kahraman, 
serginin içeriğini, “Susie MacMurray, 
lirik, şiirsel, mitolojik olandan 
hareketle gerçek, kurmaca ve 
imgesel olanı biçimlendirip yeniden 
kuruyor" sözleriyle özetliyor. 


"STRANGE FRUİT AKBANK SAN 


Akbank Sanat's space in Beyoğlu, İstanbul will be hosting Strange 
Fruit, an exhibit of work by English artist Susie MacMurray, from 
January 13 through March 10. Organised to coincide with the 

25th anniversary of Akbank Sanat's founding, MacMurray's exhibit 
joins together art and women, focusing on the “plusses” and the 
“minuses”, as it presents us with sculptures designed based on the 
human form. Curator Hasan Bülent Kahraman sums up the exhibition 
content as follows: “Beginning with the Iyrical, poetic and mythological, 
Susie MacMurray shapes and re-forms reality, fiction and the 


symbolic.” KETE 
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EN ÖNEMLİSİNE 
© ODAKLANIN: 
GÖZ ALICI RENKLERİ 


Profesyonel ve oldukça talepkar kullanıcıların ihtiyaçlarını karşılayan yeni A3 renkli TASKalfa serisi ile 
etrafındaki her şeyi solgun gösteren renkleri keşfedin. Yenilikçi toner teknolojisi ve yüksek çözünürlük 
sayesinde, elde edebileceğiniz en canlı renklere ve en net baskılara kavuşacaksınız. 


Detay Bilgi için 


KYOCERA Bilgitaş Turkey Doküman Çözümleri A.Ş. - Tel: (216) 339 00 20 - www.kyoceradocumentsolutions.com.tr 
KYOCERA Document Solutions Inc. - www.kyoceradocumentsolutions.com 


W KYOCERA 


Document Solutions 


Irend ... hot wire 
FESTİVAL FEST 


BU FESTİVALDE 
“HAYAT VAR” 


17. kez düzenlenen !f İstanbul Bağımsız 
Filmler Festivali'nin bu yılki teması 
“Hayat Var”. Festivalin açılış filmi olan, 
Greta Gerwig'in yönettiği "Lady Bird"ün 
(Uğur Böceği) dısında Sean Baker'ın 
"The Florida Project'"i (Florida Projesi), 
Rungano Nyoni'den "| Am Not a Witch" 
(Ben Cadı Değilim) ve John Cameron 
Mitchell'ın "How to Talk to Giris at Parties"'i 
(Partilerde Kızlarla Nasıl Konuşulur), 
festivalde dikkat çeken filmlerin başında 
geliyor. 36 ülke ve 120 yönetmenden 
toplam 111 filmin gösterildiği festivalin 
kapanış filmi, eleştirmenlerce James 
Franco'nun kariyerindeki en önemli proje 
olarak gösterilen "The Disaster Artist" 
(Felaket Oyuncu). Festival kapsamında 
düzenlenen “Uluslararası Keşif 
Yarışması"nda ise; 12 ülkeden toplam 
dokuz filmin yönetmeni yarışıyor ve 
“Yılın En İlham Veren Yönetmeni" seçiliyor. 
!f İstanbul Bağımsız Filmler Festivali, 
15-25 Şubat tarihlerinde İstanbul'da, 

71-4 Mart tarihlerinde ise Ankara ve 
İzmir'de gerçekleşiyor. 


HIS FESTİVAL IS “ALIVE” 


“It's Alive” is the theme of this year's 

If İstanbul Independent Film Festival, 
now in its 17th year. In addition to Greta 
Gerwig's "Lady Bird", which opens 

the festival, Sean Baker's "The Florida 
Project", Rungano Nyoni's "Il Am Nota 
Witch", and John Cameron Mitchell's 
"How to Talk to Girls at Parties" top the 
list of noteworthy films. The festival 
will present a total of 111 films by 120 
directors from 36 countries and will 
close with James Franco's "The Disaster 
Artist", considered by critics to be the 
most important project in his career. 

In addition, directors of nine films from 
12 countries will be vying for the title 

of “Year's Most Inspirational Director” 
awarded by the “International D!scovery 
Competition" organised as part of the 
festival. The !f İstanbul Independent 
Film Festival runs between February 
15-25 in İstanbul, and will also be 
presenting films in Ankara and in İzmir 
between March 1-4. 
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JAMES FRAMCO DAVEFRANCO. SETHRO 
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YP MUSAB DEPEKDENT FLM FEST, 


I.MİSTANBUL 
BAĞIMSIZ FİLMLER FESTİVALİ 
nu 


a 


İstanbul 
15-25Şubat / Febiuary 2018 


Cinemaximum City's Nişantaşı 
Cinemaximum Kanyon 
Cinemaximum Akasya 

Caddebostan Kültür Merkezi (ÇK 


Me e. AN rt y 


WWW.VW.COM.İr 


Amarok Aventura. 
Sınıfının en güçlüsü. 


2018 yılının Uluslararası Pick-up'ı seçilen Amarok sunar: 


8 ileri otomatik vites, 3.0 litre V6 motor ve 224 PS gücü ile Amarok Aventura. 
Üstün özellikleri, benzersiz konforu ve ulaşılmaz gücüyle 
Volkswagen Yetkili Satıcılarında sizi bekliyor. 


* 224 PS gücünde 3.0 litre V6 motor 

* 8 ileri otomatik vites 

» 14 yöne ayarlı elektrikli sürücü ve ön yolcu koltuğu 
* “Nappa” deri koltuklar 

* 20" alüminyum alaşımlı jantlar 

» Gövde rengi sportif barlar 

* Aydınlatmalı yan basamaklar 


yy 72 i 4 
Z — 
sr we Emolon, Ticari Araç 
Doğuş Otomotiv | Trafik Hayattır DANIŞMA HATTI: (0216) 266 54 98 Volkswagen Finans | Volkswagen'in tercihi ( ET 


Fotoğraftaki aracın görüntüsü satışa sunulan modellerimizden farklılık gösterebilir. 
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Trend. 
FESTİVAL 


SİNEMASEVERLER 


BERLİN'E '5$ 


Berlin'de uluslararası 

bir film festivali 
düzenlenmesi fikri, ABD'li 
bir subay tarafından, 
bundan tam 67 yıl önce 
ortaya atılmış. Oscar 
Marty adlı ABD'li subayın 
amacı, Il. Dünya Savaşı 
sırasında çöken Alman 
film endüstrisini tekrar 
canlandırmakmış. 

6 Haziran 1951'de 
düzenlenen ilk festivalin 
açılışı da ünlü Britanyalı 
yönetmen Alfred 
Hitchcock'un "Rebecca" 
filmiyle yapılmış. 


Venedik ve Cannes 
festivalleri ile birlikte 
Avrupa'nın önde gelen 
film festivallerinden biri 
olan Berlin Uluslararası 
Film Festivali (Berlinale), 
bu sene 15-25 Şubat 
tarihleri arasında 
gerçekleşiyor. Bu yıl 
açılışını yönetmen Wes 
Anderson'un “Isle of 
Dogs" (Köpekler Adası) 
filmiyle yapacak olan 
festivale, kısa ve uzun 
metrajlı olmak üzere, 
yaklaşık 400 film katılıyor. 
“Altın Ayı” ve “Gümüş Ayı” 
ödülleri için yarışanlar 
dahil, film gösterimleri 
sehrin 23 farklı mekânında 
gerçekleşirken, festivalin 
açılış ve ödül töreni 
Berlinale Palast'ta 
düzenleniyor. 


BERLİNALE DE 


Köpekler Adası 


PEGASUS 
UÇURUYOR 


FIYWITH 
PEGASUS 


——. See 


Berlinale Palast 7. 


filehts; all-inclusive 
prices startat.. vi 
li 


| YAMAN 


FİLM FANS HEAD TO BERLİ 


It was exactiy 67 years ago that an American military officer named Oscar Marty 
came up with the idea of organising an international film festival in Berlin. Marty's 
aim was to revive the German film industry, which had been devastated during 
World War Il. The first festival opened on June 6, 1951 with a screening of the 
weli-known British director Alfred Hitchcock's film “Rebecca”, 


Together with the Venice and Cannes festivals, the Berlin International Film Festival 
(Berlinale) is one of Europe's premiere film festivals. This year's Berlinale, which 
takes place between February 15-25, opens with director Wes Anderson's “Isle of 
Dogs”. In total, around 400 feature length and short films, including those competing 
for the “Golden Bear” and “Silver Bear” awards, will be screened at 23 locations 
across the city. Both the festival opening and the awards ceremony will take place 

at the Berlinale Palace. 
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İstanbul'un kalbinden kopmadan konforu yaşayacağınız yepyeni bir deneyim... Inflats, Yeditepe Üniversitesi'ne 
yürüme, Maltepe ve Acıbadem Üniversiteleri'ne, finans merkezlerine ve Bağdat Caddesi'ne toplu taşıma araçlarıyla 15 
dakikalık mesafedeki konumuyla Anadolu Yakası'nda şehrin ritmini yakalamanızı sağlıyor. 


INFLATS'DE SİZE HANGİ HİZMETLER SUNULUR? 


Full Eşyalı Dairler « Kartlı Geçiş Sistemi « 7/24 Güvenlik » 7/24 Resepsiyon Hizmeti » Ücretsiz Metro İnternet * Bilardo Salonu 
Açık Hava Mini Futbol / Basketbol / Voleybol Sahası « Kapalı Spor Salonu « Pilates / Yoga Salonu « Tv / Playstation Salonu 
Müzik Odası » Langırt /Masa Tenisi Salonu « Ücretsiz Kapalı Otopark 


* Dairelerimizde en az 3 ay ve üzeri kiralama yapılabilmektedir 


YETKİLİ KİRALAMA OFİSİ C 
02165773777 
054132435 98 om 


05389313424 www.in-flats.com | infoin-flats.com Kayışdağı Mah. Ayazoğlu Cad. No:35 Ataşehir /İstanbul 


Eageriy awaited by 
film-lovers, the 9Oth 
Academy Awards will 
be held at the Dolby 
Theatre in Hollywood, 
California. Jimmy Kimmel, 
who hosted the awards 
ceremony last year, will 


be this year's host as well. 


Among the more notable 
films are "The Post", 
which was nominated for 


SCAR EXCİTEMENT 


including “Best Dramı 
"Three Billboards Outside 
Ebbing, Missouri" winner 
of four Golden Globe 
awards, including “Best 
Drama”; and "Lady Bird" 
winner of two Golden 
Globe awards, including 
“Best Comedy.” Oscar's 
in 24 different categories 
will be handed out at the 
awards ceremony. 


six Golden Globe awards, 


Sinemaseverlerin dört dalda Altın Küre kazanan 

gözle beklediği Akademi "Three Billboa Outside 

Ödülleri, 4 Mart tarihinde, © Ebbing, Missouri" (Üç 

ABD'de, Hollywood Billboard Ebbing Çıkışı, 

Kaliforniya'daki Dolby Missouri) ve “En İyi 

Tiyatrosu'nda, 90. kez Komedi” dâhil iki dalda 

düzenleniyor. Ödül törenini ( Altın Küre kazanan "Lady 

geçtiğimiz yıl olduğu gibi, Bird" (Uğur Böceği) dikkat 

bu yıl da Jimmy Kimmel çeken filmler arasında yer 

sunuyor. “En İyi Drama” alıyor. Törende, 24 farklı 

dâhil altı dalda Altın Küre kategoride Oscar ödülü 

adayı olan "The Post", dağıtılıyor. Ee 
“En İyi Drama” dâhil dört Uğur Böceği/La giyilir 
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Her çocuk yıldız doğar 
YILDIZLAR 


DOGA'DA 
BULUŞUR 


- Erken Kayıt 
: Avantajları 


Başladı 
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444 0 329 | touristica.com.tr 


touristica 


tatil aşkına 


(CD) 
Hilton 


DALAMAN SARIGERME 
RESORT & SPA 


Sarıgerme Tourism Center, GB) /hiltondalamansarigerme (3 /hiltondalaman 


Ortada; Müğla, Turkey ©) /hiltondalaman (© /hiltondalamansarigerme 
VA 


Axess'e özel vade farksız 9 taksit | Ş 


touristica 


tatil aşkına 


250 


09 


KIŞIN AL, AZ ÖDE! 


3 © 


i v j | “ > 
“KOŞULSUZ : 
İPTAL HAKKI 


* Erken rezervasyon 1 Nisan-31 Ekim 2018 tarihleri arasını ge 
yapılacak konaklamalarda geçerlidir. . 
““ Erken rezervasyon sigortası iptal ile ilgili teminatlar Xİ k 

ERGO Sigorta poliçe kapsamında olup, uçak biletlerind&'geçerli değildir. 


YURT DIŞI TURLARI  CRUISE TURLARI 


Axess'e özel vade farksız 9 taksit 
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FESTİVAL FESTİVAL 


PEGASUS 
UÇURUYOR 


FLYWTH 
PEGASUS 


Beyrut'ta > k 
“BACOM” Havalmanından MK « Z / Y ni 


a 
haftanın her günü 
her sey dâhil 
85,99 USD'den 


e e 
Mevsımı baslayan yel 


You can fiy to Beirut 


Lübnan'ın başkenti Beyrut'un from İstanbul Sabiha 

önemli klasik müzik ve dans Gökcen Airport 

organizasyonlarından Al Bustan with Pegasus' daily 

Festivali, 13 Şubat-21 Mart tarihlerinde fight; ali-inclusive | / İ i B 


ii i i prices start at 
25. kez düzenleniyor. Bu yılki ana teması 8599 USD. 


“Johann Sebastian Bach" olan festivalde, 


ve Crystal Garden'da gerceklestirliyor | LİME İ.A KEİ OİL İİİ 


3 f A 


Avrupa Festivaller Birliği (EFA) üyesi One of the important classical music and dance events to take place 
olan Al Bustan Festivali, dünyanın pek in the Lebanese capital, Beirut, the 25th Al Bustan Festival will run 
çok ülkesinden alanının ünlü isimlerini from February 13 through March 21. The main theme of this year's 
bir araya getiriyor. 25. yılına özel olarak festival is “Johann Sebastian Bach”. All festival events will be held at 
25 canlı performansın sahneleneceği either the Emile Bustani Auditorium of the Crystal Garden. 
festivalde; orkestra, koro ve oda müziği 

konserlerinin yanı sıra opera, dans A member of the European Festival Association, the Al Bustan 

ve tiyatro gösterileri yer alıyor. Festival brings together many famous names from around the world. 
Al Bustan Festivali, mekânların For its 25th year, the festival will host 25 live performances, including 
güçlü akustiği ve estetiği eşliğinde, orchestral, choral and chamber-music concerts as well as opera, 
tüm sene akıllarda kalacak dance and theatre. The exceptional acoustics and aesthetics of the 
performanslara ev sahipliği yapıyor. festival venues help to ensure that the performances will linger in 
your memory throughout the year. 
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Sevgililer Günü'nde 
sevgilinizin 
ayaklarını 
yerden kesin 


VOLKSWAGEN POLO COMFORTLINE Eşiniz, sevgiliniz, hatta isterseniz kızınız için 


dilediğiniz O km aracı seçin, yıllık kiralayın. 

Üstelik kaskosu, sigortası, bakımı, onarımı gibi 
zahmet ve masraflarıyla ne siz uğraşın 

ne de o uğraşsın. Merak etmeyin, o işler de bizde... 


Bundan güzel Sevgililer Günü hediyesi mi olur? 


Ayda 299 Euro-KDV 


Belirtilen kampanya fiyatları 36 ay kiralamalarda, toplam 30.000 km ile sınırlı olup 28.02.2018 tarihine kadar geçerlidir. 
Kampanya araçları stoklarla sınırlıdır. OneCar, önceden haber vermeksizin kampanyayı değiştirme ve son verme hakkını saklı tutar. 


gi 
onecar 


OneCar Bir —W/-/ Filo Kiralama Markasıdır. bireysel yıllık kiralama 


BE O /onecartr | X 0850 911 1 663 | 3; Www.onecar.com.tr 
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FUAR FAIR 


MADRİD'DE 


ÇAĞDAŞ 
SANAT 
BULUŞMASI 


İspanya'nın başkenti Madrid, Avrupa'nın 
en büyük çağdaş sanat fuarlarından 

biri olan ARCOmadrid'e ev sahipliği 
yapıyor. 21-25 Şubat tarihleri arasında 
Feria de Madrid'de (Madrid Fuar Merkezi) 
gerçekleşen fuar, bu yıl “Lo gue va a 
suceder no es 'el futuro', sinolo gue 
vamos a hacer" (Olacaklar "gelecek" 
değil, yapacaklarımızdır) başlığı altında 
düzenleniyor. 


Bu yıl 37. kez gerçekleştirilen 
ARCOmMmadrid; sanat galerilerini, 
enstitüleri, sanat eleştirmenlerini, 
koleksiyoncuları ve farklı nesillerden çok 
sayıda sanatçıyı bir araya getiren geniş 
tabanlı bir platform olarak dikkat çekiyor. 
29 ülkeden 211 sanat galerisinin katıldığı 
bu yılki fuarda resim, heykel, fotoğraf, 
video ve yeni medya işleri yer alırken, 
katılımcı sanatçılar ve eleştirmenler, 
çağdaş sanat alanında geçmişten 
günümüze yaşanan değişimi ve geleceğe 
yön verecek sanat akımlarını tartışıyor. 
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ONTEMPORARY ART IN MADRID drid. 
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İstanbul 
Sabiha Gökçen 
Havalimanı'ndan 
Madrid'e 
haftanınbeş günü 
her sey dâhil 


69,99 USD'den 
baslayan fiyatlarla 
uçabilirsiniz. 
You can fiyto 
Madrid from 
İstanbul Sabiha 
Gökçen Airport 
with Pegasus' five 
days a week flights; 
ali-nclusive prices 
startat 
69.99USD. 


The Spanish capital Madrid hosts 
ARCOmadrid, one of the world's 
largest contemporary art fairs, 
between February 21-25 at the 
Feria de Madrid Convention 
Centre. The fair activities are 
being organized under the 
heading “Lo gue va a suceder no 
es el futuro, sino lo gue vamos a 
hacer” - “The Future isn't what's 
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going to happen, but what we're 
going to do.” 

Now in its 37th year, ARCOmadrid 
is notable for creating a broad 
platform that brings together art 
galleries, institutions, art critics, 
collectors and numerous artists 
from different generations. 
Alongside paintings, sculpture, 
photography, video and new 


media works presented by 

211 galleries from 29 countries, 
this year's fair makes space for 
participating artists and critics 
to discuss the changes that 
have taken place in the field of 
contemporary art from the past 
to the present and to examine 
the currents that are shaping its 
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eval senin de olur 


Şimdi Nivo'dan ev alana, 
araba yanında geliyor! 


Türkiye'nin en büyük araç kiralama şirketi Intercity güvencesiyle, 
ev ödemeleriniz bitene kadar kiralık arabanızı biz veriyoruz. 
Kullandığınız arabayı getirirseniz evin peşinatına sayıyor, 
sizi yine yeni arabanızla uğurluyoruz. 


Bizden ev almaya ehliyetinizle gelin! 


6000m? 


— Yeşilalan o Teslim A ee e — e 


0212244 45 45 © ywwnivoistanbul.net JmerciYy  NiVO 


hot wire 
TASARIM DE 


| J İSKANDİNAV 
| RUHU 


İ Fonksiyonel ve yalın tasarımlara sahip İskandinav stilini, 
marka çatısı altında bir araya getiren NORDist hakkında 
merak ettiklerimizi, kurucusu İbrahim Geçer'e sorduk. 


Röportaj / Interview: CANDAN DURUSÖZ AKGÜN 

Fotoğraf / Photography: ERHAN TARLIĞ 

MARIE CLARIE MAISON TÜRKİYE'NİN KATKILARIYLA 

WITH CONTRIBUTIONS FROM MARIE CLARIE MAISON TÜRKİYE 


NORDİist'in hikâyesi nasıl başladı? 

Firma olarak NORDist'in mazisi 10 yıla yaklaşıyor. Ama benim İskandinav 
tasarımlarıyla tanışmamın üzerinden yaklaşık 25 yıl geçti. İngiltere'de, 
Nottingham'daki öğrencilik yıllarımda, önünden geçtikçe “Bu mağazadaki 
masalar, sandalyeler bildiklerimden farklı! Hem çok güzeller, hem de 
yeni gibi değiller ama yenilerinden daha iyiler” dediğim bir mağaza vardı. 
Okulla ilgili bir mobilya yenileme projesi için Danish Homestore isimli bu 
mağazaya girip “Gerçekten eski, onarım ihtiyacı olan ve projeme uygun 
bir parça var mı?” diye sormamla başladı her şey. Önce mağazanın 
atölyesinde, sonra da satış bölümünde çalışmaya başladım. O dönemde 
ilgi gören minimalist akımdan sonra, ayakları yere basan tasarımlar 
görmek, onları onarıp yenilemek ve satmak beni gerçekten mutlu etmişti. 
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NORDist brings together the functional 
and simple designs of Scandinavian 
style under one roof. To learn more 
about the brand, we put some guestions 
to its founder, İbrahim Geçer. 


How did NORDist get its start? 
NORDist has about a 10-year history asa 
firm, but my introduction to Scandinavian 
design goes back around 25 years. During 
my years as a student in Nottingham, 
England, | walked past a shop that made 
me think, “The tables and chairs in here 
are different than the ones | knowl 
They're beautiful, and it's as if they're not 
new, but better than new." For a furniture 
refurbishing school project, | walked into 
the shop, the Danish Home Store, and | 
asked, “Have you got an actual old piece 
of furniture in need of repair that | could 
use for my project?” That guestion is 
how it all began. | started working in the 
store's workshop, and later in the sales 
department. After the minimalist current 
that was enjoying popularity at the time, 
seeing, repairing, and selling designs that 
had their feet on the ground, so to speak, 
was a real pleasure. 


BODRUM / APRIL 2018 


lujohotel.com 


-. holwire 
TASARIM DE 


Türkiye'de Kuzey ülkelerine ait 
tasarımlara ilgi ne düzeyde? 
Belirli bir grubun ilgisi var. 

Genel piyasa düzeyinde de 
“İskandinav tasarımı” denildiğinde 
konik ayaklı ahsap büfelerin ve 
oturma ünitelerinin akla geldiğini 
düşünürsek, ilginin genişlediğini 
söyleyebiliriz. Bunu, yüksek 
adetli üretim yapan firmaların son 
yıllardaki kataloglarından anlamak 
da mümkün. Ancak konuya 
gerçek bir İskandinav tasarım 
felsefesiyle yaklaşıldığından pek 
fazla söz edemeyiz. 


Uluslararası hangi markalar 

ile iş birliktelikleriniz var? 
Aklıma gelen ilk beş; Bolia, Muuto, 
Zeitraum, Carl Hansen&Son, 

Finn Juhl ve MOEBE. 


Peki Türkiye'de hangi 
tasarımcılarla birlikte 
çalışıyorsunuz? 

Aksesuar alanında; Yasemin 
Artut (yaseminartut.com), 
Özlem Erdem (babucoco.com), 
Secil Abdişler, Murat Yılmaz 
(bizonstudio.com) ve Buket H. 
Bazman'la (marbleuos.co) 
birlikte çalışıyoruz. 


Sadece ürün odaklı mı 
çalışıyorsunuz? Mimari 
çözümlemeler konusunda da 
destek sağlıyor musunuz? 
Temel olarak projeli işlere ürün 
tedarik etsek de, NORDist 
ekibi; mimar, iç mimar ve ürün 
tasarımcılarından oluşuyor. 
Dolayısıyla projesi olan 
mimarlarla iş birliği yapabildiğimiz 
gibi zaman zaman son 
kullanıcılara iç mimari çözüm 
önerilerinde de bulunabiliyoruz. 


Markanızın adıyla, 

kendi tasarımlarınıza da imza 
atıyor musunuz? 

Bir proje kapsamında ya da 
yerine göre ürün talebi olduğunda 
tasarım uygulamaları da 


yapıyoruz. TENEKE 
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How much interest does 
Scandinavian design enjoy in Turkey? 
There's interest among a certain 
group. İ'd say there's an increase in 
interest in the market in general for the 
wooden sideboards with conical legs 
and seating units that come to mind 
when you hear the term “Scandinavian 
Design”. This can be ascribed to the 
catalogues published in recent years 
by firms who produce these items 

in large guantities. However, we 
can'treally say that the approach 

of these firms represents a genuine 
Scandinavian design philosophy. 


What international brands have you 
partnered with? 

There are five that come to mind: Bolia, 
Muuto, Zeitraum, Carl Hansen&Son, 
Finn Juhl and MOEBE. 


And which Turkish designers are you 
working with? 
We're working on accessories together 


with Yasemin Artut (yaseminartut.com), 
Özlem Erdem (babucoco.com), Seçil 
Abdişler, Murat Yılmaz (bizonstudio. 
com) and Buket H. Bazman'la 
(marbleuos.co). 


Are you focused solely on products? 
Or do you also offer support in terms 
of architectural solutions? 

Although our mainstay is supplying 
products for projects, the NORDist 
team includes architects, interior 
designers and product designers. This 
means that in addition to working with 
a project's architects, from time to time 
we're also involved in recommending 
interior design solutions for end users. 


Does your brand also include work 
you've designed yourself? 

We also create designs when there's 
a demand for a product within the 
framework of a particular project or 
for a particular space. 


ORD-IST.COMİ 


Marching towards our 100” year. 


1970 


Since 1920, 
Every step we took has been dedicated to a healihier future. 


Güzelbahçe Sokak, No: 20 Nişantaşı, 34365 Istanbul / TURKEY 
Phone: 490 2124443777 Fax: 4902123112190 


(Gvpj Vehbi Koç Vakfı Website: www.amerikanhastanesi.org (o Email: infoGamerikanhastanesi.org 
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OĞA NATURE 


TURNALAR 
KORUMA ALTINDA 


Doğal Hayatı Koruma Vakfı 
(WWE-Türkiye) ve 
BRISA, 2013 yılından bu 
yana Anadolu'daki turna 
popülasyonunun ve 
biyo-çeşitliliğin korunması 
için Turnalar Hep Uçsun 
isimli bir proje yürütüyor. 
Nesli tükenmekte 

olan bazı türleri dahil, 
turnalar için gözlem ve 
koruma çalışmalarının 
gerçekleştirildiği proje 
kapsamında elde edilen 
verilerle, Türkiye'nin 
biyo-çeşitliliği, doğası ve 
kültürü için büyük önem 
taşıyan turna türlerinin 
korunmasına hizmet 
ediliyor. 2013 yılında 
Adana'nın Çukurova 
Deltası'nda başlatılan 
proje ile bugüne dek 
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21.000 km yol kat edilerek 
gerçekleştirilen gözlemlerde 
10.000 civarında turnanın 
tespiti yapılmış bulunuyor. 
Turnalar, üreme alanlarına 
göç edip yuva kurmadan 
önce güçlerini topladıkları 
ve dinlendikleri Çukurova 
Deltası'nda, hasattan arta 
kalan tohum ve yumrularla 
besleniyor. Turnalar Hep 
Uçsun ekibi, turna türlerinin 
alandaki popülasyonu ve 
davranışlarının yanı sıra 
onlara yönelik tehditleri 
araştırıyor, gerekli önlemler 
konusunda yetkililer ve yöre 
halkı ile görüşmeler yapıyor. 
Bu sayede Çukurova 
Deltası, her yıl artan bir 
bilinçle, turnalar için çok 
daha güvenli bir yuva hâline 


dönüşüyor. IMAR 


RANES UNDER PROTECTIO 


Since 2013, the World 
Wildlife Foundation- 
Turkey and BRISA have 
been collaborating on 
the project Turnalar 
Hep Uçsun (Keep the 
Cranes Fiy Forever), 
which aims to protect 
the crane population and 
biodiversity of Anatolia. 
The observation and 
protection activities 
conducted within the 
project framework 
have produced data on 
cranes, including those 
species threatened by 
extinction, that will help 
to protect the different 
crane species that play 
an important role in the 
biodiversity, nature and 
culture of Turkey. Since 
2013 when the project 
began, the observation 
activities have covered 
more than 21,000 km in 
Adana's Çukurova Delta, 
identifying approximately 
10,000 cranes. 


As they migrate on 
their way to their 
breeding grounds 
where they'll build 
their nests, the cranes 
make a stop-over in 
the Çukurova Delta to 
relax and regain their 
strength, feeding on 
tubers and seeds left 
behind following the 
harvest. The “Turnalar 
Hep Uçsun" team study 
the crane population in 
the area, researching 
their behaviour as well 
as the threats they 
face and meeting with 
officials and the local 
population regarding 
the precautions 
reguired to protect the 
birds. The increased 
knowledge gained 
through the project 
means that each year, 
the Çukurova Delta is 
becoming a safer 
home for cranes. 


Rİ 


4 MITSUBISHI 
473 ELECTRİC 


KLİMA SİSTEMLERİ 


DOĞUŞTAN ÜSTÜN 


Benzersiz performans ve baş döndürücü tasarım onun genlerinde var. 
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LEGENDERA 


Klimanın yeni yorumu. 


Kuzguni Siyah 


klima.mitsubishieleciric.com.itr 
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Trend... hot win 
LEZZET 


Kanyon 


FARKLI 
LEZZETLER 
ISTANBULDA 


Dude Table organizasyonu 
ile gerçekleştirilen ve Ocak 
ayında İstanbul Kanyon 
AVM'deki Escale'in, Kebapçı 
Halil Usta'nın Gaziantep'teki 
restoranına ev sahipliği 

ile başlayan Pop Up 
Restoran değişimleri, 


27-28 Şubat tarihlerinde / 
yine İstanbul Kanyon 

AVM'deki Gram'da, Bodrum'un 

sef restoranlarından Ent'i 


ağırlamasıyla sürüyor. 
Sürpriz iş birlikleri ile devam 
edecek olan Pop Up Restoran 


değişimleriyle, Türkiye'nin 

farklı coğrafyalarında faaliyet 

gösteren restoranların — 
lezzetleri, İstanbul'da da 

deneyimlenebiliyor. 


İDUDETABLE.COMİ 


In January, Dude Table began organising 

Pop Up Restaurant transformations at the 
Kanyon Mall in İstanbul, with the restaurant 
Escale hosting the Gaziantep restaurant Kebapçı 
Halil Usta. Dude Table will resume its activities on 
February 27-28, when the restaurant Gram hosts 
the chefs from the restaurant Ent of Bodrum at 
the Kanyon Mall. As the surprising collaborations 


of these Pop-Up Restaurant transformations G RAM 
continue, İstanbul will get to experience dishes 

served at restaurants from different regions in Bodrum 

Turkey. Ent Restaurant 
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İN CİVA 


.CARRENTALPLANET.COM 


tınd 


NEREYE 
İSTERSEN 


Şimdi akıllı telefonunun kamerasına yan tarafta bulunan OR code'u 
okut, seni yönlendirdiği sayfadan sitemize üye ol. HEMEN hesabına 
49TVlik indirim kuponu tanımlansın. ÜSTELİK bu indirim kuponunu 
ister hemen ister 1 yıl sonra kullan. 


www.carrentalplanet.com 


0212 358 4 000 CarRentolgfelaeli 
(Gİ) carrentalplanet ind your route 


Trend... hotwire 


SİNEMA C/N£XL1 


Bir akşam 
yemeğinde bir araya gelen yedi 
eski dostun, telefonlarındaki 
mesajların sesli okunmasıyla, 
birbirlerine aslında ne kadar yabancı 
olduklarını keşfettikleri Cebimdeki 
Yabancı'nın yönetmen koltuğunda 
Serra Yılmaz oturuyor. Yapımcıları 
arasında yönetmen Ferzan Özpetek'in 
de yer aldığı, başrollerinde; 
Belçim Bilgin, Buğra Gülsoy, 
Çağlar Çorumlu, Leyla Lydia Tuğutlu, 

. Örpetek Serkan Altunorak, Şebnem Bozoklu 
İİNDE ER ANEY ve Sükrü Özyildizi izlediğimiz film, 
n 2 Şubat'ta vizyona giriyor. 
Seven old friends get together for 
dinner one evening, and as they read their telephone messages out loud, they 
discover just how little they actually know one another. Serra Yılmaz directed 
Cebimdeki Yabancı (Stranger in my Pocket), and 
director Ferzan Özpetek acted as one of the producers on the film, 
which stars Belçim Bilgin, Buğra Gülsoy, Çağlar Çorumlu, 
Leyla Lydia Tuğutlu, Serkan Altunorak, Şebnem Bozoklu and 
Şükrü Özyıldız. In theatres as of February 2. 


Balıkçılıkla geçinen bir babanın 
iletişim sorunu olan küçük oğlu 
Efe ile bağ kurma çabasının 
anlatıldığı filmde, baba rolünü 
Kıvanç Tatlıtuğ üstlenirken, 

oğlu rolünde Alihan Türkdemir'i 
izliyoruz. Bora Egemen'in yönettiği 
Hadi Be Oğlum, 16 Şubat 
tarihinde seyirciyle buluşuyor. 


Kıvanç Tatlıtuğ plays the father 
and Alihan Türkdemir the son in 
this film about a fisherman and 

his struggle to form a relationship 
with his young son, Efe, who has 
troubles communicating. Directed 
by Bora Egemen, Hadi Be Oğlum 
(Come On, Boy) opens in 
cinemas on February 16. 


KAYANGİATUTUĞ, 


16 ŞUBAT 2018 


Ein 


UST WATC 


Başrollerinde Demet Akbağ, 
Zafer Algöz ve Enis Arıkan'ı 
izlediğimiz Görevimiz Tatil, 
yıllardır tatile gitmemiş olan 
bir çiftin, terapistlerinin ikna 
etmesi sonucu çocuklarıyla 
birlikte çıktıkları yolculukta 
başlarına gelenleri anlatıyor. 
Murat Şeker'in yönettiği film, 
23 Şubat'ta vizyona giriyor. 


Demet Akbağ, Zafer Algöz 
and Enis Arıkan star in 
“Görevimiz Tatil (Mission: 
Vacation)", a film about 
what happens to a couple who 
haven't been on a vacation in 
years when their therapists 
persuade them to go ona 

trip together with their kids. 
Directed by Murat Şeker, the 
film hits screens on 

February 23. 


4 
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Britanyalı yönetmen Joe Wright'in En Karanlık Saat'i, 
İkinci Dünya Savaşı'nın ilk yıllarında Winston Churchill'in Birleşik Krallık 
Başbakanı olmasının hemen ardından Almanya Devlet Başkanı Adolf Hitler'e 
karşı verdiği mücadeleyi anlatıyor. Gary Oldman, Kristin Scott Thomas ve Ben 
Mendelsohn'ın rol aldığı film, 2 Şubat'ta vizyonda. 

British director Joe Wright's Darkest Hour looks at the fight 
Winston Churchill put up against the German Head of State Adolf Hitler during 
the early years of World War Il right after Churchill became the prime minister 
of the United Kingdom. Gary Oldman, Kristin Scott Thomas and Ben Mendelsohn 
star in the film, which opens on February 2. 


Portre . toma 


“Benim Olduğum Sette 
Gerginlik Olmaz” 


“There can't be any stress when I'm on the set.” 


RÖPORTAJ / INTERVIEW Sema USLU FOTOĞRAF / PHOTOGRAPHY: Gupse Özay Arsiv / Archives 
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Onu ilk olarak, 2012 yılında “Yalan Dünya” dizisinde canlandırdığı 
“Nurhayat” karakteriyle tanıdık. Ardından, 2014 yılında, senaryosunu 
yazdığı “Deliha” filmindeki “Zelina”, 2016'da “Küçük Esnaf” filmindeki 
“Burcu” ve aynı yıl, yine senaryosu kendine ait olan “Görümce” filmindeki 
“Yeliz" karakteriyle hayran kitlesini iyiden iyiye büyüttü. Gupse Özay ile 
oyunculuk hayatı, yeni filmi “Deliha 2” ve seyahat üzerine konuştuk. 


We were first introduced to Gupse Özay in 2012 when she played “Nurhayat” in 
the TV series “Yalan Dünya”. Afterwards, she kept gaining fans, playing “Zeliha” 
in the 2014 film “Deliha”, for which she wrote the screenplay; “Burcu” in the 
2016 film “Küçük Esnaf”, and “Yeliz” in the 2016 film “Görümce”, for which she 
also wrote the screenplay. We spoke to Gupse Özay about her acting career, 


her new film “Deliha 2”, and travelling. 


Sizi ilk olarak “Yalan Dünya” dizisinde 
canlandırdığınız “Nurhayat” karakteri ile 
tanıdık. Bundan önce Gupse Özay neler 
yapıyordu? 

Reklam yazarıydım. Dört sene boyunca 
yaptığım reklam yazarlığından sıyrılmaya 
çalıştığım dönemde “Yalan Dünya” 

çıktı karşıma. 


Komedi deyince akla ilk gelen kadın 
oyunculardansınız. Gerçek hayatınızda 
da komik biri misiniz? 


Teşekkür ederim. Evet, normalde de komik, pozitif 


ve güler yüzlüyümdür. Etrafımdaki herkesi her 


canlıyı mutlu etmeye çalışırım. Komedi de bunun 


en güzel araçlarından biri galiba. 


Oyuncu olmak hayallerinizin 

arasında mıydı? 

Birinci hayalim değildi açıkçası. 

Ben hep yönetmenlik odaklı büyüttüm 
kendimi. Ama çocukluğumdan bu yana sahip 
olduğum taklit etme konusundaki becerim, 
çaktırmadan bunu söylüyormuş bana ve 
herkese. 


Oyunculuğun yanı sıra senaristliğe 

ve son olarak yönetmenliğe de el attınız. 
En çok hangisini sevdiniz? 

Yönetmenlik her zaman en sevdiğim. 

Çünkü yönetmen olabilmek için hepsinden 
anlaman lazım. 


We first got to know you when you 
played the character “Nurhayat” in the 
series “Yalan Dünya”. What was Gupse 
Özay doing before then? 

I was an advertising copywriter. Vd been 
doingthat for four years, and “Yalan Dünya” 
came along just as I was trying to escape from 
that job. 


When it comes to comedy, you're one 
of the first women to come to mind. 
Are you also funny in real life? 

Thank you. Yes, Vm normally funny, positive, 
and cheerful. I try to make every single 
creature around me happy, and comedy is 
one ofthe best vehicles for doing this. 


Was being an actor one of your 
dreams? 

Actualiy, it wasn't my first dream. I'd always 
wanted to be adirector when I was growing 
up. But ever since I was a child, I was good 
atimpersonations, and so it went without 
saying; everyone, including myself, just knew 
I would go into acting. 


In addition to acting, you've also been 

a scriptwriter and, finally, a director. 
Which of these jobs did you enjoy most? 
Pve always loved directing the most, because 
you needto understand all ofthemtobea 
director. 
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Portre ... portrait 


Çekimleri Which film 
sırasında did you enjoy 
en çok working on 
eğlendiğiniz the most? 
film hangisi Ihada great 
oldu? time on all of 
Hepsinde them, actualIy. 
çok eğlendim Besides, it's 


açıkçası. Zaten 
stressiz setler 
genelde eğlenceli 
olur. Benim 
içinde olduğum 
hiçbir sette 

de gerginlik 
olmaz. Buna izin 
veremem. Hemen 


almost always 
funto workon 
astress-free 
set, andit's 
impossible 

for there to 

be any stress 
when Vm on 
the set.I won't 


gülücük yayarım allowit. TI 
(gülüyor). start spreading 
laughter 
“Deliha 2” için immediately 
23 kilo aldınız. (laughs). 
Sizin için bu 
kiloları almak You gained 
mı zor oldu, 23 kilos For 
vermek mi? “Deliha 2”, 
Vermek her Which was 
zaman en more difficult: 
zoru. Şu sıralar gaining the 
kendime weight, or 
“Ee, yerken “Etrafımdaki herkesi mutlu losing it? 
iyiydi” diye Losingit is 


etmeye çalışırım. Komedi de 


söyleniyorum... a 5 
iri bunun en güzel araçlarından. 


always the hardest. At these times VI 
grumble to myself, “Hey, it was good 
Nasıl tepkiler “Ttry to make everyone around me happy, o whilelwas eatingit...” 

alıyorsunuz filmle ilgili? and comedy is one of the best vehic 


Müthiş yorumlar alıyoruz. Jer doing this. 


What kind of responses are you 


Bu film seyirciyi biraz getting to the film? 

şaşırttı. Biliyordum böyle olacağını. We're getting fabulous reviews. Audiences were somewhat 
Yani düşük beklentiyle giden de şaşırdı, surprised by this film. Vd expected that. People who went 
bir anda ağlamaya başlayan seyirci de. with low expectations were surprised, and so were the 

Film her duyguya dokunuyor ve bu durum people who suddenly found themselves crying. The film is 
çok hoşuma gidiyor. overflowing with all kinds of emotion, and 1like that alot. 
Deliha'nın devamı da gelecek mi? Will there be another Deliha seguel? 

Her filmden sonra devamı olmayacak diyorum O AftereveryfilmI say there won't be a seguel, but later there 
ama sonra bir anda oluyor. O yüzden kesin suddeniy is one. Sol won't say anything definitive. But Ido 
konuşmayayım. Ama özlerim ben bu deli kızı. miss that crazy girl. 
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SAĞ LIĞ INIZA GP KOÇ HEALTHCARE 
DOKUNUN! 


Koç Healthcare uygulamasıyla her türlü tıbbi görüntüleriniz, raporlarınız, 
radyoloji ve laboratuvar sonuçlarınız çıkar çıkmaz cebinizde... 
Üstelik ilaç hatırlatma ve hızlı 


randevu alabilme özellikleriyle 
kullanıcı dostu! 


Laboratuvar sonuçlarınız çıktı. 
Daha fazlası için 


Google Play 
PP DENALIN 
G App Store'dan 
İndirin 


a m. 


Güzelbahçe Sokak, No: 20 Nişantaşı, 34365 İstanbul / Türkiye : 
N Telefon: 4443777. Faks: 0(212) 3112190 AMERİKAN 
GA Vehbi Koc Vakfı Web site: wum.amerikanhastanesi.org e-posta: info€Bamerikanhastanesi org HASTANESİ 


Portre ... portrait 


Şimdiye dek sizi hep komedi filmlerinde 
gördük. Canlandırmak istediğiniz farklı 
karakterler de var mı? 

Tabii, olmaz mı... Kendimi komediden uzak 
karakterlerde de görmek istiyorum. Hatta birkaç 
sürprizim var... 


Peki, kariyeriniz sırasında yaşadığınız 
pişmanlıklarınız oldu mu? 

Pişmanlığım demeyeyim ama zaman zaman 
eleştirilerim oluyor kendime. Mesela kendimden 


çok başkalarını mutlu etme çabamı azaltmam lazım. 


Bana da günah (gülüyor). 
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Up to now we've always seen you in comedy 
films. Would you like to play other types of 
characters? 

Of course, how could I not? Td like to see myself playing 
characters that have nothing to do with comedy. In fact, 
Tve got afew surprises... 


So, has anything happened during your career 
that you regret? 

Iwouldn't say I have regrets, but I do criticise myself 
sometimes. For example, I need to try less hard to make 
other people happy rather than myself. I needto be 
happy, too (laughs). 
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Seyahat etmekten hoşlanır 
mısınız? 

Bayılırım. En sev 

Hemen enerjim değişir. 
Hızlanırım kıpır kıpır olurum. 


Şimdiye kadar sizi en çok 
etkileyen şehirler/ülkeler 
hangileri oldu? 

Endonezya, özellikle Bali ve 
Granada, İspanya. Şimdilik bu 
kadar! 


Seyahat çantanızın 
olmazsa olmazları neler? 
Defter, kalem, güneş gözlüğü 
ve şarj aleti. 


Şu anda bu satırları 
okuyan PGS misafirlerine 
söylemek istediğiniz bir 
sey var mı? 

Bol bol gezin. Her seyahat 
farklı bir hikâye. Aslında 
çaktırmadan kendi filminizi 
çekiyorsunuz şu hayatta. O 
yüzden kendi hayatınızın 
yönetmeni olarak farklı 
ülkelerde yeni sahneler çekin... 
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We 


“Deliha 2, 

ai her duyguya 
dokunuyor ve 

bu durum çok 

hoşuma gidiyor.” 

“Deliha 2 is overflowing 

with all kinds of emotion, 

andIlike that a lot.” 


Do you enjoy travelling? 
Ilove it. It's my favourite thing 
to do. My energy changes 
immediately. I speed up and start 
Jumping about. 


Which cities/countries 

that you've been to have 
impressed you the most? 
Indonesia, especially Bali. And 
Granada, in Spain. Up until now, 


What items do you 
absolutely need in your 
Suitcase? 

Anotebook, a pen, sunglasses and 
acharger. 


Is there anything that you'd 
like to say to the PGS guests 
who are reading this right 
now? 

Travel alot. Everytripisa 
different story. In fact, life islike 
secretly shooting your own film. 
So be the director of your own 
life, and shoot some scenes in 
different countries... 
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EHAN BARBUR 

Jehan Barbur, 2 Şubat'ta Balıkesir Hayal Kahvesi'nde başlayan konser maratonunaj 
İstanbul'da; 8 Şubat'ta Beşiktaş IF Performance Hall, 14 Şubat'ta Moda Kayıkhane, 
Şubat'ta Sanat Performance Sahnesi ve 28 Şubat'ta Kadıköy Sahne'de deva 


(February 24 and the Kadıköy Stage on February 24. Barbur will also be performingj 


sg 


DİNLEMED 


BILETİX.COM 


ürk pop müziğinin güçlü sesi Levent Yüksel, 3 Şubat'ta Ankara Jolly Joker'de, 10 Şubat'ta) 

Turkish pop music powerhouse Levent Yüksel will be appearing at the Ankara Jolly Joke 
on February 3, the Antalya Jolly Joker on Februai e İstanbul Be, 
sary 17, Beyrut Performance in İstanbul on February 21 and Ooze Venue in İzmir oı 


EN OLMAZ 


4 


SERTAB.COM 


SERTAB ERENER 


Bu yıl sanat hayatının 26. yılını kutlayan Sertab Erener, 2 Şubat'ta İstanbul Dasblas taf 
sahne alıyor. 21 ve 23 Şubat'ta ise Sertab'ın Müzikali isimli gösterisiyle İstanbul UNIO 
Hall'de sevenleriyle buluşan sanatçı, bu gösteride yıllardır dillerden düşmeyen parçalarını 
seslendirmesinin yanı sıra şarkılarının hikâyelerini de dans eşliğinde anlatıyor. 


Marking her 2öth year in the music business, Sertab Erener will be on stage at İstanbul 
İDasDas on February 2. She ll also be performing her legendary classics and relating the 


İstories behind the songs in a dance-filled stage show, Sertab's Musical, at the UNO Hallin 
İstanbul on February 21 and 23. 
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BILETİX.COM 


EYLAN ERTEMİ 
em, 2000 yılında rock gr 


Ley 2006'da “Animasal” isimli albümlerini 
Hayal Kahvesi olmak üzere İstanbul'da dört farklı mekanda sahne alırken, 10 Şubat'ta Ankara 


Anima ya katı 


polly Joker'de dinleyicileriyle buluşuyor. 


“Animasal” in 2006, and in 2010, she released her first solo album, “Soluk”. in February, 
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ATALIAN Entegre Tesis Yönetimi olarak, 74 yıllık uzmanlığımızla 
ona kadar tesisinizin tüm ihtiyaçlarını biz üstleniyoruz 


otomasyondan izlemeye, teknik bakımdan peyzaj, inşaat ve ren 
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“Bir Müzik 


ündüz: & 


ahı Olmak En Büyük Hayallerimden Biri” 


ONE OF MY GREATEST DREAMS IS TO BE A TRAVELLİNG MUSICLAN"” 


Röportaj / Interview SEMA USLU 


Onun müziğini belki İstanbul'da Kadıköy sokaklarında 
belki de Şehir Hatları vapurlarında duymuşsunuzdur. 
Hoş, yaptığı müzikle aranız iyiyse, gecen sonbaharda 
çıkardığı “Evrencan ve Uzaylılar” isimli ilk kısa çalarını 
da (EP) çoktan dinlemişsinizdir. Öyle bir havası var ki 
onun, ilk bakışta bile sıradan bir müzisyen olmadığını 
anlıyorsunuz. Babası Asım Can Gündüz'ün müzik 
yeteneğiyle, annesi ve aynı zamanda menajeri olan 
Sevda Ertuğrul'un mükemmeliyetciliğinin birleşimi, 
Evrencan'ı ve müziğini yaratmış. Hazırlıklarını 
sürdürdüğü “Mevsim Çiçekleri" isimli ikinci albümü 
için stüdyoya kapanan Evrencan Gündüz'ü, İstanbul 
Beyoğlu'ndaki Babajim stüdyosunda ziyaret ettik. 
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Fotoğraf / Photo ERHAN TARLIĞ 


You might have heard his music in İstanbul, on the 
streets of Kadıköy, or on the city ferryboat lines. If 

you liked his music, you've already listened to his first 
EP, “Evrencan ve Uzaylılar (Evrencan and the Aliens)", 
which came out last spring. He's got that aura that 

lets you know on first glance that he's no ordinary 
musician. Evrencan and his music are the products of 
the union between the musical talent of his father, Asım 
Can Gündüz, and the perfectionism of his mother, and 
manager, Sevda Ertuğrul. We paid a visit to Evrencan 
Gündüz at the Babajim studio in Beyoğlu, İstanbul, 
where he's been hiding out while working on his second 
album, “Mevsim Çiçekleri (Seasonal Flowers)". 


ook-eöm/riccardocollitr 
instagram.comi/tiecardecelli 


10-19 ŞUBAT WYNDHAM GRAND HOTEL İSTANBUL FUARI 


riccardocolli.com / infoGesershoes.com / exportGesershoes.com 


Müziğe ilginiz ne zaman başladı? 

İlkokul yıllarında başladı. Öğretmenimin beni koroya alması 
ve sonrasında beni teşvik edip müziğe olan yeteneğimi takdir 
etmesi beni çok onurlandırmıştı. Ayrıca Ray Charles'la 
tanışmam (tabii ki kendisiyle değil, filmi vasıtasıyla), müziğin 
hayatımda daima olacağı kararını vermeye yetti. 


İlk çaldığınız enstrüman neydi? “İçinde 
Piyano. samimiyet ve 

duygu barındıran, 
Bir müzik eğitimi aldınız mı? bitmek için 


İki sene piyano eğitimi aldım. acelesi olmayan 


müzikleri çok 
seviyorum.” 
“Tlove music that 
hasa warmth and 
emotional character, 
andthat isn't hurrying 
toafinish line.” 


Babanız Asım Can Gündüz'ün 
müzisyen olmasının size ne gibi 
etkileri oldu? 

Küçükken insanlar çevrelerinden 
etkilenir. Büyürken etrafımda müziğin 
ve enstrümanların olması, beni bugünkü 
konuma getiren birikimi oluşturdu. 


Profesyonel olarak müzikle uğraşmaya ne zaman 
başladınız? 

16 yaşımda, hayatın içinde, yani sokakta başladım. Çeşitli 
mekânlarda ve sokakta kendi müziğimi icra ederken bu yolda 
sevdiğim, güvendiğim insanlarla yoluma devam etmeye karar 
verdim ve bir grup kurduk. Ardından bir liselerarası müzik 
yarışmasında “En İyi Vokal, Grup ve Düzenleme” ödülleri geldi. 
Yaptığımız işe inandık ve konserlere başladık. 
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When did you first become interested in music? 

It began when 1 was in primary school. My teacher picked 
me for the chorus and then encouraged me and gave me lots 
of praise for my musical talent. Also, I was introduced to 
Ray Charles (not in person, of course, but in film), and that 
was all I needed to decide that music would always be part 
of mylife. 


What was your first instrument? 
Piano. 


Did you take any music lessons? 
Itook piano lessons for two years. 


Your father was the musician Asım Can Gündüz. How 
has that influenced you? 

Little people are influenced by their environment. Growing 
up surrounded by music and instruments, I developed a 
reservoir that has brought me to where I am today. 


When did you first start working professionaliy? 

I began playing in front of people, namely, in the streets, 
when I was 16. While I was performing my own music in 
the streets and various other places, I decided I wanted to 
keep doing this with people Iloved and trusted, so we put 
together a group. Once that happened, we won awards for 
Best Vocalist, Best Group and Best Arrangement in a music 
competition for high schools. We believed in what we were 
doing, and we started giving concerts. 


ila 


HUZURUN KIYISIN 


Çevre LOFT Bodrum yeni bir anlayışla Bodrum'un en eski ve özel koylarından biri 
olan Küçükbük Mevkii, Mezgit Koyu'nda konumlanıyor. 
Türkbükü'ne, Gündoğan'a, Yalıkavak'a, Bodrum merkeze yakınlığıyla Çevre LOFT, 
Bodrum yarımadasının her yerine kolay ulaşım imkanı sağlıyor. 


OĞUZ | OZAY 


BODRUM SATIŞ OFİSİ > i İSTANBUL MERKEZ SATIŞ OFİSİ 


www.cevreinsaat.net 
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Editörün Notu: 


2 Şubat 1996 doğumlu Evrencan 
Gündüz, bu ay 22 yaşına basıyor. 
Kendisinin doğum gününü kutluyor 
ve başarılarla dolu bir ömür diliyoruz! 


Editors Note 

Born in 1996, Evrencan Gündiz turns 22 this 
year on February 2. We wish him a very happy 
birthday and a life filled with success! 
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Size ilham veren yerli/yabancı 
müzisyenler kimler? 

İlkaklıma gelenler; Cem Karaca, 
Barış Manço, Fikret Kızılok, Ersen ve 
Dadaşlar, Ray Charles, Jimi Hendrix, 
John Legend, Al Green. Ama birçok 
değerli müzisyen daha var. Her birinin 
hem kendine has hem de evrensel 
özellikleri var. Hepsinden, kendi 
karakterime ve müzik anlayışıma 
uyan parçaları topluyorum. 


Ne tarz müzikleri çalmaktan/ 
dinlemekten keyif alıyorsunuz? 
İçinde samimiyet ve duygu barındıran, 
bitmek için acelesi olmayan müzikleri 
çok seviyorum. 


Şu sıralar nelerle 
uğraşıyorsunuz? 

Bildiğiniz gibi beş şarkılık ilk kısa 
çalarımızı (EP) 2017 yılında çıkardık. 
Şimdi yine kendi bestelerimden 
oluşan altı şarkılık ikinci bir kısa 
çaların stüdyo kayıtlarını yapıyoruz 
ve en kısa zamanda sizlere ulaştırmaya 
çalışıyoruz. Bunun yanı sıra yeni 
türküler aranje etmekle uğraşıyorum; 
konserler de var. 


Gelecek için planlarınız neler? 
Gelecekte, bir dünya vatandaşı olarak 
üziğimi evrenselleştirmek ve 

tüm dünya vatandaşlarına sevginin 
evrenselliği paralelinde ulaşabilen 
müzikler yapmak istiyorum. 

Bir müzik seyyahı olmak en büyük 
hayallerimden biri. 


Sokaklarda olmayı seviyorsunuz, 
peki seyahat etmekten de 
hoşlanıyor musunuz? 

Seyahat etmeyi, yeni insanlarla 
tanışmayı ve onlarla iletişim 

kurmayı çok seviyorum. Seyahat 
ettiğim yerlerde bunu müzikle de 
birleştirebilirsem, dahada 

eğlenceli oluyor. 


EVRENCANGUNDUZ.COM 
YOUTUBE.COM/EVRENCANGUNDUZ 
INSTAGRAM.COM/EVRENCANGUNDUZ 
FACEBOOK.COM/EVRENCANGUNDUZ 


Which musicians have you 
been influenced by? 

Cem Karaca, Barış Manço, Fikret 
Kızılok, Ersen, Dadaşlar, Ray 
Charles, Jimi Hendrix, John 
Legend and Al Green are the first 
ones to come to mind, but there 
are alot more. Each one of them 
has unigue personal gualities 

as well as univesal ones, Vm 
collecting pieces byall of them 
that suit my character and my 
musical sensibilities. 


What kind of music do you like 
to play/listen to? 

Ilove music that has a wwarmth and 
an emotional character and that 
ismt hurrying to afinish line. 


What are you involved in at the 
moment? 

As you know, we put out our first 
EPin 2017 with five songs. Right 
now we're in the studio recording 
another EP that also has my own 
compositions, this time six of 
them, and we're trying to get it 
outto you as soon as possible. At 
the same time, I'm busy working 
on new arrangements for folk 
songs, and then there are concert 
performances, too. 


What are your plans for the 
future? 

Asacitizen of the world, in the 
future I would like to universalise 
my music and make music that is 
accessible to all the citizens ofthe 
world inline with the universality 
oflove. One of my greatest dreams 
istobeatravelling musician. 


You like to be out on the streets 
but what about travel? Do you 
enjoy it? 

Ilove to travel, to meet new people 
and to establish communication 
with them. It's even more 
enjoyable if1can combine the 
places I travel to with music. 


ide okulları 
yarının yetkinliklerini 
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Şu ana dek gidip 
gördükleriniz arasında sizi 
en çok etkileyen ülkeler/ 
sehirler hangileri oldu? 
Almanya, İtalya ve 
İngiltere'ye gitme şansım 
oldu. ABD'ye de gitmişim 
ama çok küçüktüm. Gittiğim 
yerler içerisinde Londra; 
düşünce, sanat özgürlüğünün 
teşviki, her hafta sonu açılan 
pazar yerleri ve dünyanın her 
yerinden gelen insanların 
etkinliklerine yer verilmesi 
açısından, her sanatçı için 
vazgeçilmez bir yer diye 
düşünüyorum. 


Peki, görmek istediğiniz 
hangi şehirler/ülkeler var 
seyahat listenizde? 
Fransa'yı ve İtalya'da 
Floransa ile Roma'yı baştan 
aşağı gezmek istiyorum. 
Aslında Avrupa'da uzun 

bir tura çıkmayı birkaç 
senedir planlıyorum. 

Ama önce ülkemi gezmek, 
özellikle Karadeniz'i görmek 
istiyorum. 


Okuyucularımıza 
söylemek istediğiniz son 
bir sey var mı? 

Benimle yeni tanıştıysanız, 
büyük ve sevgi dolu ailemize 
hoş geldiniz! Eğer takip 
etmekte olan ve bizi seven 
dinleyicilerimizdenseniz, iyi 
ki varsınız! Size iyi yolculuklar 
dilerim, seyahatinizin tadını 
çıkarın. Ayrıcatüm Pegasus 
Ailesi'ne teşekkür ederim. 


Of the places you've been 
to so far, which countries/ 
cities have impressed you 
the most? 

Tve had the opportunity 

to visit Germany, Italy and 
England. I went to the United 
States, too, but it was when I 
was very young. Ofthe places 
Tve been, I consider London 
tobe an essential place for 
artists, because freedom 
ofthought and artistic 
expression is encouraged, and 
there are weekend bazaars 
where they make room for 
events with people coming 
from all over the world. 


Well, which cities/ 
countries are on your list 
of places to visit? 
Tdliketotour every inch of 
France as well as Florence and 
Rome, Italy. In fact, I've been 
planning along European 
tour for the past few years. 
Butfirst I want to explore my 
own country, especialIy the 
Black Sea region. 


Do you have any final 
words for our readers? 
If you're being introduced 
tomefor the first time, then 
welcome to our great big 
loving family! If you're a 
follower who loves listening to 
us, we appreciate your being 
here!1I wish you a pleasant 
journey. Enjoy your trip. And 
thanksto all of the Pegasus 
Family. 


Evrencan Gündüz'ü 13 Şubat'ta IF Performance Hall Ankara'da, 
14 Şubat'ta İstanbul IF Performance Hall Beşiktaş'ta, 22 Şubat'ta 
İstanbul Mitanni Kasett Beşiktaş'ta ve 24 Şubat'ta Kocaeli Hayal 
Kahvesi'nde dinleyebilirsiniz. 


You can hear Evrencan Gündüz at the IF Performance Hall in Ankara on 

February 13, at IF Performance Hall in Beşiktaş, İstanbul on February 14, at Mitanni 
Kasett Beşiktaş in İstanbul on February 22 and at Hayal Kahvesi in Kocaeli on 
February 24. 
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* Kampanya stoklarla sınırlıdır 
Süleyman EKŞİ İnşaat A.Ş. kampanya süresi, 


niteliği ve içeriğinde değişiklik yapma ve 
sonlandırma hakkını saklı tutar. 


www.misalistanbul.com 
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30. Yıl ENKA Kültür Sanat Tiyatro Buluşmaları kapsamında; 2 Şubat'ta Studio 
Oyuncuları'ndan Samuel Beckett'ın klasik eseri Godot'yu Beklerken, 6 Şubat'ta 
Ankara Sanat Tiyatrosu'ndan Bir Valize Ne Sığar ki?, 12 Şubat'ta Altıdan Sonra 
Tiyatro ve D22 ekibinin ortak yapımı George Orwell'in ölümsüz eseri Hayvan Çiftliği, 
17 Şubat'ta tamamı çocuklardan oluşan orkestrasıyla Barış için Müzik ve The 
Nucleo Project konseri, 27 Şubat'ta ise DOT Tiyatro'nun Şafakta Buluş Benimle 
oyunu, ENKA İbrahim Betil Oditoryumu'nda İstanbullu sanatseverlerle buluşuyor. 


The program of the 30th ENKA “Dates 
with Culture, Art and Theatre" includes the 
following; the Studio Players' presentation 

of the Samuel Beckett classic Waiting, 
for Godot on February 2; “What is the 
Capasity of a Suitcase?” performed 
by the Ankara Art Theatre, on February 

6; Altıdan Sonra Theatre and D22's joint 
production of George Orwell's timeless 
work Animal Farm on February 12; 
Music For Peace, performed by an ali- 
child orchestra and The Nucleo Project, 
concert on February 17; and DOT Theatre's 


7 li Febi i 
ENKASANATORG play Meet Me at Dawn on February 27. 


ÖRMEDEN OLMAZ 


CİRKİN 


Alman yazar Marius von Mayenburg'un 
kara komedisi Çirkin'de; insan bedeninin 
bir nesneye dönüştüğü, güzellik kavramının 
sosyal bir takıntı hâlini aldığı vahşi, 

modern dünya farklı bir anlatımla seyirciye 
aktarılıyor. İbrahim Selim tarafından 
yönetilen oyunda; Ali Yoğurtçuoğlu, Edip 
Tepeli, Gizem Erdem ve Volkan Yosunlu rol 
alıyor. Çirkin, İstanbul DasDas Sahne'de 

TI Şubat'ta sahneleniyor. 


German author Marius von Mayenburg's 
black comedy The Ugly One takes 

a different approach in relating to the 
audience its tale of the ruthless, modern 
world in which the human body has become 
objectified and the concept of beauty 
transformed into a social obsession. 
Directed by İbrahim Selim andfeaturing Ali 
Yoğurtçuoğlu, Edip Tepeli, Gizem Erdem and 
Volkan Yosunlu, the play will beat İstanbul 


DasDas Stage on February 1. DASDAS.COMTR 


İsmini, ekibin yaratıp büründüğü mavi 
karakterden alan, sahne gösterilerinde 
müzik, teknoloji ve komediyi bir araya 
getiren Blue Man Group, bugüne 
kadar 20'den fazla ülkede, 35 milyondan 
fazla seyirciyle buluşmuş. Blue Man 
Group, 13-25 Şubat tarihleri arasında 
İstanbul Zorlu PSM'de sahne alıyor. 


Taking its name from the characters 
invented and adopted by the ensemble, 
Blue Man Group' stage performance 
combines music, technology and 
comedy. The group, which has 
performed before over 35 million people 
inmore than 20 countries, will be 
appearingin İstanbul at the Zorlu PSM 
between February 13-25. 


ZORLUPSM.COM 


62 - PEGASUS - ŞUBAT / FEBRUARY 2018 


AROUIS DE SADE: TÜY KALEMLER 


Edebiyatın aykırı isimlerinden Fransız 
yazar Marguis de Sade'ın hayatının 

bir bölümünü anlatan, Doug Wright'ın 
yazdığı oyunun rejisi ve başrolü Erdal 
Beşikçioğlu'na ait. Tüy kalemlerin yazdığı ve 
giyotinlerin susturamadığı hayatlara şahit 
olmaya çağıran oyun; 14 Şubat'ta İzmir 
Tepekule Kültür ve Kongre Merkezi'nde, 
27-28 Subat'ta da Samsun Atatürk Kültür 
Merkezi'nde seyirciyle buluşuyor. 


Doug Wright's play focuses on an episode 
in the life of one of İiterature's dissident 
voices, the French author Marguis de Sade. 
Directed by and starring Erdal Beşikçioğlu, 
the play, which will be staged at the 
Tepekule Culture and Convention Centre 
in İzmir on February 14 and at the Atatürk 
Cultural Centre in Samsun on February 
27-28, calls ons to bear witness to lives 
written with guill pens that could not be 
silenced by the guillotine. 


BILETIX.COM 


DR. S U A ECGRRNESAENIE 


GİRNEÜNİVERSİTESİ 
TIP FAKÜLTESİ HASTANESİ 


İrend ... hot wire 
HABER NEWS 


PEGASUS'TAN 


KİTAP BAĞIŞI 
KAMPANYASI 


Pegasus Hava Yolları, Türkiye'nin 
dört bir yanındaki ihtiyaç sahibi 
okullara gönderilmek üzere bir 
kitap bağış kampanyası başlattı. 
Pegasus'un yeni kampanyası 
kapsamında kitap bağışı yapmak 
isteyen misafirler, bağışlamak 
istedikleri kitapları uçaktan inerken 
kabin görevlilerine bırakabiliyor. 
Kitaplar, Pegasus Hava Yolları 
tarafından toplanarak Türkiye'nin 
dört bir yanındaki ihtiyaç sahibi 
okullara bağışlanacak. 


PEGASUS 


BOOK 
DRİVE 


Pegasus Airlines has started a book 
drive that will provide books to schools 
in need all over Turkey. As part of 
Pegasus's new campaign, guests 
wanting to donate books are ableto 
leave them with a member of the cabin 
crew when they exit at the end of their 
flight. Pegasus Airlines will collect the 
books and donate them to schools in 
need all over Turkey. 
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HER KİTAP BİR 
YOLCULUKTUR! 


Yepyeni dünyaların keşfi için 
kitaplarımızı bağışlıyoruz! 


EVERY BOOK IS A JOURNEY! 


We are donating books to 
discover new worlds. 


PERA GÜMÜŞLÜK EVLERİ 


Tamamı Ege Denizi , Adalar ve eşsiz günbatımı manzaralı 44-1 ve 241 bahçeli ya da teraslı dairelerimizin 
Lansmana Özel Fiyat ve Vade Avantajlarından yararlanmak üzere 
siz değerli Bodrum dostlarını Satış Ofisimiz ve Örnek Dairemize davet ediyoruz. 


BODRUM - GÜMÜŞLÜK : KOYUNBABA KOYU 
444 1994 


WWW.PERATAS.COM 


Trend... hot wire 


'ABAN YAŞAMI 


etiketiyle yayımlandı. 


FERAL 
Feral: Rewilding the Land, Sea and 
Human Life, by British researcher- 
reporter and ecologist George Monbiot, 
tells the poetic and striking story 

of humanity's struggle to renew its 
relationship with nature and imagine 
new İifestyles. The book is out now in 

Turkish from Everest Publications. 


EVERESTYAYINLARI.COMİ 


İKAN BAĞI 
ABD'li Paul Joseph Fronczak 
e Alex Tresniowski'nin birlikte 


aleme aldığı "Kan Bağı", bir 


kaçırılma ve kendini yeniden 


m 
iyola çıkan kitap, Hep Kitap 


etiketiyle raflardaki yerini aldı 


THE FOUNDLING 
Written by the American Paul 
Joseph Fronczak together with Alex 
Tresniowski, The Foundling telis the 
story of a kidnapping victim and 

how he rediscovered himself. The 
book was inspired by the true story 
of Paul Joseph Fronczak's life and 
his struggle to find his biological 
family. Published by Hep Books. 


OKUMADAN OLMAZ 
MUST READ 


AYASOFYA'DA BİR GECE 


N 
AYASOFYA'DA 
BİR GECE 


ienç Timaş Yayınları'ndan çıktı. 


ANIGHT AT THE HAGIA SOPHIA 
Mihrimah, the heroine of young author 
Rana Demiriz's “Ayasofya'da Bir Gece 
(A Night at the Hagia Sophia)” falls smack 
into the middle of a secret while working 
at the Hagia Sophia. This suspense-illed 
story relates what happens to Mihrimah 
and the other characters in the novel 
when they try to solve the 
mystery and save the Hagia Sophia. 
Out now from Genç Timas. 
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PENCEREDEKİ KADINI 


adın", adeta Alfred Hitchcock'un 


Pena Yayınları'ndan çıktı 


THE WOMAN IN THE WINDOW 
American A.J. Finn spent years as an editor of 
detective stories, and his first novel, The Woman 
inthe Window, is practically a reworking of the 
Alfred Hitchcock film “Rear Window”. In the novel, 
Anna Fox lives alone in her New York home. One 
day, she looks out from her window and sees 
something she shouldnt in her neighbour's home, 
and her life changes that instance. Published in 
Turkish by Pena Publications. 
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Çözümler ile etkilemek. 
“Bunun adı 
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EE Z 
ARKİŞ emme - Technik für Möbel Hettich 


HABER NEWS 


Pegasus, Bilişim Altyapısını 
Turkcell Veri Merkezi'nden 


Yönetecek 


Turkcell Gebze Veri Merkezi'nin müşterileri arasına, 
seyahat alışkanlıklarını değiştirerek havacılık sektörüne 
yeni bir soluk getiren Pegasus da eklendi. Yapılan 
anlaşmayla Pegasus'un bilişim altyapısı, Mart 2018 
itibarıyla Turkcell Veri Merkezi'nde korunacak. 
Pegasus, Turkcell Gebze Veri Merkezi'nde kendisine 
tahsis edilen özel güvenlikli bölmede kendi bilişim 
altyapısını işletecek. 


Pegasus Hava Yolları Genel Müdürü Mehmet T. Nane, 
anlaşmayla ilgili şu sözleri söyledi: “Pegasus Hava 
Yolları olarak, 7/24 kesintisiz operasyon ve iş 
sürekliliği en önemli kriterlerimiz arasında olduğundan; 
uluslararası standartlarda inşa edilen, yapısal olarak 
deprem riskine karşı sismik izolatör sistemine sahip, 
tam yedekli enerji ve iklimlendirme sistemleriyle yüzde 
99,99 kullanılabilirlik sağlayan, operatör bağımsız 
internet bağlantısı ve bulut teknolojileriyle uyumlu, 
yüksek teknolojisinin yanı sıra maliyet avantajı da 
sağlayan Turkcell Veri Merkezi'ni tercih ettik. Türkiye'nin 
en büyük veri merkezi işletmecisi Turkcell ile iş birliği 
yapmaktan mutluluk duyuyoruz.” 


Turkcell Genel Müdürü Kaan Terzioğlu ise konu ile ilgili 
yaptığı açıklamada şunları söyledi: “Türkiye şu anda 
verisinin yüzde 95'ini yurt dışında saklıyor. Biz bunun 
değişmesi, Türkiye'nin ürettiği verinin Türkiye'de 
saklanması gerektiğine inanıyoruz. Bu alanda atılacak 
adımlara bulut çözümlerimiz ve Türkiye'de yerleşik 

veri merkezlerimiz ile destek vermeye hazırız. Havacılık 
sektörüne yeni bir soluk getiren Pegasus'un Turkcell 
Veri Merkezi'ni tercih etmesiyle bu alanda da Turkcell 
kalitesi bir kere daha tescillenmiş oldu.” 
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URKCELL DATA CENTRE 
0 MANAGE PEGASU 
INFORMATION INFRASTRUCTURE 


Pegasus, which has breathed new life into the aviation 
sector by changing travel habits, has been added to 

the Turkcell Gebze Data Centre's list of customers. 
According to their agreement, as of March 2018, 
Pegasus's information infrastructure will be housed in 
the Turkcell Data Centre. Pegasus will manage its own 
information infrastructure at a dedicated secure section 
that will be allocated by the Turkcell Gebze Data Centre. 


Pegasus Airlines General Manager Mehmet T. Nane had 
this to say about the agreement: “24/7 uninterrupted 
operation and business continuity are among our most 
important criteria here at Pegasus Airlines. For this 
reason we've chosen the Turkcell Data Centre. With its 
seismic isolator system to protect against earthguake 
risks, complete reserve energy and climatisation 
systems that secure 99.99 96 operationality, operator- 
independent internet connections and cloud-compatible 
technology, the Turkcell Data Centre offers high 
technology along with cost advantages. We're happy to 
be working together with Turkcell, operator of the largest 
data centre in Turkey.” 


Turkcell General Manager Kaan Terzioğlu explained the 
agreement as follows: “Currentiy 9596 of Turkey's data 
is stored overseas. We believe this needs to change, 
andthat data produced in Turkey needs to be stored 
in Turkey. We're ready to support steps in this 
direction with our cloud solutions and data centres 
located in Turkey. Pegasus has breathed new life into 
the aviation sector, and their decision to work with the 
Turkcell Data Centre is yet another indication of 
Turkcell guality in this field. 
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sahibi yapmaya kararlı. 
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28 ŞUBAT Çukurova Balkon yeni yıldasi 
.. Ge çok büyük avantajlarla ev sahibi olmak istiyors 
SON GÜN emen Çukurova Balkon'a gelin, büyük avan tjlarla evin izi alin, 


beklemeden hemen taşının ya da kiraya verin. 


SONGRUP 


Pegasus'tan 
misafirlerine kolaylık 
saslayan yenilikler 


Masterpass” ile her işlemde kart bilgisi vermeye son! 
MasterCard güvencesiyle geliştirilmiş bir kart saklama ve tek 
tıkla hızlı ödeme çözümü olan Masterpass”, Türk sivil havacılık 
sektöründe ilk kez Pegasus Hava Yolları tarafından kullanılmaya 
başlandı. Masterpass” ile Pegasus misafirlerinin kart bilgileri, 
bankalarından gönderilen SMS'te yer alan tek kullanımlık bir 
şifreyle doğrulanarak MasterCard altyapısıyla saklanıyor. Kartını 
Masterpass”" üyesi bir işyerinden kaydeden Pegasus misafirleri, 
tekrar kart bilgisi girmeden Pegasus'tan bilet satın alabiliyor 

ve başka üye işyerlerinden yaptıkları alışverişleri de kart bilgisi 
girmeden tamamlayabiliyor. Bu sayede, her işlem sırasında 
isyeriyle kart bilgilerini paylaşmak zorunda kalmıyor. Üstelik 
sistem çok kolay! İşyerinin kendi ödeme sayfasında, herhangi 
bir uygulama indirmeden veya abonelik yapmadan Masterpass'” 
ile ödemenin hızından ve güvenliğinden yararlanmak mümkün. 


Daha hızlı ve kolay check-in yapmak isteyenlere: 

OneClick Check-in 

Pegasus Hava Yolları, yurt içi uçuşlarda misafirlerinin zaman 
kazanmasını sağlamak ve seyahat deneyimlerini kolaylaştırmak 
amacıyla OneClick Check-in uygulamasını başlattı. Uygulama 
kapsamında; T.C. vatandaşı olan misafirler, yurt içi uçuşlarında 
kimlik bilgilerini tekrar paylaşmak zorunda kalmadan 
mobile.fiypgs.com sitesinden check-in işlemlerini hızlı bir şekilde 
tamamlayabiliyor. 


OneClick Check-in uygulaması kapsamında, uçuşu yaklaşan 
misafirin biletini satın alırken eklediği cep telefonuna bir SMS 
gönderiliyor. Misafir, bu SMS içerisinde OneClick Check- 

in linkine tıklayarak uçuş ve misafir bilgilerini girmeden 

koltuk atama ekranına ulaşıyor ve açılan ekrandaki koltukları 
onayladığında check-in işlemini hızlıca tamamlayabiliyor. Check- 
in işlemini gerçekleştiren her misafir için, PNR'daki iletişim 

cep telefonuna bir mobil biniş kartı linki gönderiliyor. Böylece, 
OnecClick Check-in islemi ile misafirler normal bir mobil check- 
in işlemindeki tüm adımları tek seferde ve tekrar bilgi girmeden 
yapmış oluyor. 


Telefon numarası ile check-in yapmak isteyenlere: 

Kiosk Check-in 

Pegasus, telefon numarası ile check-in yapmak isteyenler 
için başlattığı Kiosk Check-in uygulamasıyla, misafirlerine 
havaalanlarında bulunan kiosklarda sadece telefon numarası 
bilgilerini girerek check-in yapabilme ve biniş kartı basabilme 
kolaylığı sunuyor. Böylece misafirler sadece telefon 
numaralarını tuşlayarak check-in işlemlerini kısa sürede 

ve rahatça yapabiliyor. 
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With Masterpass"”, you no longer need 

to provide credit card details for every 
transaction! 

Masterpass” is a payment solution that lets you 

pay guickiy in just one click with the security of 
MasterCard, and Pegasus Airlines is the first 
company in the civil aviation sector in Turkey to use 
it. Masterpass” lets Pegasus guests use a one-time 
authentification code sent by their bank, so their card 
information stays with MasterCard. Pegasus guests 
registered with businesses that use Masterpass”” can 
purchase tickets from Pegasus and make purchases 
at other member-businesses without re-entering 
their credit-card information.This way, they no longer 
need to share their card information with merchants 
when making purchases. What's more, the system 

is very easy to usel It's possible to make fast and 
secure on-line payments from a business's check-out 
page, without downloading an app or subscribing to 
MasterPass"”, 


Fast and easy check in with OneClick Check-in 
Pegasus Airlines has begun implementing OneClick 
Check-in to let guests flying on domestic flights save 
time and make their travel experiences easier. As 
part of the program, guests who are citizens of the 
Republic of Turkey and are flying domestically can go 
to the mobile.fiypgs.com web site to guickiy complete 
their check-in without needing to re-enter their 
identification. 


As their flight time approaches, guests using 
OneClick Check-in will receive an SMS message 
atthe number provided when they purchased their 
tickets. By clicking on the OneClick Check-in link 
included in the SMS, a window will open that will let 
guests select and confirm their seats without re- 
entering their i.d. information so they can rapidiy finish 
checking in. Guests who complete their check-in will 
have alinkto a mobile boarding pass sent to their PNR 
contact number, enabling guests who use OneClick 
Check-in to complete all the steps of normal check-in 
procedures while entering their personal information 
only once. 


Kiosk Check-in lets you check in with your 
telephone number 

Pegasus has started using a Kiosk Check-in 

system that lets guests who want to check in using 
their telephone number complete their check-in 
procedures and easily print out their boarding 
passes at kiosks located in the airports using just 
their telephone numbers. This way, guests can check 
in guickly and convenientiy by just entering their 
telephone numbers at an airport kiosk. 
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PEGASUS'LA ÇOK GEZEN DE BİLİR 


ÇOK OKUYAN DA! 


EXPERIENCE MORE WITH PEGA 


İrend ... hot wire 


STCHANCE PROGRAM 


NGO PARTNERS ofthe 2018 FL 
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İLKFIRSATPROGRAMI 2018 STK İŞ BİRLİK! 


HABER N 


) 
ya 


İLK FIRSAT 


ilkfırsat 
ki 

pa 2016'den buyana 5 binden fazla aday 
başvurusu alan İlk Fırsat Programı 
kapsamında, 21 il ve 27 üniversiteden gelen 
20€der 60 katılımcı, sivil toplum kuruluşlarında 
ülkişfirsatlarını yakaladı. 

ih 
gez Şevket Sabancı ve ailesinin kurduğu Esas 
Holding'in sosyal yatırımlarını yöneten Esas 
Sosyal, Türkiye'nin en önemli sorunlarından 


ubpERyön 


© 


4ETTOBISAD 


MA) 


v 


biri olan gençlerin işsizliğine odaklanıyor. 

İlk Fırsat Programı, Anadolu devlet 
üniversitelerinden yeni mezun olmuş gençlere; 
sivil toplum kuruluşlarında (STK) biryıltam 
zamanlı olarak çalışma imkânı sunarken, 
Akademi kapsamında verdiği mentorluk ve 
eğitim desteğiyle, onlara 21. yüzyıl çalışma 
becerileri kazandırıyor. 


Üçyıldır devam eden program, bugüne 
kadar 60 gencin 21 farklı STK'da çalışarak 
kariyerinde ilk adımlarını atmalarını 
sağladı ve sağlamaya devam ediyor. Önceki 
yıllarda programı tamamlamış olan 35 genç, 
edindikleri özgüvenleri, çalışma becerileri, 
çevreleri ve gelişmiş deneyimleriyle yeni 
işlerine geçiş yaptı. 


2018itibarıyla, programa ilgi gösteren 

2300 aday arasından; başvuru formu, online 
ve yüz yüze mülakatlar yoluyla yapılan 
değerlendirmeler sonucunda 25 katılımcı 
belirlendi. Katılımcılar; Ocak-Aralık 2018 
tarihleri arasında olmak üzere, STK'ların 
İdari İşler ve Satın Alma, Kurumsal İletişim, 
İnsan Kaynakları, Muhasebe /Finans, Bilgi 
Teknolojileri, Kaynak Geliştirme, Saha 
Çalışmaları gibi işlevsel bölümlerinde tam 
zamanlı olarak çalışmaya başladı. 

İlk Fırsat 2018 katılımcıları 

hakkında detaylı bilgi için: 
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Since 2016, the First Chance program received more than 
5.000 applications, and selected 60 participanis from 21 
provinces and 27 universities in Turkey. 


'The First Chance program was developed by Esas Sosyal, the social 
investment arm of Esas Holding, founded by Şevket Sabancı and 
his family. The program helps new university graduates' transition 
from school to work by placing them in full time positions for a year 
innon-governmental organizations (NGOs) and covering their 
salary costs while providing training on 21st century skills 

for professional development. 


Over the past three years, 60 participants took their first steps in 
their careers, gaining work experience and professional skills in 

21 partner NGOs. 35 participants who completed the program 
transitioned to new jobs with confidence, work skills, network and 
hands on work experience. 


2.300 candidates applied to the 2018 program, 25 participants 

were selected in a rigorous assessment and interview process. As of 
January 2018, participants started to work in full-time positions in 
departments such as Operations and Purchasing, Communications, 
Human Resources, Accounting / Finance, Information 
Technologies and Business Development/ Fundraising of NGOs 
For more information: 
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ING Pegasus Plus Kart ile 
UçuşPuanlar cepte! 


Başvurmak için 


p ING Pegasus Plus Kart'lılar tüm seyahatlerini ayrıcalıkla yaşıyor! 


PGS boşluk Siz de alışveriş yaptıkça UçuşPuan kazanmak ve 
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2205'E SMS avantajlarla dolu seyahat programından yararlanmak için 
gönder! ING Pegasus Plus Kart ile hemen uçuşa geçin. 
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PRAG (PRAGUE 


Seyahat ... iravel 


Farklı bir coğrafyada güne “merhaba” demek, 


eni in; ar tanımak ve yeni yerler keşfetmek, 
kuşkusuz en güzel hediyelerden. Siz de 14 Şubat 


There'sno guestion that greeting the day in 


another land, meeting new people, and discovering 
new places representone oflife's greatestgifts. 


Sevgililer Günü'nü bir fırsata çevirip seyahate 


Whynottake advantage of'the opportunity and go 


çıkın, sevdiğiniz kişiyle birlikte yeni keşifler 


offto discover new things together with the one you 


loveon February 14, Valentine's Day? Of course, 


yapın. Hoş, bunun için takvimlerin 14 Şubat'ı 
göstermesi de şart değil elbette! Kendinize özel 


it'spossibleto create a special day whenever you 


bir gün yaratmanız her zaman mümkün. 


want, regardless of what's written on the calendar. 


Takvim, size sadece bilet tarihinizi söylesin, siz 


Allyou needis todecide on the date of' your plane 


yollara düşün. Üç ayrı kalem de size bu 


ückets. Asfar aswhattodoon your trip, three 


yolculuğunuz için ipucu versin. 
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different writers have gotsome ideas for you. 


PRAG, e 
ÇEK CUMHURİYETİ 


Hani “Hiç bilmediğimiz bir yere gidip, 
hiç tanımadığımız insanlar arasında 
sadece kendi evrenimizi yaratalım 
ama o yer koza gibi sarıp sarmalasın 
bizi” dediğimiz zamanlar vardır 

ya... Bu şehir, tam da bu isteğinizi 
yerine getirip başka zamanlara, 

başka bir evrene taşıyor sizi. Vltava 
Nehri'nin batısındaki Malâ Strana 
bölgesinde, Arnavut kaldırımlı 
yollarda sevdiğinizle el ele yürüyüp 
nehrin manzarasını seyrederken ya 
da Karl Köprüsü'nün iki tarafında 
bulunan dev masalsı kuleleri 
selâmlayıp köprü üstünde aşk şarkıları 
söyleyen sokak müzisyenlerine kulak 
verirken, kozanın ipek iplikleri sarıp 
sarmalamaya başlıyor sizi. Köprünün 
tam ortasındaki merdivenlerden aşağı 
indiğinizde, bu şehrin “aşk kilitleri” 
çıkıyor karşınıza; siz de kendi kilidinizi 
takıp anahtarını nehre atarken, 
kozanıza bir düğüm eklemiş ve aşkınızı 
sonsuzluğa uğurlamış oluyorsunuz. 
Bu sırada, Eski Şehir bölgesinde, 15. 
yüzyıldan bu yana dimdik ayakta 
duran Astronomik Saat Kulesi'nin 
zaman bekçileri, yuvalarından çıkarak 
şenlikli bir şekilde size zamanı 
hatırlatınca, gün batımını yakalamak 
için sakin ve uzun bir yürüyüşle Petrin 
Tepesi'ne çıkmaya karar veriyorsunuz. 
Prag”ı ayaklarınızın altına seren, 
doğayla iç içe bu tepede, sevdiğinizle 
birlikte günü batırırken kozanızın 
iplikleri güçleniyor! 


Biliyorsunuz, ünlü yazar Kafka'nın 
doğum yeridir bu şehir, Prag'daki 
Kafka Müzesi'nde yazarın el yazısı 

ile yazılmış notlarını, günlüklerini 

ve Kafka'nın tutkuyla âşık olduğu 
Milena'ya yazdığı mektupların 
orijinallerini görüyorsunuz. Bu aşk 
dolu satırları, sevdiğinizle birlikte 
okumak, anlamlı değil mi sizce? Şimdi 
ben de kaleme aldığım bu satırlara, 
kız arkadaşıma yapacağım sürprizi 
not düşüyorum: flypgs.com üzerinden 
iki kişilik Prag bileti aldım; o şimdi 
Pegasus ile Milano'ya uçarken bu 
sürprizi öğreniyor! 

Yazı / Text: Aykut Aslantaş 


PRAGUE, 
CZECH REPUBLIC 


You know how there are times when 
you say, “Let's go create our own 
universe someplace where we've 
never been and where we don't know 
anyone, but let it be a place that will 
wrap us uplike a cocoon...” Well, 

this city will totalIy fulfil this desire, 
picking you up and bringing you to 
adifferent time, a different era. The 
silken strands of the cocoon will 
begin wrapping themselves around 
you as you stroll hand in hand, taking 
in the views in the Malâ Strana 
neighbourhood west of the Vltava 
River or as you wave hello to the 
giant fairy towers on either side of 
the Charles Bridge, listening to the 
street musicians singing love songs 
from above. When you walk down the 
stepsin the middle of the bridge you'll 
see the city's “love locks” — and if you 
attach one of your own to the bridge 
and then toss the key in the river, 
yow'll tie a knot in your cocoon and see 
your love off for all eternity. Next, in 
Old Town, there's the Astronomical 
Clock Tower, which has been standing 
tall since the 15th century, and when 
its guardians of time emerge festively 
from their niche to remind you of the 
time, you may decide to take the long, 
slow elimb to the top of Petrin Hillin 
time to catch the sunset. Your cocoon 
will be strengthened as you watch the 
sunset together with your lover from 
atop this hill, surrounded by nature, 
and with Prague spread out before 
you. 


As you know, Prague is the birthplace 
of Kafka. At the Kafka Museum in 
Prague you'll see the famous author's 
handwritten notes, diaries and love- 
letters to Milena, with whom he was 
passionately in love. How meaningful 
toread these love-filled lines together 
with your loved ones, don't you think? 
Now Um taking the opportunity to 
write a surprise note to my girlfriend: 
Tve gotten us two tickets to Prague 
through fiypgs.com! (She'll find out 
about this as she reads these words 
while on a Pegasus flight to Milan!) 
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LONDRA, İNGİLTERE 


Yağmurun en çok yakıştığı 
şehirlerden Londra, tarihi 
ve modern dokusuyla 
mutlaka gidip görülmesi 
gereken yerlerden biri, 
kabul! Bu şehirde “Ne 
yapsak?” diye uzun uzadıya 
düşünmenize de gerek yok; 
o kadar çok seçenek var 

ki, bunu da biliyoruz! Ama 
siz bu özel seyahatinizde 
Aubin Sineması'na gidin 

ve atıştırmalıklarınızı 

da alıp evinizdeymiş gibi 
sıcacık bir battaniyenin 
altında film izleyin meselâ. 
Ya da Planetarium'a gidip 
evrenin kalbine yolculuk 
yapın, uzak galaksileri 
ziyaret edin, astronomların 
yorumlarını dinleyip 
evrenin büyüklüğü 
karşısında, yaşadığınız 
sevginin gücüne şaşırıp 
kalın! Eğer daha özel bir 
şey yapma niyetindeyseniz, 
Cupid's Capsule (London 
Eye) isimli dev dönme 
dolap imdadınıza yetişsin; 
Yazı / Text: Aykut Aslantaş 


cam bir kapsülün içinde 
135 metre yükseğe çıkıp 
360 derece Londra'yı 
seyredin ve ikramlar 
eşliğinde unutulmaz 
anlar yaşayın. 


Son olarak, sevdiğinize 

bir kez daha, üstelik bir 
topluluk önünde aşk ilân 
etmek isterseniz, Speaker's 
Corner'a (Konuşmacı 
Köşesi) gidin. Hyde Park'ta 
bulunan bu noktada, 
yanınızda getirdiğiniz 
küçük bir yükseltinin 
üzerine ya da merdivene 
çıkarak etrafınızda 
toplanan kalabalığın 
önünde dilediğiniz her şeyi, 
yasadışı bir şey içermediği 
sürece söyleyebilirsiniz. 
Kaygılanmanıza gerek 
yok, siz sadece aşkınızı 
ilân edeceksiniz zaten! 
Elbette bu özel günü fırsat 
bilip bir evlilik teklifine 
hazırlandıysanız, onu 
bilemem! 
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LONDON, ENGLAND 


You must admit that London 
isamong those cities made 
even more attractive by 
rain, and both its historical 
and modern aspects place 
itamong those cities you 
really shouldn't miss seeing. 
What's more, there's no 
need to spendalot of time 
thinking about what to 

do, even if there is, as we 
know, such alot to choose 
from! For example, on this 
special, trip you could go 
tothe Aubin Theatre, grab 
asnack and a blanket, and 
watch a film all snuggled and 
warm, just like you would 
inyour own home. Or goto 
the Planetarium and take 
ajourneytothe heart of 

the universe, visit far-off 
galaxies, listen to comments 
İrom astronauts, and 
marvel at the expanse ofthe 
universe and the strength 
ofyourlove! If you're intent 
on doing something more 
private, the giant Ferris 


wheel known as Cupid's 
Capsule (London Eye) is 

at your service. This glass 
capsule climbs to a height 

of 135 metres and offers you 
a360-degree panorama of 
London that is unforgettable. 


Finally, ifyou want to 
declare your love once 
again, and this time in front 
of the whole world, then 

go to Speaker's Corner in 
Hyde Park. At this spot, you 
can climb on aladder or 
something you've brought 
with you to raise yourself 
above the crowds that gather 
round, and you can say 
anything you want, aslong 
asit'snot illegal. There's 

no need to worry; after all, 
you're just going to tell your 
lover how much you love 
them! Of course, I have no 
way of knowing if you've 
taken the opportunity to 
prepare a marriage proposal 
for this special day! 


Seyahat ... #ravel 


Sevgililer Günü'nün, Roma 
döneminde “Luepercalia” 
adı verilen ve üç gün süren 
bir festival geleneğine 
dayandığı rivayet ediliyor. 
Şubat ayının ortasına denk 
gelen ve baharın müjdecisi 
kabul edilen bu festival 
sırasında erkekler, bir 
kutunun içinki kâğıtlardan 
bir kızın ismini çeker ve 

bu çift festival boyunca 
birlikte eğlenirmiş. Bir başka 
rivayet de, bu festivalin MS 
3. yüzyılda Aziz Valentine 
isimli Romalı bir rahip 
adına yapılan kutlamalara 
dönüşmüş olduğu. 


Rivayetler bir yana, 
Roma'nın sokaklarında 
yürürken eşsiz bir ruh 
hâline bürünüyorsunuz. 
Tarihi mimari çevre, 

hayatı telaşsızca ve size hiç 
aldırış etmeden yaşayan 
insanlar, Akdenizli müzik 
sesleri ve havaya karışan 
muhteşem yemek kokuları, 
büründüğünüz bu ruh hâlini 
derinleştiriyor! Bu şehir 
adetaromantizm dalgaları 
yayıyor ve bu dalgalar sizi 
Trevi Çeşmesi'ne diğer 
adıyla “Aşk Çeşmesi”ne 
kadar sürüklüyor mutlaka. 
1953 yapımı “Roma Tatili” 
filmini izleyenler iyi bilir; 
Gregory Peck ve Audrey 
Hepburn'ün İspanyol 
Merdivenleri'ndeki o 
romantik sahneleri bile 
tek başına Roma'ya çağırır 
sizi ve sevdiğinizi. 138 
basamaktan oluşan İspanyol 
Merdivenleri, Avrupa'nın 
en uzun ve en geniş 
merdivenleriymiş. Demem 
oki; hem bu merdivenlerde, 
hem de tüm şehirde, tüm 
romantikler için yeterince 
yer varmış! 


Yazı / Text: Nurdan Gündoğdu 


Valentine's Day is said to have 
sprung from the “Luepercalia”, 
athree-day-long pre-Christian 
festival that was atradition 
back during the Roman era. 
The festival was celebrated 
inthe middle of Februaryto 
coincide with the miracle of 
spring. During the festival, boys 
would reach into a box and pick 
out a piece of paper with a girls 
name written onit, and the 
couple would spend the entire 
festival together enjoying 
themselves. Another story has 
itthatin the third century A.D., 
this festival was transformed 
into acelebration ofthe Roman 
priest Saint Valentine. 


Alllegends aside, Rome's 
remarkable spirit will 

envelop you as you walk 
through the city streets. This 
spirit is accentuated bythe 
historical architecture of the 
surrounding$, the people 

who pay you no notice and 

go about their lives without a 
careinthe world, and the air 
that isfilled with the sounds 
of Mediterranean music and 
the smells off delicious food. 
The city is practically swept 
upina wave ofromance, and 
that wave will definitely carry 
you tothe Trevi Fountain, 

also known as the “Fountain 
of Love”. Anyone who has 
seenthe 1953film “Roman 
Holiday” knows very well that 
the romantic scenes between 
Gregory Peck and Audrey 
Hepburn on the Spanish Steps 
are enough to call you and your 
lover to Rome. With 138 steps 
in all, the Spanish Steps are the 
longest and widest in Europe. 
In other words, there is enough 
room both on the steps andin 
the cityforallthe romanticsin 
the world! 
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Seyahat #ravel 


“Romantizm ve aşk” denilince 
Paris'i anmadan geçmek olmaz! 
Peki, burayı bir aşk şehri yapan 
nedir? Hemen sıralayalım: 
Saint Martin Kanalı etrafında, 
özelliklede gün doğumunda ya 
da gün batımında yapacağınız 
bir yürüyüşten daha romantik 
ne olabilir? Eyfel Kulesi'ne 
çıkmayı fazla klişe bulup 
Montmartre'a uzanır ve 
Sacr&-Caeur Bazilikası'na 
giderseniz eğer, derin bir 
nefesle içinize çekeceğiniz 

bu şehir yine kalbinizi çalar. 
Paris'in merkezindeki en 
büyük parklardan biri olan ve 
Napolyon Bonapart'ın büyük 
aşkı Josephine'le birlikte sık 
sık vakit geçirdiği Lüksemburg 
Bahçesi ise tatlı sohbetleriniz 
için biçilmiş kaftandır. 


Ve Pont des Arts! Seine Nehri 
üzerindeki bu yaya köprüsü, 
aşkın varlığını ve birlikte 
çoğaltıldığını hissedeceğiniz 
özel bir yerdir. Bu romantik 
köprüye gelip aşklarını 
kilitleyen sevgililerle çevrili 
bulursunuz kendinizi burada. 
Bir kilit de siz asarsınız! 
Gününüzü de, dilediğiniz 

bir atmosferde, dünyaca 
ünlü Fransız lezzetleriyle 
taçlandırıp bir aşk sofrasında 
sonlandırırsınız. Daha ne 
olsun? 

Yazı / Text: Nurdan Gündoğdu 
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79,99 USD'den 
başlayan fiyatlarla 
“ uçabilirsiniz. | 
You.can fiy to Paris 
from İstanbul Sabiha 
Gökçen Airport 


When it comes to “romance and 
love”, one can't help but think of 
Paris! So, what is it that makes this 
the city oflove? Let's go over the 
list: What could be more romantic 
than walking along the edge of 

the Canal St. Martin, especially 

at sunrise or sunset? If you find 

the Eiffel Tower too clich& and 
would rather go up to the Basilica 
Sacr&-Coeur in Montmartre, you'll 
breathe in the cityfrom there, and 
it will steal your heart once again. 
Luxembourg Garden is just the 
place for sweet talk. It's one of the 
largest parks in central Paris, and 
it's where Napoleon Bonaparte 
freguently passed the time with the 
love of his life, Josephine. 


İİ > al-inclusive 
İces start at 
ti EPDSĞU USD. 
N 


And the Ponts des Arts! This 
pedestrian bridge over the River 
Seine is a special place where 

you'l feel the presence of love 
multiplied. Here yow'll find yourself 
surrounded by lovers who have 
come tolocktheirlove together at 
this romantic bridge. Why not hang 
upalock of your own? You can put 
the crowning touch to your day by 
creating a table of love and enjoying 
world-famous French cuisine in 
whatever atmosphere you like. 
What more could you ask for? 


KONSER 
24 ŞUBAT 2018 


GRAND PASHA GİRNE OTEL & CASINO & SPA 


İskenderun Cad. Tarsus Sok. Girne - KKTC 
OTEL - 1:490 (392) 650 66 00 CASINO - 1:490 (392) 650 66 30 


WWW .pashainternational.com 


Seyahat ... iravel 


Barselona! Her daim çekici, her 

daim romantik! Eğer kendinize 

özel kıldığınız o günleri bu şehirde 
geçirecekseniz, size ilk önerim 
Montjuic Tepesi'ne çıkıp bu güzelim 
şehrin panoramik resmini hafızanıza 
kazımanız olacak. Tepede bulunan, 
17. yüzyıldan kalma Montjuic Kalesi, 
muhteşem manzarası ve heybetiyle 
sizi büyüleyecek. Sonra şehre dönüp, 
Barselona'nın “Eski Şehir” olarak 
adlandırılan Barri Gotic bölgesinde, 
geçmişin ruhuyla sizi sarıp sarmalayan 
sokaklarda kaybolun. “Bu kadar sevgi 
doluyken şehrin kalbine de yolculuk 
yapmak istiyorum” diyorsanız, 
sadece gündüz değil gece de cıvıl 

cıvıl olan ve bu şehrin ruhunu tam 
olarak hissedeceğiniz La Rambla 
Caddesi'ne alalım sizi. 


Barcelona! Always attractive and romantic! 

If you're going to spend one of your special 
days in Barcelona, my first recommendation 
istoclimb upto the top of Montjuic and 
inscribe in your memories a panoramic vieW 
of this lovely city. Yow'll be enthralled by the 
grandeur of the 17th-century Montjuic Castle 
yowll find on the top of the mountain, with its 
marvellous view. Next, getlost in the streets 
ofthe Barri Gotic, the “Old Town”, where the 
spirit of the past will embrace you. If you're 
thinking, “When the city is so full oflove, Vd 
like to travel right to its heart,” then Td direct 
you to La Rambla, a neighbourhood that's 
alive all day and all night, and where yow'll feel 
the soul of the city. 


Barcelona was the home of the well-known 
Catalan architect Gaudi, and you certainly 
shouldn't leave without secing his work. But 
right now you're enjoying your special time, so 
just visit the Park Güell, where Gaudi created 
afairytale world. To really immerse yourself 
in the works of this master, V'd suggest 
organising another trip; however, if you feel as 
if you ought to atleast visit La Sagrada Familia 
Cathedral since you've come all this way, and 
if you're planning on buying your ticket at the 
entrance, then m bound to point out that 
waiting for hours in the gueue is likely to kill 
offyour romantic inclinations. If Vve managed 
to scare you away from the cathedral, but you 
still have your heart set on Gaudi, then VII 
suggest another address where one of Gaudi's 
works might even give you some inspiration 

, for your next home: The Casa Mila, also 

known as La Pedrera, is someplace you can't 

help butbe enchanted by. And since “the 

Way tothe heartis through the stomach”, the 

best thing for you to do would be to make do 

with at most these two of Gaudi's works and 

| then head back to La Rambla to share some 

delicious tapas with your lover. 


Ünlü Katalan mimar Gaudi'nin şehri 
Barselona'dan elbette onun eserlerini 
görmeden dönmek olmaz. Ancak, siz 
şu anda özel bir zaman geçiriyorsunuz; 
bu gelişinizde yalnızca Gaudi'nin bir 
masal dünyası yarattığı Park Güell'i 
ziyaret edin; ustanın tüm eserlerini 
içinize sindirerek gezip görmek için 
de, başka bir tur planı yapın derim. 
Ama “Buraya kadar gelmişken illa 

La Sagrada Familia Katedrali'ni de 
görelim” derseniz, bir de üzerine 
“Bileti de girişte alırız” diye bir karar 
verirseniz, kuyrukta uzun saatler 
geçirmek romantizminizi bozabilir, 
benden söylemesi! Ben gözünüzü 
korkuttuysam, siz de Gaudi konusunda 
ısrarcıysanız, daha sakin bir şekilde 
gezebileceğiniz, belki de gelecekteki 
eviniz için size ilham verecek başka bir 
Gaudi eserinin adresini vereyim: La 
Pedrera olarak da bilinen ve büyüsüne 
kapılmadan gezmenin olanaksız 
olduğu Casa Milâ (Milâ Evi). Siz iyisi 
mi, bu sefer en fazla bu iki Gaudi 
eserini görmekle yetinin ve La Rambla 
Caddesi'ne dönüp aşkile midenin yakın 
ilişkisi içinde, sevdiğinizle muhteşem 
tapas'ların lezzetini paylaşın. 

Yazı / Text: Kübra Çol Lambaoğlu 
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Çocuk odaları için tasarlanan 
özel duvar kağıtları koleksiyonumuzla, 
Dünya artık o kadar da büyük değil. 
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KIRGIZİSTAN 


The Land of Free Nomads: 
KYRGYZSTAN 


Kyrgyzstan is one of the countries that Turkish citizens can Visit 
l 


without a visa. We invite you toits emerald-green nature, its magica 


fairytale landscape, its geography brushed with arichnessof colour... © 


W 


TOKTOGUL 


başlayan fiyatlarla 


uçabilirsiniz. 
You can fiyto 
Bishkek from 


İstanbul Sabiha 
Gökçen Airport 
with Pegasus' daily 
flights; ali-inclusive 
prices startat — 
, o 14599USİ 


Bişkek 

Bişkek, yaklaşık 865 bin kişinin yaşadığı, neredeyse her bir 
mahallesinde büyük bir parkın yer aldığı, geniş caddeleri ve Sovyet 
döneminden kalma binaları ile dikkat çeken bir şehir. Bir gün 
geçirdiğim Bişkek'teki ilk durağım, şehrin en büyük meydanı Ala- 
Too oluyor. Sonrasında, yakın çevredeki Devlet Tarih Müzesi, 
Gapar Aitiev Güzel Sanatlar Müzesi, Frunze Müzesi ve Ulusal 
Opera-Bale Tiyatrosu ile Oak Park, Panfilov Park ve Erkindik 
Parkı'nı ziyaret ediyorum. Bişkek gezimi güzel bir akşam yemeği 
ile tamamladıktan sonra, “marshrutka” isimli yerel dolmuşlardan 
birine atlayıp otelime geri dönüyorum. 


Issık Göl Çevresinde 

İkinci günkü durağım, 1606 metre yükseklikte bulunan ve 
dünyanın en büyük ikinci dağ gölü olan Issık. Bu gölü gezmeye 
güneyden başlıyorum. Balıkçı şehrini geçtikten sonra, 
Bökönbayevo kasabasındaki Jurten Camp Almaluu tesisine 
geliyor, gecemi keçeden yapılan, hem kışın soğuğuna hem de 

yazın sıcağına dayanıklı bozüy'lerden yani çadır evlerden birinde 
geçiriyorum. Ertesi gün, Karakol şehrine doğru ilerlerken, giriş 
için 50 Som (yaklaşık 2,5 TL) ödeyerek Peri Masal Kanyonu'na 
uğruyorum. Burada, turuncu ve kırmızı renkli bir toprak ve uzunca 
bir duvar gibi bölgeyi kaplayan bir yükselti karşılıyor beni. Bu 
küçük ama güzeller güzeli, masalsı doğa harikasını gezdikten sonra 
Karakol'a doğru tekrar yola koyuluyorum. 


Bishkek 

With a population of around 865,000, Bishkek is a city notable 

for its wide boulevards, Soviet-era architecture and large parks in 
almost every neighbourhood. I'm spending a day in Bishkek, with 
Ala-Too sguare, the city's largest plaza, my first stop. Afterwards, 
Ivisit the nearby State History Museum, Gapar Aitiev Fine Arts 
Museum, Frunze Museum and National Opera-Ballet Theatre, 
along with Oak Park, Panfilov Park and Erkindik Park. After 
winding up my Bishkek tour with a nice evening meal, I hop ona 
“marshrutka”, one of the local minibuses, and return to my hotel. 


In and Around Issyk-Köl 

On my second day, my destination is Issyk-Köl, Located ata 
height of 1,606 m above sea level, Issyk-Köl is the second-largest 
mountain lake in the world. I begin my tour on the southern shore. 
After passing through the town of Balykchy, I come to Jurten 
Camp Almaluu in the village of Bokonbayevo. I spend the night in 
abozüy, atent house made from goat's hair that stands up to both 
the winter cold and the summer heat. The next day, on my way to 
the city of Karakol, I stop by the Skazka Fairytale Canyon. I pay 
the entrance fee of 50 Som (about 2.5TL), and I'm met by a high 
ridge of orange and red earth that rises up like a wall covering the 
region. After wandering around this small yet beautiful fairytale- 
like natural wonder, I head back along the road to Karakol. 
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SU SAMURU VADİSİ / SUUSAMYR VALLEY 


Karakol şehri, Issık Göl'ün doğusunda 
bulunan yaklaşık 75 bin nüfuslu küçük 

bir şehir. Aynı zamanda Issık Göl'ün il 
merkezi de olan Karakol şehrinde, 1860'lı 
yıllara tarihlenen, tamamen ağaçtan 

inşa edilmiş Teslis Kathedrali ile Çinli 
Müslümanlar tarafından 1910 yılında 
tamamlanan Dungan Camii'ne uğruyorum. 
Şehirde birkaç saat geçirdikten sonra, 
Çolpan-Ata şehrine doğru yeniden yollara 
düşüyorum. 2002 yılında kurulup 2008 
yılında yenilenen ve Kırgızistan'ın en önemli 
kültür merkezlerinden biri olan Ruh Ordo, 
buradaki ilk durağım. Kırgızcada “ruhani 
merkez” anlamına gelen Ruh Ordo'da, 
ülkenin zengin dini ve etnik kültürüne 
tanıklık ediyorum. Girişi 400 Som olan 

bu merkezde, hem geçmişten hem de 
günümüzden izler taşıyan heykellerin yanı 
sıra, Budist, Katolik, Ortodoks, Müslüman ve 
Yahudi inançlarına ait, yan yana sıralanmış 
ibadethaneleri görüp Petroglyphs Açık Hava 
Müzesi'ne doğru yola devam ediyorum. 42 
hektarlık açık bir alana yayılan Petroglyphs 
Açık Hava Müzesi'nde, yaklaşık 2300 

yıl öncesine tarihlenen kayalara kazılmış 
resimlerin, günümüzde hâlâ ayakta olması 
karşısında hayrete düşüyorum. Aklımda kaya 
resimleri güneye doğru ilerliyorum. 


Su Samuru Vadisi 

Kırgızistan'daki yayla kültürünün 
bozulmadan sürdürüldüğü Su Samuru 
Vadisi, deniz seviyesinden yaklaşık 2500 
metre yükseklikte bulunuyor. Çevredeki 
dağları nakışlı bir kilim gibi örten yemyeşil 
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HOLY TRINLTYKATEDRALİ 
HOLY. TRINİTY.CATHEDRAL 


A small city of around 75,000 located on 

the castern side of the province of Issyk- 
Köl, Karakol is also the provincial centre. 

I visit the Teslis Cathedral, which was 
constructed in the 1860s entirely from 
wood. I also stop by the Dungan Mosgue, 
which was constructed in 1910 by Chinese 
Muslims. After spending a few hours inthe 
city, Ireturn to the road once again, heading 
over tothe city of Cholpon-Ata, where my 
first stop is the Ruh Ordo cultural centre. 
Founded in 2002 and renovated in 2008, 

the Ruh Ordo, Kyrgyz for “spiritual centre”, 
isone of Kyrgyzstan's most important 
cultural centres. Here, I bear witness to the 
country's religious and ethnic diversity. 

The centre, which has an entrance fee of 
400 Som, has sculptures that bear signs of 
both past and present, as well as places of 
worship belonging to the Buddhist, Catholic, 
Orthodox, Muslim and Jewish faiths, all next 
toone another, From here I continue on to 
the Petroglyphs Open-Air Museum. 

Spread out over an area of 42 hectares, the 
Petroglyphs Open-Air Museum contains 
images carved in stone that date to around 
2,300 years ago, and I marvel at how they 
remain standing today. With my mind on 
these stone carvings, I head towards the south. 


Suusamyr Valley 

Kyrgyzstan's highland culture continues on 
untainted in the Suusamyr Valley, which sits 
ata height of around 2,500 metres above 
sealevel. Like a rug decorated with fancy 
embroidery, the surrounding mountains are 
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vahşi doğa adeta görsel bir şölen sunuyor. Atların özgürce 
koşturduğu, küçücük çocukların koskoca sürüleri güttüğü, 
olağanüstü bir coğrafyadayım. Göçebe kültürüne ve doğal 
hayata tanıklık ettiğim en güzel yerlerden biri olan bu 
vadide, kımız içerek hastalıklardan kurtulmayı umut eden 
hastaların sıkça uğradığı Suusamyr Baytur Otel'de bir gece 
konakladıktan sonra, daha güneye doğru ilerlemeye karar 
veriyorum. 


Çıçkan Vadisi 

Ertesi gün uyandığımda hava yine apaçık ve tertemiz. Güne 
yine çok dinç bir şekilde başlıyorum. Sabah kahvaltımın 
ardından Çıçkan Vadisi'ne doğru çıktığım yol boyunca, 
yemyeşil dağlardan süzülerek geçen bulutlar, sanki fotoğraf 
çekmem için poz veriyor. Araba ile Ala-Bel geçidini 
geçtikten sonra Çıçkan Vadisi'ne ulaşıyorum. İlk işim, 
bölgede bulunan dağlara çıkıp #rekking yapmak oluyor. Beş 
saat yürüdükten sonra, yerel bir restoranda, bölgede tutulan 
lezzetli alabalıkları afiyetle yiyorum. Otele döndüğümde, 
hemen yanı başımızdan gürül gürül akan nehrin sesini 
dinleyerek uykuya dalıyorum. 


Toktogul 

Güne burada “merhaba” demenin bir ayrıcalık olduğu 
düşüncesi kafamda dönedursun, “yolcu yolunda gerek” 
diyerek sabah erken saatlerde Çıçkan Vadisi'ne veda 
ediyorum. Bugünkü rotamda, çikolata vadileri ve güzeller 
güzeli bir göl var. İstikamet Toktogul! Celal-Abad şehrinin 
bir ilçesi olan ve bölgede kurulu hidroelektrik santrali ile 
gelişmeye çalışan Toktogul'un çikolata tepelerine ve yeşil, 
kahverengi hatta kırmızının her tonunu görebileceğiniz 
bitki örtüsüne hayran oluyorum. Yüzlerce fotoğraf çektikten 
sonra, yol boyunca bana arkadaşlık eden küçücük nehirler 
eşliğinde Arslanbap şehrine gidiyorum. 


Arslanbap 

Arslanbap, Celal-Abad şehrinden 15 kilometre uzakta, 12 
bin nüfuslu küçük bir yerleşme, Özbeklerin nüfusun yüzde 
96'sını oluşturduğu Arslanbap'a asıl gelme amacım, CBT 
Arslanbap Birliği'nin organize ettiği “Homestay” yani yerel 


TOKTOGUL 


covered in a bright green natural wilderness that presents 
astunning visual feast. Vm in an extraordinary land where 
horses run free and small children manage huge herds. This 
valley is one ofthe most beautiful places in which I have 
borne witness to nomadic culture and natural life. Here, 
after spending one night at the Suusamyr Baytur Hotel, a 
place freguented by patients hoping to be cured of their 
illnesses by drinking kumis, I decide to head further south. 


Chychkan Valley 

When Iawake the next day, the weather is still bright and 
clear, andıI start out again with alot of energy. As soon as 
Ifinish breakfast, I head out for the Chychkan Valley. All 
along the road, the emerald-green mountains peek through 
the clouds as if they're posing for my photographs. I reach 
the Chychkan Valley after driving over the Ala-Bel pass. My 
first taskis to go irekking up the mountains in the region. 
After afive-hour walk, I stop at a local restaurant and enjoy 
a delicious meal oflocal trout. When I return to the hotel, I 
fall asleep straight away, with the sound of the rushing river 
in my head. 


Toktogul 

Although I entertain the thought of how greeting the day 
here would be something special, I bid farewell to the 
Chychkan Valley early the next morning. “A traveller must be 
on his way,” I say. Myroute today includes chocolate valleys 
and alovelylittle lake. Onwards to Toktogul! A district of 
Jalalabat, Toktogul is making an attempt at development, 
thanksto a hydro-electric plant established in the area. m 
entranced by the chocolate peaks and the groundcover that 
encompasses all the tones of brown, green, and even red. 
After taking hundreds of photos, I continue to the city of 
Arslanbob, accompanied the entire way by small streams for 
companions. 


Arslanbob 

Just 15 km away from the city of Jalalabat, Arslanbob is a 
small town with a population of 12,000, 96 percent of whom 
are Uzbek. The real reason for my coming to Arslanbob isa 
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ÜZGEN /.UZGEN 


halkın evlerine konuk olma 
etkinliği. Kara-Unkur Vadisi'nde 
yer alan, etrafı ceviz ve meyve 
ağaçlarıyla kaplı bu güzelim bölge, 
Uluslararası Doğayı Koruma 
Birliği'nin (UCN) listesine 
alınmış. Birer doğa harikası olan 
80 metre yüksekliğindeki Büyük 
Arslanbap Şelalesi ile 35 metre 
yüksekliğindeki Küçük Arslanbap 
Şelalesi'ni ziyaretimin ardından 
Üzgen şehrine doğru yola 
koyuluyorum. 


Üzgen 

Yaklaşık 50 bin kişinin yaşadığı 
Üzgen, 2300 yıllık tarihi bir 

şehir. Devrin en önemli İpek Yolu 
duraklarından biri olan Üzgen'de, 
önce Arkeoloji ve Mimari Müze 
kompleksini ziyaret ediyorum. 
Komplekste yer alan türbeyi ve 
girişteki 35 metre yüksekliğindeki 
kuleyi de görmeden olmaz tabii! 
Bir zamanlar minare olarak 
kullanılan bu kule, aynı zamanda 
Çin'den gelen kervanları gözleyip 
şehir kapılarını açacak olan 
askerlere haber vermek için de 
kullanılıyormuş. Türbede ise 
Karahanlı Nasr Bin Ali'nin kabri 
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“Homestay” organized by the CBT 
Arslanbob League that will allow me 
to stayatthe home of alocal family. 
Located in the Kara-Unkur Valley, 
this lovely region surrounded by 
walnut and fruit trees is included on 
the list of the International Union 
for the Conservation of Nature 
(IUCN). After visiting the Large 
Arslanbob Waterfall (80 m) and 
the Small Arslanbob Waterfall (35 
m), Icontinued on my way to the 
city of Uzgen. 


Üzgen 

Uzgen isatown of about 50,000 
with a history that goes back 2,300 
years. Initstime it was one of 

the most important stops on the 
Silk Road, and the first thing Ido 
here is visiting the Museum of 
Archaeology and Architecture. Of 
course, it's impossible not to leave 
without seeing the tomb in the 
complex, with its tower that reaches 
up 35 metres high! The tower 

was once used both as a minaret 
and to watch for caravans coming 
from China and tell the soldiers 

to open up the city gates for them, 
while the tomb contains the grave 


KIRGIZ YEMEKLERİ 


Kırgız yemekleri, küçük isim farkları dışında, Türk 
yemeklerine çok benziyor ve damaklarda çok 
derin, lezzetli izler bırakıyor. 


Mantı: Türk mutfağındaki mantıdan biraz farklı. 
Genellikle hamuru çok büyük parçalar hâlinde 
kesilip içerisine kıyma katılarak haşlanıyor. Bazı 
bölgelerde kızartılarak da yeniyor. 

Ganfan: Pilav üzerinde kızartılmış et ve sebzelerin 
servis edildiği çok doyurucu bir yemek. 

Plov: Etli pilav. Kırgız mutfağının olmazsa olmazı. 
Nan: Yuvarlak bir şekilde hazırlanan ekmek, çoğu 
Doğu dilinde olduğu gibi Kırgızistan'da da bu ismi 
almış. 

Lagman: Sulu et ve erişte yemeği. 

Kuurdak: Kızartılmış et. 

Dımdama: Haşlanmış koyun eti ve patates. 
Samsa: Kıymalı poğaçaya benzer bir hamur işi. 
Şaşlık: Şişlerde servis edilen ızgara et. 


KYRGYZ DISHES 


Although the names are slightiy different, Kyrgyz 
dishes closely resemble Turkish ones, and they 
leave a delicious, long-lasting impression 

on the palate. 

Mantı: These are a little different than the weli- 
known Turkish ravioli. They are usually made from 
large pieces of dough that are cut and folded over 
ground beef and then boiled, although in some 
regions they are eaten fried. 

Ganfan: A filling meal of fried meat and vegetables 
served over rice. 

Plov: Rice pilaf with meat. An essential part of 
Kyreyz cuisine. 

Nan: Bread formed into rounds. The name is 

the same in Kyrgyzstan as it is in most Eastern 
languages. 

Lagman: A stew of meat and noodles. 

Kuurdak: Fried meat. 

Dımdama: Boiled mutton and potatoes. 

Samsa: A savoury pastry stuffed with ground meat. 
Shashlik: Grilled meat served on skewers. 
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Experience Natural Stone 
at the Source. 
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SÜLEYMAN DAĞI SULAIMAN MOUNTAIN 


yer alıyormuş. Tamamen tuğladan inşa 
edilen bu iki yapıyı ziyaret ettikten sonra 
Kırgızistan'daki son durağım Oş'a doğru 
yola çıkıyorum. 


Oş 

Oş, Kırgızistan'ın ikinci büyük şehri. 
Lenin'in heykelinin bulunduğu meydanı 
ve etrafındaki parkları gezdikten sonra, 
gücü ve güveni simgeleyen, aynı zamanda 
kutsal kabul edilen Süleyman Dağı'na 
doğru ilerliyorum. Biri ateşi, diğeri 

suyu temsil eden iki kapısı bulunan 
Süleyman Dağı, Kırgızistan'da UNESCO 
Dünya Miras Listesi'ne dahil edilmiş 
olan tek yer. Hazreti Süleyman'ın 
ziyaret ettiğine inanılan bu dağ, çok 
sayıda efsaneyle sarılı. Bunların biri de, 
Hazreti Süleyman'ın bu dağda uyuduğu 
ve namaz kıldığı yerlerde bulunan 
taşların vücudunun şeklini aldığı. Birçok 
inananın sırf dua etmek amacıyla geldiği 
bu bölgedeki müzeyi de gezdikten sonra, 
Oş şehrinden Bişkek aktarması ile 
İstanbul'a geri dönüyorum artık. 


Toplamda 10 gün geçirdiğim 
Kırgızistan'dan, büyüleyici vadileri, 

sisli dağları, özgürce koşan atları ve bu 
coğrafyanın zengin renklerine bürünmüş 
yaşam kültürünü unutmamak üzere 
ayrılıyorum. Kırgızistan, biriktirdiğim 
anılarla benim gibi doğasever bir 
seyyahın kalbine kazınıyor. 
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of Karahanlı Nasr Bin Ali. Both of these 
structures are made entirely of brick. After 
visiting them, I head back on the road to 
Osh, mylast stop in Kyrgyzstan. 


Osh 

Osh is the second largest city in Kyrgyzstan. 
I visit the sguare, with its statue of Lenin, 
and the park surrounding the sguare, and 
then I head for Sulaiman Mountain, a 
symbol of strength and security that is also 
revered as holy. There are two entrances 

to Sulaiman Mountain, one representing 
fire and the other water. The mountain, 
which is the only place in Kyrgyzstan that is 
included on the UNESCO World Heritage 
List, is believed to have been visited by the 
prophet Solomon and is wrapped in legend. 
Accordingiy, the spots where Solomon slept 
and prayed are marked by stones that have 
taken the form of his body. Many pilgrims 
come to the region solely in order to pray. 

I visit the regional museum, and then it's 
back to Osh, from where I return, 

via Bishkek to Istanbul. 


Ileave Kyrgyzstan after spending a total of 
10 days there, never to forget its enchanting 
valleys, foggy mountains, free-running 
horses and the culture oflife that has 
rubbed offon the richly coloured landscape. 
With the memories I have accumulated, 
Kyrgyzstan has etched itselfin the heart of 
this nature-loving traveller. 


KISA TARİH 


Kırgızlar, Göktürkler döneminde 
yıllarca Sayan Dağları'nda 
yaşamış, 840 yılında Uygur 
Devleti'ni yıkarak bu devletin 
başına geçmişler. Ardından, 

önce Özbek daha sonra da Kazak 
egemenliğini kabul ederek onlarla 
birlikte yaşamlarını sürdürmüşler. 
Kalmukların egemenliğine 
girdiklerinde ise Tanrı Dağları'nın 
batısına göç etmişler. Kırgızlar 

13. yüzyıldan sonra bugünkü 
yurtlarına gelmiş. Kırgızlarda İslam 
dininin yayılması ise, kaynaklara 
göre 8. yüzyılın sonlarına uzanıyor. 
Günümüzde, bu ülkede en yaygın 
olarak benimsenen din, hâlâ İslam. 


A SHORT HISTORY 

The Kyreyz lived for years in the 
Sayan Mountains during the reign of 
the Göktürks. In 840, they conguered 
and took charge of the Uighur State, 
but they later submitted to the rule 

of the Üzbeks and then the Kazakhs, 
with whom they continued to live. 
However, after being conguered by 
the Kalmyks, they migrated to the 
area west of the Tian Shan Mountains, 
reaching present-day Kyrgyzstan in 
the I3th century. Sources say that 
the Muslim religion began spreading 
among the Kyrgyz towards the end 

of the 8th century, and İslam remains 
the most widespread religion in the 
country today. 


buluşması 


Bodrum'da 24-25 Mart tarihinde gerçekleşecek “Bodrum Acı Ot Festivali” Yarımada'nın ve Türkiye'nin en büyük lezzet buluşması 
olma hedefiyle yola çıkıyor. Ortakent köy içinde gerçekleşecek olan festival süresince acı ot, baldıran, deli kenger, tilkişen, ada 
marulu gibi bir çok yöresel ürünler ve bu bitkilerle hazırlanmış yemekler ziyaretçilerle buluşacak. 


YÖRESEL 
YEMEKLER 
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Dolunayda İstanbul Manzarası, Ortaköy 
View of İstanbul in Moonlight, Ortaköy 1894 


AYVAZOVSKİ'NİN 


İSTANBULU 
A iv 70vSKvS 


İSTANBUL 


Yazı / By: Zekiye Yaraş Meriç 


Ivan Konstantinovich Aivazovsky 


Ünlü ressam Ivan Konstantinovich How well do you really know the famous painter 
Aivazovsky'yi ya da bizim söyleyişimizle İvan Ivan Konstantinovich Aivazovsky - or simply. 
Ayvazovski'yi gerçekten tanıyor musunuz? “İvan Ayvazovski”, as he's known in Turkey? 
Gemileri, insanları, ışığı yutan o hırçın ve Whatdoyou know of him, other than his ships, 
kudurmuş dalgaları ya da İstanbul'u resmettiği his figures, his wildand an, waves that have 


o olağanüstü tabloları dışında hakkında ne swallowed up the light, or his magnificent paintings 


biliyorsunuz? İstanbul'la kurduğu gönül of İstanbul? Are you aware, for example, of the 
bağından haberdar mısınız mesela? bonds ofaffection he formed with İstanbul? 
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200 yıl önce, 29 Temmuz 1817'de, o zamanki Rus Çarlığı'nın 
Kırım'daki liman kenti Feodosya'da doğmuş Ayvazovski. 
Ailenin kökenleri ise Doğu Anadolu'ya dayanıyor. İlk 
eğitimini Feodosya'daki Aziz Sarkis Ermeni Kilisesi'nde 

alan Ayvazovski, resim çizmeyi de Feodosyalı mimar Jacob 
Koch'tan öğrenmiş. Hatta rivayete göre, komşusunun evinin 
duvarına kömürle çizdiği resimler, kentin resme meraklı 
kitlesini öylesine etkilemiş ki kulaktan kulağa duyulan 
yeteneği sayesinde 1833'te, daha 16 yaşındayken Çar 1. 
Nikola'nın emriyle St. Petersburg İmparatorluk Akademisi'ne 
burslu olarak kabul edilmiş. Mezuniyetinin ardından da 
yollara düşmüş. 1842'de Paris'e gitmiş. Ardından bir süre 
İtalya'da kaldıktan sonra 1844'te St. Petersburg'a dönmüş ve 
Rus Donanması'nın ressamlığına atanmış. Ertesi yıl, 1845'te 
ise hem kendi hayatını değiştirecek, hem de oryantalist sanat 
âlemini etkileyecek bir davet almış ve Sultan Abdülmecid'in 
çağrısına uyarak İstanbul'a ayak basmış. 
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Aivazovsky was born 200 years ago on July 29, 1817 inthe 
Crimean port city of Feodosia, or Theodosia, which, at the time, 
was part of Czarist Russia. His family roots, however, were in 
Eastern Anatolia. Aivazovsky received his initial education at 
the St. Sergius Armenian Church in Feodosia, and he learnedto 
drawfrom the Feodosian architect, Jacob Koch. There's even a 
legend that he drew on the walls of his neighbour's house in coal, 
andthe drawings so impressed those of the townfolk interested 
in painting that word of his talent got around, andin 1833, 

when he was just 16, he was admitted on scholarshiptothe St. 
Petersburg Empire Academy by order of Czar Nicholas 

I. Upon graduation, Aivazovsky took to the road. In 1842, he 
went to Paris and after that to Italy, where he stayed for some 
time, returning to St. Petersburg in 1844, when he was appointed 
asapainterto the Russian Navy. The following year, 1845, was to 
change the course of his own life and that ofthe Orientalist art 
world, when he was called to İstanbul by Sultan Abdülmecid. 
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ONUN İSTANBUL'U 


Ayvazovski, “deniz ressamı” ve bu unvanı da sonuna kadar 

hak ediyor ancak o, aynı zamanda bir “oryantalist”, hem de 
Osmanlı oryantalisti. Bu gruptaki sanatçılar, genel olarak 

üç kategoride inceleniyor: Avrupa'ya gidip Batılı eğitim alan 
Osmanlı ressamları, Doğu topraklarına hiç ayak basmayan 
ancak hayallerindeki “Şark”ı resmeden sanatçılar ve Osmanlı 
Devleti dâhil Şark topraklarına seyahat eden, buralarda yaşayan 
ve gördüklerini eserlerine aktaran ressamlar. Ayvazovski işte 
bu son grupta yer alıyor. Bu sanatçıların özellikle İstanbul'la 
ilgili eserleri büyük öneme sahip; şehrin o yıllarda nasıl 
göründüğünü, ağırlıklı olarak bu sanatçıların eserleri sayesinde 
biliyoruz çünkü. 


Ayvazovski, Osmanlı döneminde adeta “milli ressam” olarak 


görülen bir isim. 1845-1890 yılları arasında İmparatorluk 
topraklarına yedi kez seyahat etmiş. Abdülmecid, Abdülaziz 

ve 11. Abdülhamit olmak üzere üç padişah tarafından ağırlanıp 
madalyalarla ödüllendirilmiş. Sanatçı, İstanbul'un yanı sıra 
Sinop, Trabzon, Çeşme, Ağrı gibi pek çok Anadolu şehrini 

de gezip tuvallerine aktarmış ve 1888'de İstanbul'da bir sergi 
açmış. Hatta bir dönem “saray ressamı” muamelesi bile görmüş. 
Saltanat ve sadaret ahalisinden epey ismin portresini yapmış 
ki burada bir parantez açmak gerekiyor; Ayvazovski aslında bir 
portre ressamı değil çünkü insan yüzü ve bedeni çizmekte pek 
de başarılı değil, üstelik bu durumu herkes biliyor! 
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Haliç'te Mehtabın Yükselişi / Moonlight Over Golden Horn / 1886 


HIS İSTANBUL... 


Aivazovsky was known as a “painter of seascapes”, and he 
certainly deserved the title, but he was also an “Orientalist”, 
andan Ottoman Orientalist to boot. This group of artists is 
general divided into three categories: Ottoman painters who 
wentto Europe and received a Western education; painters 
who portrayed an imaginary Orient, without once having set 
foot in the East; and painters who travelled to the East, including 
the Ottoman State, and created works depicting the people and 
things they saw. Aivazovsky belongs in the latter category. The 
works by these artists, especially those focusing on İstanbul, are 
of great importance, because it is largely through these works 
that we know what the city looked like during those years. 


Aivazovsky was practically a “national painter” of the Ottoman 
era, having made seven trips to Ottoman lands between the 

years 1845-1890. He was awarded medals by three different 
Ottoman sultans — Abdülmecid, Abdülaziz, and Abdülhamit 11. 

In addition to İstanbul, the artist visited numerous Anatolian 
cities, including Sinop, Trabzon, Çeşme and Ağrı, and the views 
of these cities he transferred to canvas were exhibited in stanbul 
in 1888. There was atime when he was even treated as the “palace 
painter”, producing numerous portraits of the sultan's family and 
other members of the royal entourage. (It should be noted here 
that Aivazovsky was never atrue portrait painter, since he wasn't 
much good at painting faces or figures, and everyone knew this!) 
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BU DENİZ BAŞKA DENİZ 


Ayvazovski, 187#teki İstanbul ziyaretinde, 
Mimarbaşı Sarkis Balyan'ın (bugün “Galatasaray 
Adası” olarak bilinen) Kuruçeşme Adası 
üzerindeki evinde bir ay kadar kalmış ve burada 
Abdülaziz'in, Dolmabahçe Sarayı için sipariş ettiği 
tabloları hazırlamış. Kendisi her ne kadar “hırçın 
dalgaların ressamı” olarak kabul edilse de İstanbul 
tablolarında dingin denizi, şehrin tepelerinde ve 
sahillerinde toplanmış insanları resmedip şehrin 
günlük yaşamına dair tarihe not düşmüş. 


Evet, İstanbul tablolarında öfkeli ve hırçın 
dalgalar yok ama şehir ve yaşamın içinden akıp 
giden güzel insan manzaraları var meselâ... Solda 
Galata Kulesi, sağda birbirine sarılmış, batan 
güneşin deniz üzerindeki altın tozlarını huşu 
içinde izleyen insanlar var. Ya da bir İstanbul 
sabahında denizin üzerindeki sandallarda 
ekmeğinin peşinde kürek çekip yolcu taşıyan 
insanlar, arka planda pus içinden görünen Yeni 
Cami, daha da arkada Beyazıt Kulesi. Bir diğerinde 
Boğaziçi ve Haliç buz tutmuş, bir tekne ile bir 
sandal, donmuş denize esir olmuş. Kıyıda iki kişi, 
donmuş denizin üzerinde iki kişi ve biri teknenin 
içinde biri yanında iki kişi, birkaç yüzyılda bir 
yaşandığını /yaşanacağını bilmedikleri bu kara 
kışla iç içe. Bir diğer tablosunda, mehtaplı bir 
gecede insanlar Ortaköy Camii'nin hemen 
yanında, bu kez denizin üzerindeki gümüş 
tozlarını seyrediyor. Bir diğerinde Galata 
Kulesi'nin sırtını verdiği tepede, devasa bir meşe 
ağacının altında piknik yapan İstanbulluları 
görüyoruz. Ayvazovski'nin İstanbul tablolarında, 
manzaralar da, insanlar da gerçekten güzel... 
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İstanbul Galata ve Haliç / İstanbul Galata and Golden Horn / 1846 


A DIFFERENT TYPE OF SEA 


Sanatçı, 
İstanbul'un 
yanı sıra Sinop, 
Trabzon, Çeşme, 
Ağrı gibi pek 
çok Anadolu 
şehrini de gezip 
tuvallerine 
aktarmış 

ve 1888'de 
İstanbul'da bir 
sergi açmış. 


In addition to İstanbul, 
the artist visited 
numerous Anatolian 
cities, including Sinop, 
Trabzon, Çeşme and 


Ağrı, and the views of 


these cities he transferred 
to canvas were exhibited 
in İstanbul in 1888. 


Ay Işığında İstanbul / View of İstanbul in Moonlight / 1850 


Duringatrip to İstanbul in 1874, Aivazovsky 
stayed for amonth at the house of Chief 
Architect Sarkis Balyan on Kuruçeşme 
Island (today's “Galatasaray Island”), and 
here he worked on a painting that Abdülaziz 
had commissioned for Dolmabahçe Palace. 
However much he may be known asa painter 
of “angry waves”, his paintings of İstanbul 
featuring its calm seas and hilltops and people 
gathered together along the shoreline give 

us arecord of daily life in the city that will go 
down to posterity. 


True, there are no wild and angry waves in his 
painting of Istanbul, but there are beautiful 
scenes of people taking part in the flow of 
dailylife in the city... On the left is the Galata 
Tower, on the right people embracing one 
another, watching in awe the golden grains 
ofthe setting sun floating above the sea. Or 
the people pulling on the oars of small boats, 
ferrying passengers across the sea onan 
İstanbul morning, the New Mosgue in the 
background, covered in fog, and still further 
away, the Beyazıt Tower. In another, the 
Bosphorus and Golden Horne have iced over, 
and two small boats have become captives 

of the frozen sea. Unaware that this isa 
phenomenon that happens only once every 
few hundred years, two people on the shore, 
two people on the frozen sea, and two others, 
oneinaboat,and another by its side, are 
wrappedinthe depths of winter. In another 
painting, people outside the Ortaköy Mosgue 
onamoonlit night, this time watching a 
silvery dust shimmering over the sea. In 

yet another, we see İstanbulites picnicking 
beneath a giant oak on the hillside behind 
the Galata Tower. In Aivazovky's paintings of 
İstanbul, both the landscapes and the people 
aretruly beautiful. 
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ŞEHRE AŞKLA BAĞLI AMA... 


Açık ki, Ayvazovski İstanbul'a farklı bir aşkla bağlanmış. Ancak 
şunu da eklemek gerekiyor: Ayvazovski, Sultan II. Abdülhamit 
döneminde, özellikle de 1894-95'te yaşanan olaylardan 
fazlasıyla etkilenmiş ve kendisine Sultan Abdülmecid'in 
1857'de taktığı ve göğsünde taşıdığı Mecidiye Nişanı ile Sultan 
Abdülaziz'in 1874'te taktığı Osmaniye Nişanı'nı Feodosya 
sahilinden denize atmış. Bunun hemen ertesinde Osmanlı 
Konsolosu ile buluştuğunda ise “Madalyaların hepsini denize 
attım. Bak, kurdeleleri burada. Bunları Padişah'a götür. İsterse 
odabenim resimlerimi denize atsın!” demiş. Neyse ki kimse 
öyle bir şey yapmamış da onca güzel eser günümüze kadar 
ulaşabilmiş. 


Bugün Türkiye'de, hemen her iddialı resim koleksiyoncusunun 
gururla sergilediği bir Ayvazovski tablosu bulunuyor. Dahası, 
30 kadar eseri Dolmabahçe Sarayı, Deniz Müzesi, Askeri Müze 
ve Fener Rum Patrikhanesi koleksiyonlarında yer alıyor. 
İstanbul dışındaki pek çok mekânda da tabloları bulunuyor 

ki Cumhurbaşkanlığı Köşkü ile Başbakanlık binası da bunlar 
arasında yer alıyor. Ve, hayatı boyunca 6 binden fazla esere, 
binden fazla küçük boyutlu resme imza atan sanatçının 

200'ü aşkın tablosu, yalnızca İstanbul'u anlatıyor. 


İstanbul Tophane Camii 
İstanbul Tophane Mosgue / 1846 
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Snow / 1874 


IN LOVE WITH THE CITY, BUT... 


While it was obvious that the bonds oflove Aivazkovsky felt 
towards İstanbul were something else, it must be noted that 
he was so strongly affected by the reign of Sultan Abdülhamit 
II, particularly the events of 1894-95, that he threw the medals 
ofhonour he wore on his breast — both the Mecidiye Nişanı 
given to him by Sultan Abdülmecid in 1857 and the Osmaniye 
Nişanı he received from Sultan Abdülaziz in 1874 — into the sea 
at Feodosia. Immediately afterwards he met with the Ottoman 
Consul and told him: “Pve thrown all my medals into the sea. 
Look, these are their ribbons. Take them to the Sultan. If he 
wants, he can have my paintings thrown into the sea!” Luckily, 
that didn't happen, and his beautiful work still survives. 


Today, an Aivazkovsky can be found proudIy displayed among 
the works of almost every serious painting collection in Turkey, 
There are also up to 30 Aivazovsky's included in the collections 
of Dolmabahçe Palace, the Maritime Museum, the Military 
Museum and the Fener Greek Patriarchate. Paintings by the 
artist are alsofound in numerous places outside of İstanbul, 
including the Presidential Palace and the Prime Minister's 
Office. Furthermore, of his more than 6,000 works, including 
over 1,000 small paintings, more than 200 are works that 
portray İstanbul. 


Dokuzuncu Dalga 
The Ninth Wave / 1850 
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Seyahat ... 


TARİHİ 


YARIMADA anew 


LOOK FORA 
HISTORICAL 
PENİNSULA: 
FATİH 


FATİH'İN 
TAZELENEN 
YÜZÜ 


Derleyen: Kübra Çol Lambaoğlu Fotoğraf: Fatih Belediyesi Fotoğraf Arşivi 


İstanbul'un binlerce yıllık köklü 
tarihinde, her daim şehrin kalbi 
olmuş Tarihi Yarımada, yalnızca 
Türkiye'nin değil, dünyanın da en 
önemli tarihi ve kültürel değerlerine 


ev sahipliği yapıyor hiç kuşkusuz. 
Bizi biz yapan bu paha biçilmez 


Compiled By Kübra Çol Lambaoğlu Photographs: Fatih Municipality Photographic Archive 


İstanbulhas a history that goes back 
ihousands of years. There isnodoubtat 
allthatthe Historic Peninsula, which has 
almostalways been the heart ofthe city, 
isthehometoaworldheritage that 


extends beyond the grandiose history 
and cultural heritage of Turkey. 


eserler, Vakıflar Genel Müdürlüğü ve 


Thanks to alarge-scalerestoration 


Fatih Belediyesi tarafından 


projectundertaken by the Fatih 


gerçekleştirilen büyük ölçekli bir 


Municipality, these priceless works are 


restorasyon hamlesi ile yeniden 


beingrevived and are recovering their 


canlanıyor ve şehir yaşamında hak 


rightful place in the life of the city. We 


ettiği yeri alıyor. İlçeyi ve burada 


spoke with Fatih Mayor Mustafa Demir 


yürütülen bu restorasyon projelerinin 


aboutthe Historic Fatih Peninsula 


detaylarını Fatih Belediye Başkanı 


andthe details of the ongoing 


Mustafa Demir'den dinliyoruz. 


restoration project. 
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Sultanahmet Medresesi Avlusu / 
Sultanahmet Madrasah Yard 


Sivil Mimarlık Örneği / 
Example of Civil Engineer Architecture 


Öncelikle, Tarihi Yarımada Fatih'in 
Türkiye ve dünya için önemini bir kez 
daha, sizden duymak isteriz... 

Tarihi Yarımada Fatih; üç büyük 
medeniyete başkentlik yapmış, dünyayı 
buradan yöneten 125 hükümdar görmüş, 
8500 senelik yerleşim tarihiyle kadim 
medeniyetleri aynı zeminde yarıştırmış, 
ırkları, dilleri, dinleri buluşturup 
harmanlamış; Doğu'nun en batısı, 
Batı'nın en doğusu olan eşsiz bir bölge. 
İnsanlığın ortak mirası kabul edilen 
tarihi eserler eşliğinde, misafirlerini 
İstanbul'un yedi tepesinde dolaştıran, 
evrensel bir müze adeta. Roma, Bizans 
ve ecdat yadigârı Osmanlı eserlerini 
yaprak yaprak, katman katman açan, 
Ayasofya ve Sultanahmet Camii, 

Topkapı Sarayı, Yerebatan ve Binbirdirek 
sarnıçları, tünelleri, dehlizleri ile zamanı 
mahzenlerinde dondurup saklayan, her 
gelen seyyahı kendine hayran bırakan bir 
coğrafya. Altı da üstü de eşsiz tarihi ve 
kültürel eserlerle dolu olan bu muazzam 
coğrafya, günümüz seyyahları ve kültür 
turistleri tarafından keşfedilmeye devam 
ediyor. Fransız İmparator Napolyon 
Bonapart (1769-1821), “Dünya tek bir 
ülke olsaydı, başkenti İstanbul olurdu” 
diyerek İstanbul'un merkezi konumunun 
altını çizerken, yine Fransız yazar 

ve politikacı Alphonse de Lamartine 
(1790-1869), “Dünyaya bir kere bakmak 
zorundaysan sadece İstanbul'a bak” 
demiştir. Üstat Necip Fazıl Kısakürek'in 
(1904-1983) “Canım İstanbul” şiirinde 
söylediği gibi: “Ruhumu eritip de kalıpta 
dondurmuşlar; onu İstanbul diye 
toprağa kondurmuşlar”. 


Fatih'te muazzam sayıda tarihi eser 
olduğunu biliyoruz... 

Tarihi Yarımada'da, birçok farklı türde, 
irili ufaklı 10 bin 500 adet tarihi eser 
bulunuyor. Ayasofya'dan Süleymaniye 
Camii'ne, Topkapı Sarayı'ndan 
Kapalıçarşı'ya, Kariye'den Sultanahmet 
Camii'ne kadar dünyanın eşsiz anıt 
eserleri bu bölgede yer alıyor. Elbette, bu 
eserlerin yarınlara taşınması, hepimizin 
ortak sorumluluğu. Ama öncelikle, 

tabii ki yerel yönetici olarak, bizim 
sorumluluk alanımıza giriyor. Fatih 
Camii, Mihrimah Sultan Camii, Yavuz 


We'd like to hear once again 
from you about the importance 
ofthe Historic Fatih Peninsula 
for Turkey and the world... 

The westernmost point of the 
East and the easternmost point 
of the West, the Historic Fatih 
Peninsula is a unigue region 
that served as capital for three 
great civilisations. From here, 
125 sovereigns ruled over the 
world, and ancient civilisations 
raced across the same lands, as 
races, languages and religions 
met and mixed together over the 
course of an 8,500-year history 
of settlement. It's practically a 
universal museum, where visitors 
can roam İstanbul's seven hills in 
the company of historical works 
considered to be the shared 
heritage of humanity. The Hagia 
Sophia and Sultanahmet Mosgue, 
Topkapı Palace, Yerebatan 

and Binbirdirek cisterns — 

the treasures of the Romans, 
Byzantines, and our ancestors, 
the Ottomans - have unfolded 
page by page, layer by layer, 
enchanting every pilgrim who 
hasjourneyed to this land. 

This expansive geography is 
filled with unigue historical and 
cultural works, both above as 
well as below the ground, that 
continue to be discovered by 
contemporary travellers and 
cultural tourists. The French 
Emperor Napoleon Bonaparte 
(1769-1821) emphasised 
İstanbul's central location by 
stating, “Ifthe world were just 
one country, its capital would 
be İstanbul;” and the French 
writer and politician Alphonse 
de Lamartine (1790-1869) said, 
“If you have tolook at the world 
only once, just look at İstanbul.” 
In his poem “Canım İstanbul 
(İstanbul, My Darling)”, Necip 
Fazıl Kısakürek (1904-1983) 
wrote, “They melted my heart 
and setitinamould, then placed 
iton earth as İstanbul.” 
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Sultan Selim Camii, Nuruosmaniye 
Camii, Süleymaniye Camii, 
Beyazıt Camii, Yeni Cami ve 
Sultanahmet Camii gibi çok 
büyük eserlerin restorasyonları 
sizlerin de bildiği üzere Vakıflar 
Genel Müdürlüğü tarafından 
yapılıyor. Yerel yönetimler 

olarak bizler de imkânlarımız 
ölçüsünde orta ölçekli kamu 
eserlerini; medreseleri, camileri, 
sıbyan mekteplerini, tekkeleri 
restore ediyoruz. Öncelikli olarak 
dikkatimizi bunlara yönelttik ve 
şimdiye kadar kamusal nitelikteki 
320 eserin restorasyonunu yaptık. 
Bu dönemde gerçekleştirilen 
restorasyonun 1700'lü yıllardan, 
yani III. Mustafa'dan sonra 
gerçekleşen en kapsamlı 
restorasyon hamlesi olduğunu 
söyleyebiliriz. 
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We know there are a great 
number of works of historical 
and cultural value in Fatih... 
Yes, there are 10,500 historical 
works of all sizes and types 
located on the Historic 
Peninsula. The world's 
incomparable monuments, 
from the Hagia Sophia to the 
Süleymaniye Mosgue, Topkapı 
Palace to Grand Bazaar and 
Kariye to Sultanahmet Mosgue 
are found here. It's our common 
priority to protect these 

public works but as mayorship 
iniataly it's our responsibility. 
The General Directorate 

of Foundations seen to the 
restoration of very large works 
like the Fatih, Mihrimah 
Sultan, Yavuz Sultan Selim, 
Nuruosmaniye, Süleymaniye, 


“Şehirler, geçmişe ait tüm değerlerin muhafaza 
edildiği, değerlerinizi yaşadığınız yerlerdir. 
Tarihi eserlerimiz de bizi biz yapan, şehre 
olduğu kadar şehirliye de ruh katan kıymetli 
varlıklardır.” 


“Cities are places where all the treasures of the past are stored, 
and where you experience your cultural heritage. 

Our historical works are precious assets that add soul to both 
the city andits citizens.” 


Osmanlı mimarisine uygun dokunuş 

“Ayrıca devam eden cephe rehabilitasyon çalışmalarıyla 
binalara adeta yüz nakli yapıyoruz. Sirkeci bölgesinde 
Muradiye, Hüdavendigâr ve Hamidiye caddelerinde; 
Ankara Caddesi, Bab-ı Ali Caddesi, Nuruosmaniye 
Caddesi, Aksaray bölgesi ve Lonca bölgesinde 2185 
binaya Osmanlı mimarisine uygun şekilde dokunduk. 
Tabü bu çalışmaları yaparken, üniversitelerin ilgili 
bölümlerinden destek alıyoruz. Tarihi Yarımada'da 
olması gereken mimari tarzı, cephelere yansıtıyoruz.” 


In harmony with Ottoman architecture 

“With the ongoing facade rehabilitation activities, 
we're practically providing these buildings with 

face transplants. The thoroughfares of Muradiye, 
Hüdavendigar and Hamidiye in the Sirkeci 
neighbourhood, Ankara, Bab-ı Ali and Nuruosmaniye 
Boulevards in Aksarayand 2,185 buildings in Lonca have 
been touched up in harmony with the Ottoman style of 
architecture. Of course, we are performing this work 
with the support of relevant university departments. 
We're making sure the facades reflect the style of 
architecture reguired by the Historic Peninsula.” 
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Peki, restore edilen 

bu eserlerin orijinal 
kullanımları devam ediyor 
mu; farklı kullanımlara 
tahsis edilen eserler de 
oldu mu? 


Tarihi eserlerin restorasyonu 
kadar önemli olan bir diğer 
husus da, işlevselliğini 
sürdürebilmesi elbette. 

Eğer siz bir eseri restore 
eder de, uygun bir işleve 
tahsis etmezseniz, geleceğe 
taşıyamazsınız. Restorasyon 
biter bitmez bina tekrar 
ölmeye başlar. Biz de restore 
ettiğimiz eserlerin canlı 
kalmasına, yaşamasına gayret 
ediyoruz; zaten bunların 
birçoğu da hâlen aktif 

olarak kullanılıyor. Örneğin; 
medreseler, sivil toplum 
kuruluşlarına tahsis edilen 
veya sosyal amaçlı kullanılan 
sıbyan mektepleri, tekkeler 
gibi... Gücünü geçmişten 
alan bu yapıları geleceğe 
ancak bu şekilde taşıyabilir. 
Tarihi eserin, tam anlamıyla 
yaşamın içinde kalabilmesini 
ancak bu şekilde 
sağlayabilirsiniz. 
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Üsküplü Yahya Paşa Sıbyan Mektebi Dershanesi / Üsküplü Yahya Pasha Ottaman Infant's School 


La 


Beyazit, Sultanahmet and New 
Mosgues. Our local administration 
has restored mid-sized public works, 
including religious schools, mosgues 
and dervish lodges, and we're 
continuing with these activities. 
We've given our priority attention 
tothis, and so far we've completed 
therestoration of 320 public works. 
Currently we're involved in the 
most comprehensive restoration 
activities undertaken since the 
17005, in other words, since the 
reign of Sultan Mustafa III. Mali kaynaklar 

“2005yılında, Kültür ve Tabiat Varlıklarını Koruma 
Kanunu'nun (1983) 12. Maddesi'ne eklenen özel bir 
madde ile emlâk vergisi için belediyelerin topladığı 
miktarın yüzde 10'unun tarihi eserlerin restorasyonuna 
ayrılması, bu çalışmalar için devrim niteliğinde bir 
kanuni düzenleme oldu. Bu hamleyle birlikte, tarihi 
eserlerin restorasyonuna ayırdığımız mali kaynak, 
bugün toplamda 200 milyon TL'yi aşan bir boyuta 
geldi. Projelere ve uygulamalara harcadığımız 
kaynağın yüzde 80'ini İl Özel İdaresi'nden alıyoruz. 
Yüzde 20'si ise belediyenin öz kaynaklarından 


So, are the restored works being 
used for their original purposes, 
or have some of them been put to 
use in other ways? 

Certainly, just as important as 

the restoration of historic works 

is ensuring they function ina 
sustainable manner. If you restore 
a historical property, but don't 
devote it to an appropriate activity, 


you won't be able to maintain karşılanıyor.” 

itfor the future. Deterioration 

resumes the moment that the 

restoration work is finished. We're Financial resources 


“In 2005, a clause was added to Article 12 of the 1983 
Law for the Protection of Cultural and Natural Assets 
stipulating that 10 percent of the real estate taxes 
collected by municipalities be earmarked for the 
restoration of historic properties. This represented 
arevolution in terms of these activities. With this 
move, the financial resources we've made available for 
the restoration of historical structures has exceeded 
200 million Turkish Lira. The Special Government 
Administration has provided 80 percent ofthe 

money we've spent to date on project design and 
implementation, and the municipality's own resources 
have accounted for the remaining 20 percent.” 


working hard to breathe life into 
the works that we've restored. In 
fact, the majority ofthem arein 
active use. For example, there are 
the religious schools and dervish 
lodges, which we've turned over to 
non-governmental organisations 
or are using for social purposes... 
The power of these places lies in 
their pasts, and this is the only way 
to carry them into the future. This 
is the only way to ensure that these 
historical places remain alive in the 
fullest sense of the word. 
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Pegasus, Anadolu'da 
3 Yeni Noktaya 


Uçmaya Başladı 


Uçmanın herkesin hakkı olduğuna inanan Pegasus 
Hava Yolları, 17 Ocak'ta İstanbul Sabiha Gökçen-Bingöl, 
22 Ocak'ta İstanbul Sabiha Gökçen-Uşak ve 24 Ocak'ta 
İzmir-Ağrı uçuşlarına başladı. Böylece Pegasus'un uçuş 

ağı, yeni hatlarla birlikte yurt içinde 38, yurt dışında 
72 olmak üzere toplam 41 ülkede 
110 noktaya ulaştı. 


Misafirler, İstanbul Sabiha Gökçen'den Bingöl'e 
Pazartesi, Çarşamba ve Cumartesi günleri 89,99 TL'den 
başlayan fiyatlarla; Uşak'a Salı, Persembe ve Cumartesi 

günleri 49,99 TL'den başlayan fiyatlarla uçabiliyor. 
Pegasus'un İzmir-Ağrı direkt seferleriyle de Pazartesi, 
Perşembe ve Cumartesi günleri, 89,99 TL'den başlayan 
fiyatlarla uçmak mümkün. 
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Sabiha Gökçen 
Havalimanı'ndan 
Bingöl'e 
haftanın üç günü 
her sey dâhil 
89,99 TL'den, 
Uşak'a 49,99 
TL'den ve İzmir 
Adnan Menderes 
Havalimanı'ndan 
Ağrı'ya haftanın üç * 
günü 89,99'TL'den 
başlayan fiyatlarla ' 
uçabilirsiniz. 
You can fiy to Bingöl 
from İstanbul Sabiha 
Gökçen Airport 
with Pegasus' three 
days a week flights; 
ali-inclusive prices 
startat 
89,99TL, to Uşak 
at 49.99TL and 
from İzmir Adnan 
ME BR 
to Ağrı three days 
a week flight; 
allinclusiveprices 
startat89.99 TL. 


PEGASUS STARTED UP 


FLIGHTS TO THREE NEW 
DESTINATIONS IN TURKEY 


Pegasus, the airline that believes everyone has the right 
to fiy, began flights between İstanbul Sabiha Gökçen- 
Bingöl on January 17, İstanbul Sabiha Gökçen-Uşak on 
January 22, and İzmir-Ağrı on January 24. With these 
new additions to its flight network, Pegasus now flies to 
38 cities in Turkey and 72 abroad, for a total of 

110 destinations in 41 countries. 


Pegasus guests can fly from İstanbul Sabiha Gökçen 

to Bingol on Mondays, Wednesdays and Saturdays for 
prices starting at 89.99TL and to Uşak on Tuesdays, 
Thursdays and Saturdays for prices starting at 49.99TL. 
Pegasus direct flights from İzmir to Ağrı are available on 
Mondays, Thursdays and Saturdays, with ticket prices 
starting at 89.99TL. 


MERİT 


Crystal Cove 


Hotel & Casino 
AAA AA 


HAKAN ALTUN 
3 Şubat 2018 


ET Lİ www.merithotels.com (*) /meritcrystalcove Gg imeritccove G/meriterystalcove T: 490 (392) 6500200 Girne /K.K.T.C 


HOLDİNG A5. 


Benimle farklı yerlere 


farklı farklı insanlar uçar. 
Uçakta acıkan da var, gittiği yerde yemek isteyen de. 
“Benim yüküm çok” diyen de var, çantasını kapıp giden de, 
Cam kenarından başka koltukta oturmak istemeyen de var, 
seyahat planı sürekli değişip esnek bilet isteyen de. E ihtiyaçlarımız 
bu kadar farklıyken neden ödediğimiz ücret aynı olsun ki? 


Kısacası Pegasus olarak kullanmadığın hiçbir hizmetin 
ücretini senden almıyorum. Aksine sana kendine uygun 
olanı seçme imkânı sunuyorum. Bu yüzden uygun fiyatlar 
ve uygun seçeneklerle sana en uygun uçuşu sunuyorum. 


Haydi o zaman, sen yeter ki uçmak iste! 
Sadece ihtiyacın olanı ödeme özgürlüğü bende. 


All different types of people fiy 


with me to different places. 
Some get hungry while they're flying, others want to eat 
at their destination. Some say “I've got a lot of heavy bags”, 
others just grab a bag and go. Some don't want to sit anywhere 
except a window seat, and there are even some who want flexible ticket 
if their plans change. When our needs are so different, 
why should we pay the same price? 


In short, as Pegasus, | won't make you pay for any services you 
don't use. On the contrary, | let you choose what's right for you. That's why 
Il present you with the most reasonable flights at the most reasonable 
prices and with the most reasonable options. 


So you just want to fiy! 
ve got the freedom that lets you pay just for what you nöğdi 


İSTE 
MAK İSTE 
ği WANT TO FIY 


mev design, 
EW features! 


UFUK BENLiCE 


Koltuk 


Satın ap 


Dur İOWESİ fares are © PEG, ASUS 
fiypgs.com | 


ucuz biletin adresi 
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Çocuk ... kids 


Sevgili çocuklar, masal kitaplarını bir süreliğine bırakıp kendi masalınızın 
kahramanı olmaya ne dersiniz? Her sokağı ayrı bir serüvene çıkan, 
Belçika'nın en güzel şehirlerinden Brugge'e gidiyoruz. 2000 yılında UNESCO 
Dünya Miras Listesi'ne adını yazdırmış bu şehri keşfetmeye hazır mısınız? 


Dear Children, How would you like to leave the fairytale books behind and become the 
hero or heroine of a fairytale all your own? Were going to Bruges, the most beautiful city 
in Belgium, where there's adventure on every street. Are you ready to discover this city, 

which was inscribed in UNESCO's World Heritage List in 2000? 


Yazı / Text-E CEM & EGE ANT (COCUKLUSEYAHAT.COM) 
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FLYWTH 
PEGASUS 


Sabiha Gökçen 
Havalimanı'ndan 
Brüksel Charleroi 
Havalimanı'na 


© haftanınhergünü 


her sey dâhil 
69,99 USD'den 
başlayan fiyatlarla 
uçabilirsiniz. 


ü— » You can fiyto 


 BrusSels e 


abi n Airport 
“Wh 5 daily 


stanbul. 


Önce Minnewaterpark'ta eğlenceli bir 
yürüyüşe çıkalım. Hava tertemiz, ortalık da 
tam koşup oynamalık! “Anne bak! Ağaçlar 
bile rengârenk. Yeşil, sarı, kırmızı! Kırmızı 
ağaç olur mu?” Oluyormuş demek ki. 
Haydi, bütün kurumuş yapraklara basmaya 
çalışalım! Kart kurt, kart kurt... Melodiyi 
duyabiliyor musunuz? Yaprakların sesini 
dinledikten sonra, gölde yüzen ördek ve 
kuğulara kraker atıp yolumuza 

devam edelim. 


İste, masallardaki gibi dev bir kule. Meryem 
Ana Kilisesi'nin (Onze-Lieve-Vrouwekerk) 
kulesi, Brugge'ün en eski ve en yüksek 
yapılarından biri. Kafanızı kaldırıp yüksekliğini 
tahmin etmeye çalışırken etrafında 
dolaşmak bile heyecan verici. Bu kilisede, 
Michelangelo'nun 1501-1504 yıllarında yaptığı 
“Bruggeli Madonna” (Madonna di Bruges) 
heykeli de bulunuyor. Ünlü sanatçı heykeli 

bu kilise için yapmamış. Heykeli, zengin bir 
Bruggelü tüccar satın alıp buraya getirmiş ve 

o, Michelangelo'nun yaşadığı süre boyunca 
İtalya dışına çıkmış tek heykeli olmuş. 


First let's go for a fun walk at Minnewaterpark. 
The air is clean, and it's the perfect place to 
run and play. “Look, mom! Even the trees are 
coloured - green, yellow and red Is there such 
a thing as a red tree?” | guess there is. Come 
on, let's stomp on all the dry leaves! Scrunch, 
scrunch, scrunch... can you hear the melody? 
When we've finished listening to the sounds 

of the İeaves, let's go feed some crackers to 
the ducks and swans on the lake and be on 
our way. 


Look over there: It's just like a giant fairytale 
tower. The Church of our lady (Onze-Lieve- 
Vrouwekerk) is one of the oldest as well as 
one of the tallest structures in Bruges. It's 
exciting just to wander around With your head 
held back, trying to guess its height. Inside 
this church is the Madonna of Bruges, a statue 
Michelangelo worked on between 1501-1504. 
It was not originally intended for the church, 
but was purchased by a wealthy merchant 
from Bruges who brought it here from Italy. 

It was the only one of Michelangelo's statues 
to leave Italy during the artist's lifetime. 
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SEYAHAT TRAVEL 


Tarihi Yapılar, 

Eşsiz Manzaralar 

Kilisenin hemen yakınında, tarihi 12. yüzyıla 
uzanan Avrupa'nın en eski hastanelerinden 

St. John's yer alıyor. Hastane artık kullanılmıyor 
ama müzeyi gezerken eski tıbbi yöntemleri ve 
tarihi araç gereçleri görüp şaşırıyoruz. 


Şimdi de Bonifacius Köprüsü'ne ilerliyoruz. 
Burası tam da masallarda anlatılan yerler 

gibi. Köprünün bulunduğu kanala dizili, 
minyatür şatolara benzer evlere bakarken, 
pencerelerden sanki masal kahramanları; 
devler, cüceler, prensesler ya da prenslerden 
biri başını uzatacak ya da o eski ağır kapıları 
açıp yanınıza gelecek ve sizi kendi dünyasına 
sürükleyecekmiş gibi hissediyorsunuz. Buradan 
hiç ayrılmak istemiyorsunuz! 


Bu şehrin Arnavut kaldırımlı sokaklarında, sanki 
Orta Çağ'a uzanan bir zaman tüneline girmiş 
gibi ilerlerken görkemli bir katedral daha çıkıyor 
karşımıza: Aziz Salvador Katedrali'ne giriş 
ücretsiz. Bir de bizim gibi ayine denk gelirseniz 
eğer, bambaşka bir kültürle tanışıyorsunuz. 


Şehrin tarihi meydanı Grote Markt'a varmak 
üzereyiz. Cıvıl cıvıl turist kalabalığının 

sesleri uzaklardan bile duyuluyor. Meydana 
vardığımızda yolun başından beri ara ara 
görünen kule, şimdi tam karşımızda duruyor: 
Brugge Çan Kulesi. 1240 yılında inşa edilen 
bu kulenin her biri farklı sesle çalan 47 çanı 
varmış. Her saat başı ayrı bir eğlence, ayrı 
bir cümbüş yani. Şimdi de şehrin bir diğer 
önemli alanında, Brugge Meydanı'ndayız. 
Burada görkemli Belediye Sarayı yer alıyor. 
Tamam, hepsi bu değil; meydanlar, siz çocuklar 
için harika yerler. Dilediğiniz gibi koşup 
oynayabiliyorsunuz. 
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Right next to the church is St. John's, one 
of the oldest hospitals in Europe. Built in 
the İ2th century, it is no longer used as 

a hospital, but is now a museum. As you 
wander around inside, you!l be surprised 
by the old methods of medical treatment, 
tools and eguipment. 


Now we're heading towards the 
Bonifacius Bridge, a place that looks 
exactiy like someplace out of a fairytale. 
The houses lined up along the bridge 
look like miniature chateaus, and when 
you look at them, you feel as if a giant, 
dwarf, prince, princess or other fairytale 
character will stick their head out of a 
window or open one of those heavy old 
doors and carry you away into a fairytale 
world. You won't want to leave herel 


As you walk along the city's cobblestone 
streets, İtS as if you've entered a time 


Çikolata Cenneti 

Sehrin bütün sokakları buram 
buram çikolata kokuyor. Her yer 
çikolatacı dolu. Burası cennet 
galiba! Vitrinlerinde türlü çikolatalar: 
“Aaaa! Vida mı 0?” Vida şeklinde bile 
çikolata yapmışlar, üstelik gerçek 
gibi görünüyor. Dükkân sahipleri, 
gülümseyerek çikolata ikram ediyor 
size. Bir çocuğu daha fazla ne mutlu 
edebilir ki? Unutmadan, Belçika'nın 
waffle'ı da meşhur. Bu lezzetli 
çikolataların bir de meyvelerle 
birleştiğini düşünsenize! 


tunnel to the Middle Ages. At the end of 
your walk, you'll encounter another stately 
cathedral: St. Salvator. Entrance is free, 
and if you happen to visit when there is a 
service, like we did, you'll be introduced to 
a totally different culture. 

We're about to enter the city's historic 
sauare, the Grote Markt. You can hear the 
lively sounds of the tourist crowds even 
from far away, and once you enter the 
sauare, the tower that we caught glimpses 
of from various points along the road is now 
right there in front of us: the Bruges Belfry 
Tower. Built in 1240, the tower houses 47 
bells, each ringing a different tone. Each 
time the hour strikes there's another unigue 
and entertaining jumble of sound. Now we 
are at another of the city's important spots: 
Burg Sguare. Here you!l find the imposing, 
City Hall. And that's not all: This is a great 
place for you kids, because you can run 
and play as much as you'dlikel 

Now it's time for another tour of Bruges: 
We're going on a boat trip of the canals! 


Chocolate Heaven 

All of the streets in the city abound with 
the scent of chocolate. Everywhere is 
full of chocolate. This must be chocolate 
heaven! The shop windows are filled with 
all kinds of chocolate: “Wowl Is that a 
screw?” They've even made chocolate in 
the shape of a screw, and what's more, it 
looks real! The smiling shopkeepers will 
offer you chocolate to taste. What more 
does a kid need to be happy? Don't forget, 
Belgium is also famous for its waffles. 
And think how delicious these chocolates 
will be when combined with fruit! 


Çift Dilli Eğitim 
Çift Dilli Eğitimin çocuğunuzun 
zekâ gelişimini desteklediğini biliyor musunuz? 


Çift Dilli Eğitimin, zekâ gelişimi ile çok yakın ilişkisi olduğu ve dilin bireylerin 
düşünme biçimlerinde çok önemli bir rol oynadığı bilimsel araştırmalarla kanıtlandı. 
Çift Dilli Eğitim Sistemini bu araştırmalar doğrultusunda oluşturan Bahçeşehir Kolejinde 
erken çocukluk eğitimine başlayan bir öğrenci, 5 yıl boyunca aldığı çift dilli eğitim ile 
4. sınıfa geldiğinde, İngilizceyi ana dili düzeyinde konuşabiliyor. 


Çift Dilli Eğitim Sistemi ile öğrenciler öğrenim yaşamlarına 
akranlarından çok daha ileri bir düzeyde başlıyor. 


Li 
444 51 22 Ba hçeşeh I r Ki facebook.com/Bahcesehirk12 
O twitter.com/bahcesehir k12 


.. 
www.bahcesehir.k12.tr Kole j1 bahcesehirk12 


Çocuk ... kids 


Artık Brugge'yi başka türlü görme; kanal turuna çıkma vakti! 
Tekne hareket edince masal bir kez daha başlıyor. Ama bu 
sefer daha farklı. Şehri her açıdan görüyorsunuz; her köşesi o 
kadar güzel ki... Çocukluk anılarınıza yerleşecek yüzlerce kare 
geciyor gözlerinizin önünden. Özellikle de çoğu tekne gezisinin 
başlangıç noktası olan Rozenhoed İskelesi aklınıza kazınıyor: 
“Anne, burada biraz daha kalabilir miyiz?” 


The fairytale begins again when the boat starts moving, 
but this time its different. You can see the city from every 
angle; every corner of it is beautiful... Hundreds of picture- 
perfect scenes come into view and will eteh themselves in 
your childhood memories. One that will stand out is the 
Rozenhoed guay, where most of the canal tours start. 
“Mom, can we stay here a little longer?” 


Gecenin Aydınlığı 

Hazine dolu bu şehrin gecesi de bir 
başka güzel. Binaların aydınlatmaları ve 
suya yansıyan gölgeleri harika. Sular 
hiç kıpırdamıyor adeta. İlk bakışta ayna 
konulmuş sanıyorsunuz. Gündüz koşup 
oynadığınız cıvıl cıvıl sokaklar şimdi çok 
sessiz. Yaprak bile kıpırdamıyor sanki. 
“Peki ürkütücü mü?” Hayır. Çünkü bu 
şehir güvenli ve çok eğlenceli. Brugge 
Çan Kulesi'nin ışıkları uzaktan parlıyor. 
Minnewaterpark'taki kuğular uykuya 
geçmişlerdir bile; sanırım şimdi de sıra 
size geliyor. 
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Lighting Up the Night 

This treasure-filled city is also beautiful at 
night. It's wonderful to see the buildings 

lit up and their shadows reflected in the 
water. The canals are so perfectiy still that 
on first glance you think you're looking into 
a mirror. The streets you ran and played 

in during the day are now so gulet that it 
seems as if not a single leave is stirring. 
“Well isn't that spooky?” No. Because this 
city is both safe and entertaining. The lights 
of the Bruges Belfry Tower are shining. 
Even the swans at Minnewaterpark have 
gone to sleep; | think it's your turn now. 


#wOKAN 
ÜNİVERSİTESİ 


BİLGİ BİRİKİMİ 
VE GÜCÜYLE 


anaokulu * ilkokul » ortaokul e lise 


OKAN KOLEJİ 


Tuzla ve Ataşehir Kampüsü 


BURSLULUK SINAVI 
17 SUBAT 2018 


4-5-6-7 ve 8. Sınıflara 
Devam Edecek Öğrenciler Sınava Katılacaktır. 


Tuzla : 0216 6771830 Ataşehir : 0216 455 65 26 
www.okankoleji.com 


KIDZMONDO 4. YILINI 
HEDIYELERLE KUTLUYOR! 


İstanbul Trump Alışveriş 
Merkezi'nde yer alan, 
Türkiye'nin ilk çocuk şehri 
KidzMondo, dördüncü yılını 
özel hediyelerle kutluyor. 
KidzMondo'nun sosyal medya 
hesapları üzerinden yarışmaya 
katılan herkes, birbirinden 
güzel hediyeleri kazanma 
sansı yakalıyor. Hediyeler 
arasında, Pegasus'tan dört 
aileye ikişer kişilik uçak bileti 
de yer alıyor. 


IDZMONDO'S 4TH ANNIVERSARY GIVEAWA 


Located in İstanbul's Trump 
Shopping Centre, Turkey's first 
city for kids, KidzMondo, is 
celebrating its fourth anniversary 
with special giveaways. 
Everyone who joins in the contest 
through KidzMondo's social 
media accounts has the chance 
to win all kinds of great prizes 
including the chance for four 
families to each win two plane 
tickets from Pegasus. 
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Kazanmak Çok Kolay 

Uçak biletinden market alışveriş 
çekine, basketbol maçı biletinden 
akaryakıt çekine kadar pek 

çok hediyeyi kazanmak için 

tek yapmanız gereken, Şubat 
ayının sonuna kadar KidzMondo 
İstanbul sosyal medya 

hesapları üzerinden, KidzMondo 
içerisinde çekilmiş fotoğrafınızı 
#kidzmondo4yaşında etiketiyle 
paylaşmak. 


Winning is Easy 

To win prizes that include plane 
tickets, shopping coupons, 
basketball tickets and petrol fili- 
ups, all you need to do is sharea 
photograph of yourself taken at 
KidzMondo on one of KidzMondo 
İstanbul's social media sites with 


the hashtag #kidzmondo4yaşında. 


Photos must be posted by the 
end of February. 
IDZMONDOISTANBUL.COMİ 


PEGASUS DA KIDZMONDO'DA! 


KidzMondo'da Pegasus Hava Yolları 
da yer alıyor. Çocuklar, gerçek 

bir uçak kokpitinin monte edildiği 
alanda, Pegasus üniformaları 
giyerek birer havayolu çalışanı 
oluyor, pilot olup uçak kullanmayı 
ya da kabin görevlisi olup yolculara 
servis yapmayı deneyimliyor. 
Böylece çocuklar, havacılık 
sektörünü daha yakından tanıyor 
ve gökyüzünün tadını çıkarıyor. 


PEGASUS IS ALSO AT KIDZMONDO! 


Pegasus Airlines also has a place 
at KidzMondo! In the area where 
an actual plane cockpit has been 
installed, children can become an 
airline employee by putting ona 
Pegasus uniform and experiencing 
what it's like to be a pilot flying a 
plane or serving passengers asa 
flight attendant. This way kids get 
better acguainted with the aviation 
sector and get to experience the 
joys of flight. 


2& İSTEK OKULLARI 


ANADOLU LİSESİ 
BURSLULUK 
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»—— 
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GİRİŞ SINAVI 
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Detaylı bilgi için 444 78 35 ve www.istek.k12.tr 


I 
Çocukları, Taş Devri'nden Galata 
Kulesi'nden Üsküdar'a kanat takarak 
uçan Hezârfen Ahmet Çelebi'nin 
zamanına, uçuş çağını başlatan Wright 
Kardeşler'den sinemanın mucidi Lumiere 
Kardeşler'in dönemine uzanan masalsı 


7 
“4 

» te 

| Ayıcık Bobbo  * 


ve müzikli bir zaman yolculuğuna ile Dostlar b 


) 


çıkaran oyunda; Ata Berk Mutlu basrolü | FYAMAMALTLLNMADDSITE 
üstleniyor. Can Yılmaz'ın yazdığı Serdar | İtalyan yazarRoberto Piumininin 
Biliş'in yönettiği oyun, 4 Şubatta | Ayıcık Bobbo serisinde yer alan 
İstanbul İs Sanat'ta sahneleniyor. | kitabında;bakmayı, dinlemeyi, 
anlamayı ve öğrenmeyi çok seven 
merakli ayıcık Bobbo, ailesi ile çıktığı 
Mta Berk Mutlu starsinthisfairytale, | Orman yolculuğunda, kendisi ve 
musical journey through time fromthe | hayatla ilgil yepyeni seyler 
Stone Age to the age of Hezârfen Ahmet | öğreniyor. 
Çelebi, who strapped on a pair of wings 
——— andflefromiheGalataTowerto 
Üsküdar; from the age offlightusheredin | Inthe Bobbo the Bear series of books by Italian author Roberto 
by the Wright Brothers to thetimeofthe | Piumini, Bobbo isa curiouslittle bear who loves to look, listen, 
Brothers Lumlere. Written by Can Yılmaz | explain andlearn. When he and his family take a trip to the woods, 
and directed by Serdar Biliş, the play will | Bobbolearns some brand new things about himself and about life. 
be performedin İstanbul at İş Sanaton 


February4. 
ISSANAT.COM.TR CANYAYINLARI.COM 
lammmsi 


İstanbul Pera Müzesi'nin meraklı 
ve yeni şeyler keşfetmeyi seven 
çocuklar için düzenlediği atölye 
çalışması, ABD'li mimar Louis 
Yaramaz tavşan Peter ve arkadası, | Kahn'ın “Birtuğlane olmak ister?” 
boş bir kır evine yerlesip günlerini gün | sorusundan ilham alıyor. Bu atölyede 
ederken, suratsız Bay McGregor'un | çocuklar, kutu ve postüplerle kendi 
ortaya çıkışıyla durum değişecektir. | başlarına mini kemerler üretirken 
(O DomhnallGleeson,RoseByrmeveSam | hepbirlikte dev bir kemer de 
i Nell'in da rol aldığı animasyon Tavşan | yapıyor. Bu Kemer Başka Kemer 
Peter, 23 Şubat'ta vizyona giriyor. | isimli atölye, 1-18 Şubat tarihlerinde 


İstanbul Pera Müzesi'nde. 
PETER RABBİ 
The mischievious rabbit Peter and HIS ISA DİFFERENT ARCH 


his friend settle down intoanempty | Designedfor curious children who love to discover new things, this 
country home and are thoroughly enjoying | workshop at the İstanbul Pera Museum was inspired by American architect 
#hemselves until grumpy Mr. McGregor | Louis Kahn's guestion, “What does a brick want to be?” In this workshop, 
steps in, and everything changes. Domhnall | children make their own miniature arches and work together to build a giant 
Gleeson, Rose Byrne and Sam Neil starin | arch out of cardboard boxes and tubes. The workshop 
the animatedfilm Peter Rabbit, which | Bu Kemer Başka Kemer (This isa Different Arch) will be held daily at the 
opensin theatres this February. | Pera Museum from February 1-18. 


SINEMALAR.COM | PERAMUZESİ.ORG.TR 
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YEME! 


Kırmızbiberin tüm dünyada yüzlerce farklı türü 
var. Yetiştiği toprak, hava koşulları ve sıcaklığa 
göre biberin şekli, tadı ve acılığı farklılık gösteriyor. 


Bir zamanlar Orta Amerika'da yaşamış olan 
Aztekler, çikolatanın büyülü bir gücü olduğuna 
inanıyordu. 

SUT 

Farklı coğrafyalarda koyun, keçi, manda, 
deve, at, hatta geyik sütü dahi içiliyor olsada, 
dünya süt ihtiyacının yüzde 90'ı ineklerden 
karşılanıyor. 
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| There are hundreds of different varieties of hot peppers in 


the world. Their shape, taste, and spiciness vary depending 
upon the Soil, weather conditions and temperature where 
they aregrown. 


The Aztecs Who once livediin Central America believed that cocoa 
possessed magical powers. 


While milk from sheep, goats, water buffalos, camels, horsesand 
even deer may be drunkin different part of the worlds, cow's milk 
accountsfor 90 percent of the milk we drink. Milk can also be 
obtained from certain trees, plants like almond and coconut. 


NATIONAL GEOGRAPHIC  WITHTHE CONTRIBUTLON 
KIDSTÜRKİYE'NİN OF NATIONAL 
KATKILARIYLA GEOGRAPHICKIDS 


Bu soğuk havalarda içinizi ısıtacak sıcacık bir tarifi 
denemeye ne dersiniz? Üstelik bu lezzetin tarihi, taa 
Orta Amerika'ya, Maya ve Azteklere kadar uzanıyor. 
Çikolatahenüz hayatımıza girmeden yüzlerce yıl 
önce kakao tarımı yapan Maya ve Azteklerin, kakao 
ağacından elde ettikleri çekirdekleri öğüterek sıcak 
veacıbir içecek yaptıkları biliniyor. İste size, baharatı 
vehafif acısıyla Meksika usulü sıcak çikolata tarifi... 
1. Yarım bardak suyu bir tencerede kaynatın. 

2. Su kaynayınca ateşten alın ve 

80 gram bitter çikolatayı kırarak içine ekleyin. 

3. Çikolataların biraz yumuşamasını bekleyin 
vesonratamamı eriyene kadar iyice karıştırın. 

Â. Tencereyi tekrar orta ateşe yerleştirin. 

5. Erimiş çikolatayı karıştırırken iki bardak süt, 

bir çay kaşığı tarçın, bir çimdik toz kırmızıbiber 
vebir damla vanilya aroması ekleyin. 

6. Karışımı, baloncuklar çıkarıp koyulaşıncaya 
kadar kaynatın. 

7.Sıcakkakaonuzu dilerseniz çubuktarçın 

yada kremayla süsleyin. 


How would you keto try out a recipe that will warm 
your insides on these cold days? What's more, this 
delicious drink goes way back to the Maya and Aztec 
people of Mesoamerica. Hundreds of years ago, 
before chocolate made'itto Europe and Asa, the 
Mayans and Aztecs are known to have been 
cultivating cacao (cocoa), grinding the seeds from the 
trees to makea hot, splcy drink. Here'sarecipefora 
somewhat hot and spicy Mexican hot chocolate. 

1. Bringhalf a glass of water to a boil in a saucepan. 
2. Once't has bolled, remove the water from the stove, 
break 80 gbitter chocolateinto pieces, and addthem 
tothewaler. 

3. Waituntilthe chocolate has softened somewhat, 
andthenstir until it has completely melted. 

A. Place the saucepan back on the stove overa 
medium flame. 

5. Stirtwo glasses of milkinto the melted chocolate. 
Adda teaspoon of cinnamon, a pinch of red pepper 
andafew drops of vanillaflavouring. 

6. Bolluntil the mixturetums dark and begins tofoam. 
7.İfyou want, gamish your hot chocolate Witha 
cinnamon stick or whipped cream. 


DÜŞÜNÜR KOLEJİ ÖĞRENCİSİ 
GELECEĞE HAZIRDIR 


Düşünür Kolejinin Techzone 4.0 programıyla öğrenciler 
hayal eder, tasarlar, yaşadıkları çağın ötesine ışık tutacak 
yenilikçi fikirler üretir. 


D-STEAM 
D-ROBOTİK TELHZÜNE 4.0 


YAPAY ZEKA 


N <Ş eN MAKER-D 


DAN 


| N N KODLAMA 
GİRİŞİMCİ 


DÜŞÜNÜR 
KOLEJİ 


“Özgün 


2018-2019 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI İÇİN 
FRANCHISE BAŞVURULARIMIZ BAŞLAMIŞTIR 


www.dusunurkoleji.com 444 65 35 


“İstanbul -İzmir -Antalya -Diyarbakır “Trabzon -Manisa- 


ŞiMDi KEMERLERİNİZİ TAKIN VE 
YOLCULUĞUN TADINI ÇIKARIN. 


Sevdiğiniz Tadım lezzetleri artık Pegasus Cafe'de. 
SİZ de uçuşlarınıza tat katmak isterseniz, Pegasus Cafe'den yer fıstıklı Tadım Bar, 
v kavrulmuş badem ve yer fıstığı sipariş edebilirsiniz. 


AL UL e 


.. yaşam ve Stil 


Lifestyle 


DAHA İYİ BİR YAŞAMA DAİR İPUÇLARI. 
TIPS FOR A BETTER LIVING. 


AŞK DOLU MASALAR TABLES FULL OF LOVE 


Yaşam ve Sil... /i/estyle 


TABLOLARIN 
MUTLULUK 


ŞİFRELERİ 


ÜNLÜ RESSAMLAR; KLIMT, VAN GOGH, 
CHAISSAC VE COURBET'NİN MUTLULUĞA 
DAİR BİZE ANLATACAKLARI VAR. 


THE KEYS TO HAPPINESSS IN PAINTINGS 


FAMOUS PAINTERS KLIMT, VAN GOGH, 
CHAISSAC AND COURBET HAVE ALOT TO 
TELL US ABOUT HAPPINESS. 


WITH THE CONTRIBUTLON OF PSYCHOLOGJES TÜRKİYE 
WRİTTEN BY: PSYOHLATRIST CHRİSTOPHE ANDRE 
TRANSLATED FROM FRENCH BY: DİLARA ADAŞ 


PSYCHOLOGJES TÜRKİYE'NİN KATKILARIYLA 
YAZI: PSİKİYATR CHRISTOPHE ANDRE, ÇEVİRİ: DİLARA ADAŞ 
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Gustav Klimt (1862-1918) “Kadının Üç Çağı” (Detay), / Gustav Klimt (1862-1918) “The Three Ages of Women” (Detail), 1905 


Çocuk annesine sokulmuş. Şefkat ve sevgi dolu bir şekilde 
ikisi de uyuyakalmış. Annesinin göğsüne kıvrılan çocuk, 
ona hayat, sıcaklık ve sevgi veren kişi tarafından 
sarmalanmış. Klimt'in bu tablosu, mutluluğun doğuşu, 
yayılması ve gelecek için hazırlanmasının gizemi üzerine 
derinlemesine düşünmemize olanak sağlıyor. 


KLIMT'İNANLATTIKLARI 


MUTLU OLMAYI SEVİN 

Mutluluğu bulmamız, belki de sadece onunla 
yeniden buluşmamızda saklı. Peki, “mutluluk” adını 
verdiğimiz bu karmaşık ve kaçak his, hangi uzak 
hatıralarda şekil alıyor? Psikolojideki bilgi işleme 
teorileri, hayatımızın belirli dönemlerinin belirli 
öğrenme şekillerimizi desteklediğine işaret ediyor. 
Örneğin dil öğreniminde, bir dili ne kadar erken ve 
sık duyarsak, kazanımımız bir o kadar kolay oluyor. 
Ya aynı şey mutluluk için de geçerliyse? Çocukluk 
döneminin mutlulukları, yetişkin yaşlarda da 
mutluluğa erişimimize olanak tanıyorsa? İlerleyen 
yaşlarda mutluluğuna yatkınlığımız ya da mutluluk 
kapasitemiz diyelim, işte sözle anlatılamayan bu 
erken dönemde saklı. 


A child is embraced by its mother. The two have fallen asleep 
inapose of compassion and love. The child is curled around 
the mother's breast, embraced by the person who has given 
itlife, warmth and love. This painting by Klimt allows us to 
ponder the mysteries of the birth of happiness and how it 
prepares us for happiness in the future. 


THE LESSONS OF KLIMT 


LOVE BEİNG HAPPY 

Perhaps all we need to find happiness is to make 
another date with it. In what distant memories does 
this complex and fleeting emotion we call “happiness” 
appear? Psychology”s information processing theories 
tell us that different times of our lives support 
different forms of learning. For example, in terms of 
language learning, the earlier and more freguentiy 

we hear alanguage, the easier it is for us to acguire. 
What ifthe same thing holds true for happiness? What 
ifexperiencing happiness during childhood makes it 
easier to attain happiness in adulthood? Our tendency 
—let's call it our capacity — for happiness as we grow 
older is hidden in those things from our childhood 
that can't be put into words. 
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Yaşam ve Stil... /ifestyle 


VAN GOGH'UN ANLATTIKLARI 


yapraklarının beyaz 

ve gökyüzünün maviliğ 
başka hiçbir şey yok. Ruhsal 
rahatsızlığına karşı verdiği 
mücadele ve iç dünyasındaki 
karmaşa nedeniyle bitap düşen 
Van Gogh, bu tablosunu başını 
gökyüzüne doğru kaldırarak ve 
badem çiçekleri hariç çevresindeki 
her şeye gözünü kapata apmış. 
Tablodan her türlü peyzaj ve fazla 
bilgiyi uzaklaştıran ressam, uçların 
birleşimine odaklanmı: 
ve gökyüzü, mavi ve beyaz, 
ve ebedi, fani ve ilahi... 

Oan hissettiği acılardan uzaklaşıp 
badem ağaçlarından duyduğu 
mutluluğun her bir zerresini 
iletmiş bize. 


GÖKYÜZÜNE BAKIN 

Evrimsel psikologlara göre davranışlarımız 
ve ilgilerimizin çoğu eski ilkel ihtiyaçlarımızın 
kalıntısı. İnsanların ağaçlarla çevrili bir 

göl ya da güneşin kıyıya vurmasıyla ortaya 
çıkan renkler gibi doğa gösterilerine hayran 
olmalarının nedeni, o manzaraların hayatta 
kalmaları ve beslenme, barınma, dinlenme 
gibi ihtiyaçlarını gidermeleri için birer vaat 
olduğunu görmeleri. Bu noktada, alınan 
keyfin ötesinde bizi saran ve aşan derin bir 
aidiyet hissi ortaya çıkıyor. Bu nedenle, 
doğayı incelemekle ve ona hayran olmakla 
yetinmiyoruz; onunla bir “suç ortaklığı”na 
giriyor ve en temel kimliğimize yaklaşıyoruz: 
Canlılığımıza. Çiçekli bir ağacı seyrederken, 
dalgaların ya da bulutların hareketine 
odaklanırken doğayla bütünleşiyor, ona 
dönüyoruz. Doğayla yaşadığımız bu 
buluşmalar mutluluğumuzu beslemekle 
kalmıyor, mutluluğumuz için 

vazgeçilmez oluyor. 


Flying towards heaven... almond 
blossoms reaching straight up to 
the skies... Nothing but the white 
of petals and the blue ofthe sky. 
Worn out from struggling with 
mental disorders and the confusion 
of hisinterior world, Van Gogh 
painted this picture with his head 
raised toward the sky, oblivious 

to everything in his surroundings 
except for the almond blossoms. 
Excluding all other landscape 
elements and information from 
the painting, the painter focused 
on where the ends of the branches 
converged. Flowers and sky, blue 
and white, ephemeral and eternal, 
mortal and divine... He distanced 
himselffrom the pain of the 
moment and conveyed to us every 
last drop of the happiness brought 
to him by the almond tree. 


THE LESSONS OF VAN GOGH 


Vincent Van Gogh (1853-1890) “Çiçek Açan Badem Ağacı”, 1890 
Vincent Van Gogh (1853-1890) “Blossoming Almond Tree", 1890 


LOOK AT THE SKY 

According to evolutionary 
psychologists, the majority of 

our behaviours and interests are 
vestiges of our ancient, primitive 
needs. Humans are enthralled 

by natural phenomena like a 

lake surrounded by trees or the 
colours produced when the sun 
strikes the shore because those 
landscapes are visual assurances 
that we'll stay alive and that our 
needs, such as the needs for food, 
shelter and rest, will be met. At 
this point, we are overcome bya 
deep sense of belonging that goes 
beyond our sense of enjoyment. 
For this reason, we're not content 
tojust inspect and admire nature; 
we become its “accomplice”, 
approaching our most basic 
identity: our aliveness. When we 
watchatreein bloom, or when we 
focus on the motion of the waves 
or clouds, we become one with and 
return to nature. Our encounters 
with nature do more than nourish 
our happiness, they are absolutely 
essential for it. 


MEDENİYETLER TANIDIM. 
LEZZETLERİMİ ONLARDAN ALDIM: 
#BENTÜRKMUTFAĞI 


Gelecek nesiller de görebilsin diye | 
Türk mutfağının değerlerine sahip çıkıyoruz. 


Yaşam ve Sil... /ifestyle 


Mutluluk bir ruh hâli 
midir? Zihinsel bir işlem? 
Bir karar? Bir çaba? Varlığı 
için gerekli olan şartlar 
bir araya geldiğinde, 
mutluluk aslında çoğu 
zaman bunların hepsi. 
Bu, mutluluğumuzun bize 
bağlı olması açısından 

iyi, ancak ondan sorumlu 
olduğumuz için de 

kötü. Kederli görünüme 
sahip, kısa vücutlu, 

kolsuz ve bacaksız ama 
ışıltılı bir yüze sahip bu 
karakter, ressamı Gaston 
Chaissac'ın muzip bir 
kopyası gibi. Sağlık 
durumu hassas olan 
melankolik ressam, bize 
mutluluğun hiçbir zaman 
sunulmadığını hatırlatıyor. 
Ama diğer taraftan 

bu karakter, kocaman 
gülümsemesi, güçlü 
duruşu, alaycı gözleri, 
dikkatli bakışı, hayreti ve 
dış dünyaya dönüklüğüyle 
işin özüne de işaret ediyor: 
Mutluluğun zekâsı vardır; 
bazıları için yetenekten 
bazıları için mücadeleden 
kaynaklansa da her 
hâlükârda erişilebilirdir. 


CHAISSAC'IN ANLATTIKLARI 
MUTLULUĞUNUZ İÇİN ÇALIŞIN 


Mutluluk bir şans değil zekâdır ve öğrenilip 
geliştirilebilir. Hayatın bir mücadele olduğunu sıklıkla 
dile getiriyoruz. Mutluluk da öyledir! Özürlerimiz 
ister fiziksel engeller gibi görünsün, ister görünmesin, 
geçmişimizden gelen endişe ve korkular, mutsuzluk 
için hepimize birçok neden veriyor. “Bizden daha mutlu 
olan insanlar var” diye düşünmek ise bize kurban 

rolü biçip, yalnızlığımızı ve özürlerimizi 
kötüleştirmekten başka bir işe yaramıyor. Her zaman 
mutlu olamayız ama mutluluğa dönüş yolunu açık 
bırakmak her zaman mümkün. 
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Gaston Chaissac (1910-1964) “Mavi Fondaki Karakter", 1959 
Gaston Chaissac (1910-1964) “Character on a Blue Background", 1959 


Is happiness a psychological 
condition? Is it something 
mental? A decision? A 
struggle? Most of the time, 
when all the conditions 
reguired for its existence 
come together, happiness is 
all ofthe above. This is good, 
inthat happiness isin our 
own hands, but it's also bad, 
because we are the ones Who 
are responsibility for it. With 
his mournful appearance, 
short, armless and legless 
body, but bright and shiny 
face, Gaston Chaissac's 
character is like an impish 
copy of the melancholic 

and physically frail artist 
himself. Chaissac reminds 
us that happiness is never 
something that is presented 
tous. Atthe same time, 
however, this figure, with its 
huge grin and powerful pose, 
staring with mocking eyes, 
andturning in wonder to the 
outside world, represents 

its essence: Happiness has 
an intelligence; sometimes 
itcan be reached through 
talent, and sometimes 
through hard work, butit 

is always accessible. 


THE LESSONS OF CHAISSAC 


WORK FOR YOUR HAPPINESS 

Happiness doesn't happen by chance. It reguires thought, 
andit can be learned and developed. We freguently talk 
about life as a struggle. So is happiness! We can all offer 
anumber of causes for unhappiness, whether they are 
visible physical handicaps, or the invisible worries and 
fears stemming from our past. But it doesn't do any good 
tothink how “there are people who are happier than 

we are”; that way, we cast ourselves as victims and just 
make our loneliness and handicaps worse. We can't be 
happy all the time, but we can always leave open the 
road to happiness. 


Gelecek-nesiller-de görebilsin diye 
Türk mutfağının değerlerine sahip çıkıyoruz: 


BUGÜNÜN BALIĞINI 


- YARINA DA BIRAKIYORUZ. 


— | METRO 
z BENTÜRKMUTFAĞI TOPTANCI MARKETİNİZ 


Bu seyyah tekrar denizi görmeye gelmiş. Rastgele değil, 
ne aradığını gerçekten bilerek. Gördüğü karşısında da 
şaşırmamış. Kanaatkâr mutluluğa ve bu kavuşmaların 

içeriğine tanık oluyoruz. 


COURBET'NİN ANLATTIKLARI 


“BU AN MUTLU BİR AN” 

Courbet'nin denize verdiği şu selâm çok soylu: “Seni tanıdım 
ve sana hürmet ediyorum... Ve o kadar mutluyum ki !” 
Courbet o an'ı kutlamakta nasıl da haklı! Fırçalarıyla ona 
hayat verip bize o an'ı gösteriyor. Biz de mutlu olduğumuz 
anların farkına varmakta ve onları tanımlamakta haklıyız. 
Bir mutluluğa şahit olduğumuzda ya da mutlu 
hissettiğimizde, kendimize söylememiz gereken; insana 
çocukların icat ettiğini düşündüren sihirli ve sade tek bir 
cümle var: “Bu an mutlu bir an”, Böylece bilinç ve mutluluğa 
kimlik kazandırmış oluyoruz. Peki bazıları sormayacak mı; 
“Mutlu hissetmek için bu kadar bilişsel çabaya gerek var mı? 
Bu, mutluluğu mahvetmez mi?” diye. Buna verilecek cevap 
gayet basit: Yaşamak, yalnızca göğüs germek değil, 

aynı zamanda kendi dünyamızı yaratabilmektir. 
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» ÜN 


Gustave Courbet (1819-1877) “Palavas'taki Plaj”, 1854 / Gustave Courbet (1819-1877) “The Beach at Palavas”, 1854 


This traveller came back to see the sea again. It wasn't by 
accident. The traveller knew what he was looking for, and he 
wasn't surprised with what he saw. We are witnessing this 
reunion with a modest happiness. 


THE LESSONS OF COURBET 


“THIS MOMENT IS A HAPPY MOMENT” 

Courbet offered the sea this noble greeting; “I recognized 
you, and lam paying you homage... And I am so very happy!” 
How right Courbet was to celebrate that moment! He 

shows us that moment, bringingit to life with his brush. 
Recognizing and describing the moments we are happy are 
the right things for us to do, too. When we witness happiness, 
or when we feel happy, we just need to say to ourselves, “This 
isa happy moment.” This simple, magical sentence that 
seems to have been invented by a child allows us to recognise 
and identify happiness. I suppose there will be some Who 
will ask, “Do we need to make such a conscious effort to feel 
happy? Won't that ruin happiness?” The answer to that is 
simple: Life is not just something that we confront. It's also 
something we are able to create. 


e 


İHE SAVOY 


)ITTOMAN PALACE & 


va & 
a © # 
ip > 7  * 4 
7, NN o? 
Pp e... VGİLİLER 
e lg MUZAT li G7 
4 


FERİTAT GÖÇER 


Yaşam ve Stil... /ifestyle 


SİNESTEZİ: 


SESLERİ 
GÖRMEK, 
RENKLERİ 
DUYMAK 


SYNAESTHESİA: 


Seeing Sounds, Hearing 
Colours 


Tek bir nesne için birden fazla algının devreye 

irmesi olarak tanımlayabileceğimiz sinestezi, kimine 
göre bir “hastalık”, kimine göre ise bir “yetenek”. 
Kesin olansa şu: Sinestezikler, yaratıcılıkları ve farklı 
algılama biçimleriyle hayatı sıradan insanlardan çok 
daha renkli yaşıyor. 


Synaesthesia may be defined as the involvement of more than one 
sense in the perception of a single object. To some it's considered 
a“disease” and to othersa “talent”. One thing is for sure: 
synaesthetes possess a creativity and form of perception that 


make their lives more colourful than those of ordinary 
individuals. 


Yazı/Text: Prof. Dr. Mehveş Emec Birol 
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Sinestezi, yani Yunanca syn 
(birlikte) ve aesthesis (algı/his/ 
duyum) kelimelerinin birleşmesiyle 
ortaya çıkan “synaesthesia”, beynin 
herhangi bir algı modalitesini 
uyarmasıyla, diğer duyuların da 
harekete geçip birden fazla kanalda 
uyarılma oluşumuna verilen tıbbi 
isimdir. “Birleşmiş duyular” ya 

da “eşduyum” olarak da tercüme 
edilebilen sinestezinin etimolojisi, 
“hissizlik, duyu eksikliği” anlamına 
gelen anaesthesia (anestezi) 
kelimesi ile aynı köke dayanır. 


Sinestezi, bazı araştırmacılara 

göre dil dışı düşünmenin özel bir 
belirtisi olarak kabul edilirken, 
kimilerince bir “hastalık” yada 
“anormalite”, kimilerince de bir 
“mucize” ya da “mistik bir yetenek” 
olarak kabul edilmektedir. 

Hatta, sinesteziyi biyolojik bir 
olaydan çok, sosyal ve kültürel bir 
fenomen olarak görenler de vardır. 
Alman Sinestezi Derneği ise, 
sinesteziyi “duyusal bir 

algı yeteneği” olarak yorumlar ve 
raporlarında sinestezinin kesinlikle 
bir hastalık olmadığının altını çizer. 


“Şu A harfi ne kadar kırmızı” 
Amerikan Psikoloji Derneği 
Başkanı Nörolog Lynn C. 
Robertson, sinesteziyi anlatırken, 
“Kelime anlamı, duyuların 
birleşmesi” der. The Two Sides of 
Perception (Algının İki Yüzü) adlı 
kitabın da yazarı olan Robertson 
şöyle devam eder: “Değişik 
sinestezi tipleri vardır. Kimileri bir 
harf gördüğünde aynı anda bir renk 
algılar; kimileri bir ses duyduğunda 
hemen özel bir tat alır; kimileriyse 
bir şekil gördüğünde onu bir 
kokuyla bağdaştırır. Ama genelde 
sinestezikler, farklılıklarının 
farkında değildir. Bu şekilde 
büyüdükleri için diğer insanların 
da aynı olduğunu düşünürler. 
Günün birinde, “Şu A harfi ne 
kadar kırmızı” dediklerinde ve biri 
onlara harfin renkli olmadığını 
söylediğinde işin farkına varırlar”. 


A combination ofthe Greek words 
“syn” (together) and “aesthesis” 
(perception /feeling/sensation), 
“synaesthesia” is the medical term 
fora condition in which stimulation 
of any one ofthe senses of perception 
causes the brain to activate other 
senses so that more than one channel 
isawakened. Synaesthesia, which 
may also be translated as “united 
senses” or “paired sensations”, 
shares the same etymological root as 
“anaesthesia”, meaning “without 
orlacking sensation”. 


According to some researchers, 
synaesthesia is one particular 

sign of non-verbal thought, while 
others view it as a “disease” oran 
“abnormality”, and still others 
think of it as a “miracle” or “mystical 
talent”. In fact, some even consider 
synaesthesia to be more of a social 
and cultural phenomenon than 

a biological affair. The German 
Synaesthesia Association has 
evaluated synaesthesia as “a sensory 
perception skill” and emphasizes 
initsreports that synaesthesia is 
definitely not a disease. 


“Thatletter A is sored" 
“Literally, it means a union of the 
senses,” says Neurologist Lynn C. 
Robertson, head of the American 
Psychological Association. In her 
book, The Two Sides of Perception, 
she adds: “There are different 
types of synaesthesia. Some 
people perceive colour when they 
see aletter, some immediately 
sense a particular taste when 
they perceive a sound, some 
associate a smell with a particular 
visual form. However, in general, 
synaesthetes are unaware that 
they are unusual. Because they've 
grown up this way, they assume 
other people have, too. One day 
they'll say, “This letter A is sored, 
and someone will tell them that 
ihe letter doesn't have a colour, 
and that's when theylearn that 
they are different.” 
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Yaşam ve Stil... /ifestyle 


Nabokov'un 

aile renkleri 

Sinestezi; gelişimsel, 
sonradan kazanılmış veya 
farmakolojik sinestezi 
olarak üç tipe ayrılır. 
Bunların arasında en 

sık rastlananı gelişimsel 
sinestezidir, Bu kişiler, 
erken çocukluk döneminden 
başlayarak, olağan bir 
şekilde algısal ve/veya 
kavramsal sinestezi 
deneyimi yaşar. Gelişimsel 
sinestezinin nedeni 
bilinmemekle birlikte, 
beyin eksenli olduğu kabul 
edilmekte ve genetik 
olarak baskın katılım veya 
X kromozomuna bağlı bir 
geçişi olabileceği yönünde 
kanıtlar bulunmaktadır. 
Bu durum, bir ailede birden 
fazla kişide ortaya çıkabilir 
ve sinestezik ailelerin 
varlığı, sinestezinin genetik 
temelli olduğu tezini 
güçlendirir. Sinestezik 
ailelerin en ünlülerinden 
biri de, Rus yazar Vladimir 
Nabokov'unkidir. Annesi, 
eşi ve oğlu sinestezik olan 
Nabokov, 1949 yılında 
kaleme aldığı “Portrait of 
My Mother” (Annemin 
Portresi) adlı kitabında 
annesinin sinestezik 
deneyimlerini anlatır. 


Sonradan kazanılan 
sinestezi ise başka bir 
hastalığın varlığında ortaya 
çıkar. Örneğin, epilepsi 
hastalarında, koklama, 
görme, işitme, duyma, 
dokunma arası duyu 
geçişlerinde gözlemlenebilir. 
Farmakolojik sinestezi 

de, bazı kimyasalların 
kullanımı, kafaya alınan 
darbeler ya da beyindeki 
ortatemporal lobun 

hasarı sonucunda 

ortaya çıkabilir. 


The colours of 
Nabokov's family 

There are three types 

of synaesthesia: 
developmental, acguired, 
and pharmacological. Of 
these, the one observed 

the most freguently is 
developmental synaesthesia, 
in which people experience 
perceptual and/or 
conceptual synaesthesia 

as ordinary from early 
childhood. While the 

causes of developmental 
synaesthesia are unknown, 
itisunderstood thatit has to 
do with the brain, and there 
isevidence suggesting that 
there isa genetic component 
or hereditary connection 
passed down through the X 
chromosome. This condition 
may arise in more than one 
member of a family, and the 
existence of synaesthetic 
families strengthens 

the hypothesis that this 
condition has a hereditary 
basis. One of the most 
famous synaesthetic families 
is that of the Russian author 
Vladimir Nabokov, whose 
mother, wife and son were 
synaesthetes. Nabokov's 
1949 Portrait of My Mother 
details the synaesthetic 
experiences of his mother. 


Acguired synaesthesia 
appears in conjunction 
with another disease. For 
example, crossovers between 
the senses of smell, sight, 
hearing and touch may 

be observed in epilepsy 
patients. Pharmacological 
synaesthesia may arise 

in connection with the 

use of certain chemicals, 
blows to the head, or as 
aresult ofdamage to the 
mediotemporal lobe ofthe 
brain. 
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Yeşil Korna 

Sinestezinin en sık izlenen iki şeklinden biri, kişinin 
renkleri duyması (kromestezi), diğeri de kişinin harfleri 
renk olarak algılamasıdır (grafem-renk ya da harf- 

renk sinestezisi). Sesler ile renklerin bağdaştırıldığı 
kromestezide, bazı kişiler bir kapının açılması ya da bir 
araba kornasıyla bile belirli renkleri görebilir. Harf-renk 
sinestezisinde her harf, o kişiye göre farklı bir renk olarak 
algılanır. Bazı kromestezi durumlarında ise renkler 
yalnızca görülmekle ve duyulmakla kalmaz, aynı zamanda 
koklanabilir de. Bazıları da şekilleri lezzet olarak algılar ya 
da insanları insan olarak değil de, görsel/işitsel /tekstürel 
bir nesne/olgu olarak hatırlayıp benimser. Annesini ılık 
süt, kardeşini bir kedi olarak gören /hatırlayan/düşünen 
biri gibi... 


A Green Horn 

One of the two most freguently observed forms of 
synaesthesia is chromesthesia, in which sounds are 
heard as colours. The other is grapheme- orletter-colour 
synaesthesia, in which letters are perceived as coloured. 
Some people with chromesthesia, where sounds are 
eguated with colours, even see specific colours when a 
door opens or a car honks its horn. With letter-colour 
synaesthesia, the colours of the letters vary according to 
the individual, Some people even perceive forms as tastes 
orremember individuals not as people, but as visual / 
aural/textural objects/phenomena. A synaesthete's 
mother may be seen/remembered/felt as warm milk, or 
their brother as acat... 
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Tüylü M Harfi 

Sinestezikler, turuncu ya da yeşil tadında 
bir şarap içiyor olabilir yada M harfinin 
üstünün tüylü olduğunu hissedebilir. 
Aynı şekilde, soyut bir yön kavramı olan 
“sol” kelimesiyle eflatun renkte, metalik 
bir ses algılayabilirler. Sinesteziklerin 
çoğu solaktır ya da çift el kullanabilir. Bu 
duruma herhangi bir ruhsal veya beyinsel 
rahatsızlık eşlik etmez, sağlıklıdırlar. 
Daha iyi bir hafızaya sahiptirler, bir şiirin 
dizelerini renklerle benimseyebilirler. 
Ancak kimi durumlarda, matematiksel ve 
mekânsal algı fonksiyonları zayıf olabilir. 
Bir kısmı hesap yapmakta zorlanır, sağ ve 
sol taraflarını karıştırabilir. Birinci derece 
akrabalarında disleksi (okuma bozukluğu), 
otizm ve dikkat eksikliğine, normalden 
daha sık olarak; yüzde 15 oranında 
rastlanır. Yaşanmışlık hissi (dejâ vu), 
olacak olayları önceden rüyalarında görme 
gibi nadir deneyimleri de diğerlerine 
oranla daha sık yaşarlar. 


A Furry Letter M 

A synaesthete may drink wine that tastes 
orange or green, or they may feel the furriness 
of theletter “M”, Similarly, the word “left”, 

an abstract concept of direction, may be 
perceived as lavender-coloured, or asa 
metallic sound. Most synaesthetes are either 
left-handed or ambidextrous. They are healthy 
individuals, with no mental or cerebral disease 
associated with their conditions. They have 
better memories, and they may identify 

lines of poetry with colours. However, the 
mathematical and spatial perceptual functions 
of some synaesthetes may be underdeveloped, 
and others may have trouble performing 
calculations or may confuse left and right. 
Dyslexia (a reading disorder), autism and 
attention deficit has been found in 15 percent 
of first-degree relatives of synaesthetes, which 
isa higherrate than normal. The rates at 
which they have rare experiences like döjâ vu 
or seeing visions in dreams is also higher than 
those of other people. 


Sinestezik Ünlülerden Bazıları Some of Famous People Who are Synaesthetic 


Yazar/Writer E.T.A. Hoffmann (1776-1822) 


Ressam /Painter Wassily Kandinsky (1866-1944) 


Yazar/Writer Johann Wolfgang von Goethe (1749-1832) Nobel ödüllü fizikçi/Nobel prized physicist Richard 


Bilim insanı/Scientist Nicola Tesla (1856-1943) 
Besteci/Composer Olivier Messiaen (1908-1992) 
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Feynman (1918-1988) 
Besteci/Composer Alexander Scriabin (1872-1915) 


Sinestezik Kadınlar 
Ortalama iki bin kişide 
bir görülen sinestezinin 
kadınlarda görülme oranı, 
erkeklerden üç ila sekiz 
kat daha fazladır. Nitekim 
babadan kıza, anneden 
oğula ve anneden kıza 
geçtiği örneklere sıkça 
rastlanırken, babadan 
oğula geçen ilk örneğe 
2013 yılında yapılan bir 
araştırma sırasında 
rastlanmıştır. 


Synaesthetic Women 

On average, one out of” 

every 2,000 individuals is 
synaesthetic, with therate 
ofoccurrence three to eight 
times more common among 
women than men. Examples 
of synaesthesia passing from 
Jather to daughter, mother to 
son, andmother to daughter 
arecommon, but thefirst 
case of synaesthesia passing 
Jrom father to son was only 
encountered during research 
conductedin 2013. 
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Tanıtım Aovertüising 


Bölgesel yağlarınız şeklinizi bozuyorsa ne 
yazık ki diyet ve sporla vakit 
kaybediyorsunuz! Hayat kısa, vakit değerli... 
Vücut şekillendirmenin olmazsa olmazı 
o bölgedeki yağ hücrelerinden kalıcı 
olarak kurtulmak! 

“Simit” dediğimiz pantolonların üzerine 
binerek canınızı sıkan bel-göbek 
bandınıza, jinekomastinize (erkekte 
meme yağlanması), şeklinden ve 
kalınlığından rahatsız olduğunuz 
bacaklarınıza ve kollarınıza, çene 
ovalinizi bozan gıdınıza bir an önce 

3D LAZER LİPOLİZ yaptırmalı, hayatınızı 
keyifli hâle getirmelisiniz. Zaman sayacı 
çok hızlı işliyor, unutmayın! 

Vücut şekillendirmede önde gelen isimlerden olan Estetik ve Plastik 


Cerrahi Uzmanı Opr. Dr Arif Eroğlu ve Medikal Estetik Hekimi Dr. 
Nüket Eroğlu ile3D LAZER LİPOLİZ hakkında konuştuk. 


Ünlü estetik doktorları olarak "FİT" görünmek için 

ne önerirsiniz? 

Hepimiz kendimizi beğendiğimiz elbise içinde daha fit daha 
bakımlı, güzel görmek isteriz. Vücudun şekilli olması bir elbisenin 
güzel durması için en önemli faktör. Eğer şekil bozukluğu varsa 
hızlıca3D LAZER LİPOLİZ ile şekillenmeyi öneriyoruz. 
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3D LAZER LİPOLİZ vücut şekillendirmedeki en etkili 
yöntem. Nasıl uygulanır, hangi bölgelere etki eder? 

İnce kanüllerle cerrahiye gerek kalmadan yağların lazer ile 
eritilerek alınması, ardından cildin ultrason ve radyofrekans ile 
gerilmesidir. 

Spor ile yağlar kasa dönebilir mi? 

Spor şekil için değil sağlık için yapılır. Hiçbir doku hiçbir 
yöntemle diğerine dönüşemez. Yağlar kasa dönüşmez. Bu 
yüzden bilinçli plates ve fitness hocaları, personel trainingler, 
spor eğitmenleri kaslarını göstermek için öncelikle yağlarından 
kurtuluyorlar. Bel bandı gitmeden karın kasları görünmüyor ne 
yazık ki! Erkeklerde jinekomastik yağlı bir meme, göğüs kasları 
sporla iyice şişirilirse daha büyük ve kadınsı görünüyor. Şekil 
değiştirme amaçlı spor yapıldığında alttaki kaslar şiştiğinden 
daha memeli ve göbekli bir görüntü oluyor. Gıdı spordan hiç 
etkilenmiyor. Fit bir görünüm için öncelikle bel-göbek bandı ve 
bacak-basendeki yağ dokusundan kurtulmak gerekiyor. 

Diyet yaparak belli bir bölgeden kilo verebilir miyiz? 
Diyet ile aynı şekil sadece küçülür, değişmez. İri elma daha küçük 
bir elma olabilir ama muza dönüşemez. Bel göbek bandı irileşmiş 
dümdüz bir vücuttan çay bardağına benzer bir kavis, zayıflayarak 
oluşturulamaz. 

3D LAZER LİPOLİZ in üstünlükleri neler? 
3DLAZERLİPOLİZ'de bölgesel yağ fazlalıklarına sırasıyla 

3 sistem uygulanıyor. Yağ hücrelerini patlatmak için iki ayrı 
dalga boyuna sahip bir lazer, ardından cildi germek ve selülitleri 
gidermek için ultrason ve radyofrekans uygulanıyor. Bu sayede 
yağlar yok olurken cilt germe etkinliği de maksimuma çıkarılıyor. 
Uygulama sonrası cilt daha sıkı ve pürüzsüz görünüyor. 

Hangi bölgelere uygulanıyor? 

Bel, göbek, sırt, bacak içi, popo altı banana hattı, diz içleri, basen, 
bacak ön yüzü, kollar ve gıdıya uygulanıyor. Erkeklerde en çok 
bel-göbek bandına uygulanıyor. Sonrasında gıdı ve jinekomasti 
geliyor. Özellikle kadınlarda bacak içi, kol içi ve gıdı gibi deri 
sarkmasından çok korkulan bölgelerde ekstra cilt germe 
etkisinden dolayı son derece güvenli. 

Alınan yağlar dolgu olarak kullanılabilir mu? 

Su basıncı ile yağ hücrelerini yıkayarak alan özel bir sistem 
sayesinde doğal yağ hücreleri memelerde, kalçalarda ve 

yüzde kullanılabiliyor. 7490'ın üzerinde bir kalıcılık söz 

konusu. Memede doğal bir silikon alternatifi ve kalçaları 
dolgunlaştırmada en iyi seçenek. 

Klasik liposuction'dan farkı nedir? 

Klasikliposuction ucu keskin kanüllerle katı yağ dokusunun 
rendelenmesidir. Bu yüzden ağrısı ve riskleri fazladır. Kanüller iri 
olduğu için giriş delikleri çok büyüktür. İyileşme sonrası portakal 
kabuğu gibi pütürlü bir deri görüntüsü kalır. Tekrar kilo alınınca 
girintili çıkıntılı görüntü iyice belli olur. Liposuction işlemi, 

deri gerginliğine hiçbir katkıda bulunmadığı için operasyon 
sonrası deride sarkma ve dalgalanmalar sık görülür. Oysa3D 
LAZERLİPOLİZ'de kanüller saç teli inceliğindedir, yağlar 
eritilerek alındığı için bir yan etki söz konusu değildir. İzler belli 
olmaz. Cerrahi kesi yoktur. Ciltte dalgalanma ve çökme olmaz, 
liposuctionun aksine deri önceki hâline göre daha gergindir. 


Medikal Estetik Hekimi DR. NÜKET EROĞLU 
Estetik ve Plastik Cerrahi Uzmanı OPR. DR. ARİF EROĞLU 


3D LAZER LİPOLİZ ardından spor yapmak sart 
değil ama müthiş bir zevk! Kaslarınız görünecek, 
sporun sağladığı kaslı ve fıt görüntüyü bölgesel yağ 
birikintileri gölgelemeyecek! 


İyileşme süreci nasıldır? 

Çok hızlı. Hemen gündelik hayata dönülebiliyor. Uygulama 
bölgesi çok büyükse birkaç gün dinlenmek de tercih edilebilir. 
Riskleri nedir? 

Uygulama bölgesinde görülen hafif bir morluk ve ödem dışında 
biryan etkisi yok. Bunlar datamamen geçici. 

Sonuç hemen görülür mü? 

Sonuç anında görülüyor. 2-3 ay zarfında ödemin tamamen 
gitmesi ve derinin sıkılaşmasıyla netleşiyor. 

Uygulama sonrasında nelere dikkat etmek gerekir? 

Bir hafta korse kullanımı dışında dikkat edilmesi gereken özel bir 
durum yok. Sonrasında pansuman gerekmiyor. 

Etki kalıcı mıdır? Kilo alınca şekil bozulur mu? 

Yağ hücre sayısı azaltıldığı için yeni oluşturulan şekil kalıcı. Kilo 
alınırsa genel bir kalınlaşma oluyor, şekil bozulmuyor. 

Yaş sınırı var mı? 

Ergenlik sonrası yapılabiliyor. Özellikle bu yaş grubunda 
erkeklerde jinekomasti (meme büyümesi), kızlarda basen 

en sık yapılan iki bölge. Orta yaşta ve ileri yaşta şekli bozan 
yağlanmaların olduğu her bölgeye yapılabiliyor. 

İleri yaş grubunda hastalıklardan koruyucu mudur? 
Bel- göbek hattı kadınlarda 88 cm, erkeklerde 102 cm'in 
üzerindeyse Tip II diyabet, metabolik sendrom, hipertansiyon, 
solunum sistemi hastalıkları için ciddi bir risk oluşuyor. Bu 
bölgedeki yağın alınması iç organlar üzerindeki basıyı kaldırarak 
çalışmalarının normale dönmesini sağlıyor. Ayakkabısını bile 
bağlamakta güçlük çeken, nefes almakta zorlanan ileri 

yaştaki göbekli hastalara öncelikle bu yükten kurtulmaları; 
sonrasında diyet ve sporla şekillerini ve sağilıklarını 

korumaları tavsiye ediliyor. 


SUBAT / FEBRUARY 2018 - PEGASUS - 147 


o KARA DELİĞE 
DÜŞERSEK NE OLUR? 


What Happens When You Fall Into a Black Hole? 


Yazı: /By: DR. SELÇUK TOPAL TWİTTER /INSTAGRAM: GASTRONOMTURK 


Kara deliğin çekim etkisine kapılmak 
ünlük yaşantımızda olmasını beklediğimiz 
bir olay değil elbette! Ama bu bize engel 
olmuyor ve deli gibi merak ediyoruz: Acaba 


kara deliğe düşersek ne olur? 
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Being caught in the gravitational pull of a 
black hole is definitely no methinş we 
expecit to happen in our daily life! But that 
do 'tstop us from wondering like crazy: 
What would happen if we fell into a black hole? 


Yazının başlığı da olan sorunun kısa yanıtı şu olabilir: Güzel 
şeyler olmaz! Ama bunun detaylarını merak ediyorsanız 
olasılıklardan bahsedeyim. Ya kara deliğe giremeden ölürüz 
yada sonrasında bizi yine ölüm bekliyor olsa da hiçbir zarar 
görmeden ve girdiğimizi bile fark etmeden kendimizi kara 
delikte buluruz! Bu iki olasılıktan hangisinin gerçekleşeceği, kara 
deliğin kütlesine bağlı. Ama bu gerçek, bizim perspektifimizden 
olacak şey. Kara deliğe girdiğimizi güvenli bir mesafeden izleyen 
biri, çok daha farklı bir şey görecektir. 


Olay ufku 

Kara deliğin en dış katmanına 
“olay ufku” diyoruz. Olay ufku 
dediğimiz şey de “a-point-of-no- 
return; yani “geri dönüşü olmayan 
nokta”, Olay ufkunu bir kez geçtik 
mi artık geri dönüş yok demektir. 
Kara deliğe yaklaştıkça oluşacak 
gel-git etkisi nedeniyle dikeyde 
uzatılır, yatayda ise sıkıştırılırız. 
Sonuçta hiç de iştah açıcı olmayan 
bir spagetti hâlini alırız. Bu olay 
“spagettileşme (spaghettification)” 
olarak adlandırılır. Bir yerden sonra 
o kadar inceliriz ki, atomlarımıza 
kadar ayrılırız. 


Kara delik büyükse 

Küçük kara delikler, daha büyük 

kara deliklere kıyasla daha hızlı bir etki yaratır. Büyük kara 
deliklere (galaksimizin merkezindeki 4 milyon Güneş kütleli 
-süper kütleli- kara delik gibi) spagetti hâline gelmeden daha 
fazla yaklaşılabilir. Çünkü kara delik daha büyük ise olay ufku 
merkezden daha uzak olacak ve dolayısıyla hissedilen gel-git 
etkisi de daha az olacaktır. Yani tercih yapmanız gerekirse en 
büyük kara deliği seçin derim! Ancak olay ufkunu sorunsuz 
geçseniz bile kara deliğin merkezindeki tekillik, eninde sonunda 
ölüme neden olacaktır. 


Peki, dışarıdan bakan kişi ne görecek? 

Dışarıdaki gözlemciye “Necati” diyelim. Siz kara deliğe doğru 
ilerlerken Necati sizin uzadığınızı ve büküldüğünüzü görmeye 
başlayacak. Olay ufkuna doğru yaklaştıkça giderek daha yavaş 
ilerlediğinizi görecek ve bir süre sonra Necati bir şok geçirecek! 
Sizi olay ufkunda duvara çakılmış bir çivi gibi görecek. Artık 
hareket etmiyorsunuz! Necati'ye göre adeta donakaldınız. 
Dışarıdan bakan biri için, kara deliğe doğru ilerleyen bir cisim 
asla kara deliğin içerisine giremez. Çünkü dışarıdaki gözlemciye 
göre cismin kara deliğin içerisine girmesi sonsuz bir zaman alır. 
Gözlemci, cismin olay ufkuna geldiğinde yavaş yavaş yüzeyde 
incecik bir katman hâlini aldığını görür. Ama kara deliğe 

bizzat düşen biri için sıra dışı hiçbir şey yoktur. Eğer kara 

delik yeterince büyükse, olay ufkunu ölmeden geçebilir ve 

kara deliğin merkezinde onu bekleyen tekilliğe doğru ilerler. 


The short answer to the guestion posedin the titleto this article is: 
Nothing good! But if you're curious about the details, Ican go over 
the possibilities. While we might die before we could even get inside 
the black hole - or die just the same after we did get inside — we could 
also find ourselves inside the black hole safe and sound and unaware 
of how we even got in there! Which of these two possibilities would 
occur hasto do with the mass of the black hole, but this reality will be 
from our own perspective. Someone watching from a safe distance as 
we fall into the black hole will see something else entirely. 


Event horizon 

The outermost layer of'a black hole 

is what we refer to as the “event 
horizon”. In short, this is the “point of 
noreturn”. In other words, once we've 
crossed the event horizon, there's 

no turning back. As we approach the 
black hole, its tidal effect causes us 

to stretch vertically and compress 
horizontally until we end up looking 
like arather unappetizing piece of 
spaghetti in an event that is khown 

as “spaghettification”, After a certain 
point, we become so thin that we are 
separated into atoms. 


If the black hole is a big one 
The effect occurs much more guickiy 
with small black holes when compared 
tolarger ones. It's possible to approach alarge black hole (like the 
supermassive black hole in the centre of our galaxy with a mass 4 
million times greater than the sun) without turning into spaghetti 
because the event horizon of alarge black hole is further away, 
makingits tidal effect less strong. In other words, if you have to 
choose which black hole to fall into, T'd suggest picking the largest 
one! But even if you manage to escape the event horizon unscathed, 
the singularity at the centre of the black hole will get you in the end. 


So, how would this look to someone watching from 
outside? 

Lets call our outside observer “Sal”, As you make your way towards 
the black hole, Sal sees you begin to stretch and bend. 

Asyou approach the event horizon, he'll see you slow down, and 
inamoment he'llbe in for ashock: Yow'll appear to him as if you're 
anailonthe wall ofthe event horizon! You are nolonger moving! 
Accordingto Sal, you've truly frozen! For someone looking on from 
outside, amass moving towards a black hole will never be able to get 
inside, because for the outside observer, it reguires infinite time for 
amass to enter into a black hole. When the mass reaches the event 
horizon, the observer sees it slowly turn into a very thin layer on the 
surface ofthe black hole. But for someone who falls into one, nothing 
unusual happens, and ifthe black hole is large enough, it's possible 
to cross over the event horizon and continue moving towards the 
singularity at its centre. 
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“Kara deliğe yaklaştıkça oluşacak gel-git 
etkisi nedeniyle dikeyde uzatılır, yatayda 
ise sıkıştırılırız. Sonuçta hiç de iştah açıcı 
olmayan bir spagetti hâlini alırız.” 


Kimin hikâyesi gerçek? 

Nasıl oluyor da hem kara deliğin dışında atomlarınıza 
kadar uzatılmışken (Necati'nin gözünden) hem de kara 
deliğin içinde turp gibi olabiliyorsunuz (sizin gözünüzden). 
Fizik kuralları gereği, hem kara deliğin içinde hem de kara 
deliğin dışında olmanız gerekir ancak sizden sadece bir 
tane var, Bu paradoksa getirilen çözüm ise şöyle: Kimse 
sizin klonunuzu göremez. Necati sadece sizin bir kopyanızı 
görür. Siz de sadece kendinizi. Olay ufkunu geçtikten sonra 
Necati ve siz artık iletişim kuramazsınız. Ve kara deliğin 
hem içini hem dışını görebilen üçüncü bir kişi de olamaz. 
Bu nedenle, aslında hiçbir fizik kuralı çiğnenmemiştir. 


Peki, kimin hikâyesi doğru? Aslında gerçeklik, soruyu kime 
sorduğunuza bağlı. Sizinki de bir gerçeklik, Necati'ninki 
de. Yani iki senaryo da doğru. Kara deliklerin doğasını 
anlayabilmek için kuantum mekaniği (evreni mikro 
ölçeklerde inceler) ile genel göreliliği (evreni makro 
ölçeklerde inceler) harmanlayan bir çözüm gerekli ancak 
henüz bulunmuş değil (Sicim Teorisi güçlü bir aday"). Bu, 
hiç de kolay bir şey değil. Nitekim ünlü fizikçi Richard 
Feynman (1918-1988) şöyle demiş: “Güvenle söyleyebilirim 
ki, kuantum mekaniğini kimsenin anladığını 
sanmıyorum.” 


Bir karadelik yapmak! 

Diğer yandan bir kara delik yapmak isteyebilirsiniz. 
Elbette mutfaktaki malzemelerle bunu başaramazsınız! 
Ama gezegenimizden veya Güneş'ten çok daha büyük bir 
sıkma makineniz varsa işe hemen başlayabilirsiniz! Eğer 
14 milyon km çapındaki Güneş'i bir kara delik yapmak 
istiyorsanız, onun tüm kütlesini birkaç km çapında, yani 
ortalama bir mahalle kadar, bir hacme sıkıştırmanız 
gerekir. Ya da 13.000 km çapındaki Dünya'yı bir kara delik 
yapmak istiyorsanız, onun tüm kütlesini birkaç santim 
büyükli deki bir yer fıstığının hacmine sıkıştırmanız 
gerekir. İşte bu şekilde bir kara delik yapabilirsiniz. İsteyen 
deneyebilir! Sonuç olarak kara delikler gizemli olduğu 
kadar tehlikelidir de. Yaklaşmamakta fayda var... 


Hepinize sağlık, mutluluk ve huzur dolu bir yıl diliyorum. 
Dünya için de sonsuz miktarda barış... 
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“As we approach the black hole, its tidal 
effect causes us to stretch vertically and 
compress horizontalIy until we end up 
looking like a rather unappetizing piece 
of spaghetti.” 


Whose is the true story? 

How is it possible for all your atoms to be stretched out on 
the black hole (from Sal's perspective) at the same time that 
you are safe and sound inside (from your own perspective)? 
The laws of physics would reguire you to be both inside 
andoutside of the black hole, but there's just one you. The 
solution to this paradox is as follows: No one is able to see 
your clone. Sal just sees a copy of you, and you see yourself. 
After you've crossed over the event horizon, it's impossible 
for you and Sal to communicate - and since there's no third 
person capable of seeing both inside and outside ofthe 
black hole, no law of physics has been violated. 


So, whose is the true story? In fact, what is real depends 

on who you ask. Your reality is yours, and Sal's reality is 
his: Both your stories are true. Understanding the nature 
ofa black hole reguires a solution that blends guantum 
mechanics (which looks at the micro-dimensions of 

the universe) and general relativity (which looks at its 
macro-dimensions), and no one has come up with one yet 
(although String Theory is a good candidate)! This isno 
simple task. As the well-known physicist Richard Feynman 
(1918-1988) once said, “TI can safely say that I don't suppose 
anyone understands guantum mechanics!” 


Creating a black hole! 

Onthe other hand, you might like to create a black hole. Of 
course, you won't be able to make one out of things you find 
inyour kitchen - but if you've got ajuicer that's alot larger 
than our planet or the sun, you can start on itright away! If 
you want to create a black hole out of the sun, which hasa 
diameter of 14 million km, you need to force all of its mass 
into anareaofafew kilometres, about the size of an average 
neighbourhood. Or, if you want to make a black hole out ofthe 
earth, whose diameter is 13,000 km, you need to sgueeze the 
entire mass ofthe earth into anarea the size of a peanut, justa 
few centimetres. That's how you could make a black hole - try 
itoutifyou want! But a black hole is just as dangerous asit is 
mysterious, so it might not be Wise to gettoo close... 


Iwish you alla year full of health, happiness and comfort, and 
aninfinite amount of peace in the world... 


Özletir 


Nerede ve ne kadar uzakta olursanız olun, 
bu lezzet size kendini özletir. 


SELÇUKLU ŞUBESİ 
0332 2655455 


Havalimanına 
11,3 km | 15DK 


ALAADDİN ŞUBESİ 


: 0332 35358 68 


Havalimanına 
16,5 km | 21DK 


—- 
Tanıtım Advertising 


Genç ve güzel 
bir cilt için 
ESTETİK 
YAKLAŞIM 


Ameliyatsız yüz estetiği, adeta bir 
resim sanatı gibi, kişiye özel, küçük 
dokunuşlarla uygulanmalıdır. Estetikte 
marjinal çalışmalar değil, kadının 
zarafetini yansıtacak, özgün çalışmalar, 
herzaman için tercihimdir. 


ençlik ve güzellik arayışı, tarihin Her geçen gün, imaj kavramının daha ameliyatsız medikal estetik uygulamalara 
G her döneminde kadınların ilgisini oda güçlenerek öne çıkması, estetikteki ihtiyaç duyuyoruz. Cildimizin güzel ve 
çekti. Estetiğin gerçekleştirmek yeniliklerin gittikçe sınır tanımaz bir sağlıklı görünmesi için, medikal estetik 

istediği, güzel üzerinde düşünme hale gelmesine neden oldu. Yaşlılık uygulamalar yanında düzenli fiziksel 
sanatıdır. Estetik ve güzelliğin her ne karşıtı teknolojilerin çok ilerlemesi ve aktivite, sağlıklı beslenme ve dengeli 
kadar uygulamada bir matematiği olsa da, biz hekimlerin bu konuda gittikçe artan bir kişisel gelişim, bütünsel güzelliği 
burada en önemli nokta,doktorunuzun tecrübesi ve etkin sonuçlar, ameliyatsız tamamlayan unsurlardır. 
estetiğe bakış açısı ile sizin bakış açınız yüz estetiğinin cazibesini giderek arttırdı. Artık salt estetikli güzellikten ziyade, 
bir noktada uyum sağlamalıdır. Estetikte Son zamanlarda, niçin güzelleşmek doğal güzelliği bozmayan kü medikal 
bazı hekimler daha büyük değişimlerle ve genç olmak bu kadar önemli diye estetik uygulamalar yanında, fiziksel ve 
fark yaratırken, bazı hekimler ise, küçük (o doktorumuza soruyoruz. Yılların ruhsal olarak da iyi olabilmenin güzelliği 
değişimlerle fark yaratmayı severler. cildimizde bıraktığı izleri tamamıyla taçlandırdığını düşünüyorum.Bütünsel 
Seçim size ait, kendi güzellik felsefenize (o silmek çok gerçekçi ve mümkün olmasa O güzellik kavramını, önümüzdeki günlerde 
uyan bir hekimle çalışmanız sizi daha çok da, yaşlanma sürecini yavaşlatmak bizlerden daha sıkça duyacaksınız. 
mutlu edecektir. elimizde. Yaşlılık karşıtı Antiaging Estetikte, her dönem toplumsal wi 

Güzellik, pek çok kişiye göre değişen tedaviler, yüz ifadesinde değişiklik beğenilerin ve beklentilerin değiştiğini, 8 
göreceli bir kavramdır. Önemli olan, yapmadan,zamanla cilde yeniden gençlik | farklılaştığını düşünürsek, estetiğe bakış  £ 
kişiye özel bu sanatı uygulamaktır. ve güzellik kazandıran çalışmalardır. ve güzellik kavramı zaman içinde sürekli E 
Estetik, bilim ve sanatı birarada Kişisel imajımızda, ilk bakışta irdelenmelidir. ö 
kullanarak, gençlik ve güzellik cildimizin önemi tartışılmaz. Öncelikle Estetikte, doğal güzelliğin korunarak 3 
arayışlarına, her geçen gün daha iyi kendi özgüvenimiz, sonrasında da iş ve uygulanmasının daha çok öne çıktığı bir 8 
çözümler bulmaktadır. sosyal yaşantıda daha iyi görünmek için O dönemdeyiz. Artık abartılı, ifadesiz,tek | ? 


tip yüzlerin yerini, kişinin tarzına özel 
ışmalara bıraktığını görüyoruz. Artık 
pek çoğumuz, doğal yaşlanmak yerine, 
doğallığımızı koruyarak küçük estetik 
çalışmalarla, sağlıklı ve güzel yaş almak 
istiyoruz. 

Biliyorsunuz ki, her zaman üzerinde 
durduğum en önemli nokta; estetik 
çalışmaların tıpkı bir resim sanatı gibi, 
küçük dokunuşlarla uygulanmasıdır. 
Aynadaki yansımamız ile ruhsal yaşımızın 
uyumlu olması için de bu tedavilerin şart 
olduğunu düşünüyorum. 


Dr. Mehtap Bayramoğlu'na sağlıklı, genç 
ve güzel bir cildin formulü nedir diye 
soruyoruz. 

Bunun tek seanslık, mucizevi bir 

formülü yok elbette. Öncelikle herkesin 
medikal estetik konusunda devamlı 
gittiği bir doktoru ve yıllık kişisel bir 
estetik takvimi olması ger 
uygulamalarla yüz kontürünü yeniden 
şekillendirmek, cildin kaybedilen 

nem oranını yeniden kazandırmak, 
cildi yenilemek ve yapılandırmak 
mümkün. Bu uygulamaların kısa sürede 
uygulanabilmesi, iş ve sosyal yaşantıya 
hızlı dönüş imkanı da bu işin kolay ve 
konforlu tarafı. 


Dr. Mehtap Bayramoğlu'na, kliniğinde 
daha çok hangi medikal estetik 
uygulamaları tercih ettiğini soruyoruz. 
Benim için en önemli nokta, zamanın ve 
yerçekiminin cildimizde bıraktığı ifade 
bozukluklarıdır. Hiç kimse sert ve asık 
ifadesi olsun istemez. Artık günümüzde 
agresiflik değil, pozitif imaj geçerli. 
Botoks ve estetik dolgu ile orta yüz lifting, 
genellikle ilk gelişte ifade bozukluklarını 
düzeltmek için yaptığımız işlemlerdir. 
Doğal olacak mı sorusu ise, bizim 
hastalarımız için hiç güncel bir soru değil. 
Kişiye özel çalışmalarla doğal olmaması 
mümkün değil. 
Yüzdeki ifade bozukluklarını hızla 
düzelttikten sonra, tedavide en çok 
sevdiğim bölüm, cildin antiaging 
tedavilerle yeniden yapılandırma ve 
gençleştirme aşamasıdır. Benim için 


en önemli nokta; kişiye özel seçilmesi 
gereken antiaging cilt gençleştirme 
tedavi programının seçimidir. Burada 
çok önemli bir noktanın altını çizmeden 
geçemeyeceğim. Kliniğimize gelen 
hastalar, yazılı ve görsel medyada 
duyduğu tedavilerden ziyade,muayene 
sonrası doktorunun önereceği ve 
gerçekten cildinin ihtiyacı olan tedavi 
protokollerini uygulamak ister. Bu konuda 
estetiği de bilinçli tüketmek gerekir. 
Ameliyatsız yüz estetiği tedavilerindeki 
ilk aşama, hastamızın muayenesi sonrası 
birlikte karar verip uygulayacağımız 

yol haritasıdır. Sonrasında düzenli 
oluşturacağımız estetik takvimi. Estetik 
takvimi.tedavilerin belirli periyotlarda 
düzenli yapılmasını sağlar. Kliniğimizde 
estetik takvimi olmayan hasta yoktur. 
Devamlılık, estetikte sonuçların çok daha 
başarılı olmasını s 

Daha sağlıklı, genç ve güzel bir cilt için, 
20 yaşından itibaren doğru cilt bakım 
ve temizlik uygulamaları, 25 yaşından 
sonra ise kişinin ciltteki ihtiyacına göre 
cilt yenileme bakımları, 30 yaşından 
sonra ise antiaging yatırım tedavileri şart. 
Antiaging tedaviler cildin ihtiyacına göre 
belirli aralıklarla, her yıl yapılırsa, dinamik 
ve formda yaş almamak mümkün değil. 
Özellikle bu uygulamalar, tüm yüz, göz 
altı, boyun, dekolte ve el üstü bütün 
olarak uygulanmalı ki, bütün olarak cilt 
formu korunsun. 

En çok yaptığımız uygulamaları 
sorarsanız... Öncelikle cilt güzelliği 
kadının aynadaki yansımasında en önemli 
şey. Özellikle cildinde matlık, ton farklılığı, 
gözenek genişliği, lekelenme ve skar izleri 
olanlarda Thulium Lazer Baby Face 
Beauty çok iyi bir seçim. Tedavi dışında 
bakım moduyla da, cildin pürüzsüz ve 
parlak görünmesini sağlıyor. 

Cilt içine uyguladığımız antiaging 
destekler ise, somon dna, bioexpander 
gençlik aşısı ve nem aşısı gibi 
uygulamalar bir hayli etkili. 

Mimik kırışıklıkları için tercih edilen 
botoks uygulaması da her geçen gün 
artan sayıda medikal estetikte yerini 
alıyor. 


izdeki volüm kayıpları ve sarkmalar 
için en çok tercih ettiğimiz yeni 
jenerasyon hyaluronik asit uygulamaları 
da hastalarımızın kişisel estetik 
takviminde yılda bir yerini alan bir 
uygulama. 

Genç görünme yanında daha güzel ve 
feminen görünme isteği son zamanlarda 
bizden en çok istenen. Dudak estetiği de 
bu konuda estetik dünyasında giderek 
yükselen bir trend olma yolunda. 


Dr. Mehtap Bayramoğlu, son olarak 
bizlere; sağlıklı, genç ve güzel 
görünümün, zaman ve emek gerektiğinin 
altını çiziyor. 

Daha dinamik, formda ve güzel yaş 

almak için de, kişinin kendisine, gerek 
fiziksel görünüm, gerekse de ruhsal 
olarak yatırım yapması gereğinin önemini 
vurguluyor. Salt somut güzellik kavramı 
yerine, bütünsel güzelliğin önümüzdeki 
yıllarda daha çok öne çıkacağını 
söyleyerek bize farklı bir bakış açısı 
getiriyor. M 


Dr. Mehtap Bayramoğlu 


(8) drmehtapbayramoglu 
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AŞK DOLU MASALAR... 


Tables Full of Love... 


Yazı / Text Fotoğraf / Photographs 
ALP ARTAM 


Işte o gün yaklaştı; aşk 
üklü hediyelerin, bol 

müzikli ve lezzetli 

meklerin, mum ışığında 
söylenen güzel sözlerin, el 
ele tutuşarak sokaklarda 
yürümenin zamanı geldi 
çattı yine... 


Yes, the dayis fast 
approaching: It's time for 
gifts laden with love, music 
and delicious meals, loving. 


words spoken by candlelight, 


and walking the streets 
together hand-in-hand... 
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Sevgililer Günü'nü her ne kadar 
romantik jestlerin ve aşk temalı 
planların zamanı olarak bilsek 
de, yapılan araştırmalar, 14 Şubat 
tarihinde geçirdiğimiz vaktin 
büyük kısmını güzel bir yemeğe 
ayırdığımızı gösteriyor. Sözün 
özü, bu satırların yazarı olan 
bendenizin hep dediği gibi “aşk ile 
midenin yakın ilişkisi” Sevgililer 
Günü'ne de damgasını vuruyor. 


Dolayısıyla, benim de sizlere 
Sevgililer Günü için, -her öğünü 
düşünerek- birkaç farklı restoran 
önerisinde bulunmam kadar doğal 
bir şey olamaz! Okuyacağınız 

yazı, sabah kahvaltısı, öğle ve 
akşam yemeği için İstanbul'dan 
derlediğim dört farklı restoran 
önerisini içeriyor. 


For alltheromantic gestures and 
love-based plans that Valentine's 
Dayis known for, research shows 
that we spend alarge portion of 
our time on February 14 to eating. 
Thelongand the short of it is, as 
I, the author of these lines, have 
always said, “The way to a man's — 
or woman's - heart is through the 
stomach”, and that's also true on 
Valentine's Day. 


That's why it's only natural that 
Td have several recommendations 
-atleastone for each meal - 

for you on Valentine's Day! 

In the following article, Pve put 
together my suggestions for four 
different restaurants in İstanbul 
where you can enjoy breakfast, 
lunch and dinner. 


KAHVALTI: 


BOMONTİ MODA 


Benim gibi Moda bölgesini seven kişilerdenseniz, Kalamış 
ve Adalar manzaralı bu mekândan çok keyif alacaksınız. 
Hem bir zamanların çay bahçesi havasını koruyan, hem de 
Şef Hakan Özfırıncı'nın modern dokunuşları ile etkileyici 
bir menüye sahip olan Bomonti Moda'da, ağaçların 

altında, hafif hafif esen Moda rüzgârını hissedip manzarayı 
seyrederek nefis bir Sevgililer Günü kahvaltısı edebilirsiniz. 
Serpme kahvaltıları bir hayli zengin de olsa, benim tavsiyem, 
demli bir çay eşliğinde brioche ekmeği ile yaptıkları Crogue 
Madame”! ve İspanyol omletlerini denemeniz. 


Breakfast: Bomonti MODA 


Ifyou'relike me and love the Moda neighbourhood, you'll 
enjoy this venue, which has a view of Kalamış and the Princes 
Islands. Bomonti Moda not only preserves the atmosphere 
ofan old-fashion tea garden, it's also got an impressive menu 
with modern touches from Chef Hakan Özfirıncı. You can have 
adelicious Valentine's Day breakfast here under the trees, 
enjoying Moda's light breezes and view. The breakfast spread 
is vast, but Vdrecommend you try a brioche Crogue Madame 
and a Spanish omelette to accompany your fresh-brewed tea. 
Caferağa Mahallesi, Küçük Moda Sokak, No: 4, Kadıköy 


öLE yemesi: MİSİNA BEYLERBEYİ 


Suat Yılmaz tarafından önce 
Fenerbahçe'de, “mahalle balıkçısı” 
konseptinde açılıp kendine haklı bir 

ün edinmiş olan Misina, daha sonra 
Göztepe Parkı yakınlarında ikinci 
mekânını açmış, burada da aynı başarıyı 
yakalamıştı. Benim size bu özel gün için 
öğle yemeği önerim, Misina'nın üçüncü 
şubesi Beylerbeyi olacak. Mekânın hem 
mezeleri, hem deniz mahsulleri, hem de 
balıkları çok lezzetli. Sofrayı donatırken 
ahtapot, yengeç, balık kokoreç gibi deniz 
ürünlerini baş köşeye yerleştirmenizi 
özellikle tavsiye ediyorum. Ufak bir 

de tüyo: Lokantanın üçüncü katına 
çıkınız, cam kenarında bir yer kapınız ve 
Beylerbeyi İskelesi üzerinden Boğaz'a 
bakarak aşkın tadını çıkarınız! 


Lunch: 


Misina Beylerbeyi 

Suat Yılmaz rose to well-deserved 
fame with Misina, which he opened 
asa “neighbourhood fish restaurant” 
in Fenerbahçe, and he met with 
similar success when he opened his 
second venue near Göztepe Park. 
For this special day, Vdrecommend 
lunch at Misina's thirdlocation in 
Beylerbeyi. The starters, seafood and 
fish here are all delicious. Iwould 
particularlyrecommend that you 
give an octopus, crab, fish stew, or 
other seafood dish pride of place 
when you provision your table. Anda 
teeny tip: Gouptothe third floor and 
grab atable by the window, where 
you can enjoy a wwhiff ofromance 
looking out at the Beylerbeyi Dock 
andthe Bosporus in the background. 
Beylerbeyi Mahallesi, Beylerbeyi 
İskele Caddesi, No: 11, Üsküdar 
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Yaşam ve Sil... /ifestyle 


AKŞAM YEMEĞİ (Alternatif 1 


TOİ KURUÇEŞME 


İstanbul'un en yetenekli 
şeflerinden İsmet Saz'ın 
lokantası Toi, bana kalırsa, 
Sevgililer Günü'nde ideal 
bir akşam yemeği için 
gereken her şeyi sunuyor. 
Mekân; zengin menüsü, 
müziği, manzarası ve 
servisinin kalitesiyle 
şehrin en iyilerinden. “Özel 
günlerde özel yemekler 
yenir” diyerek, burada 
mutlaka bir Beef Wellington 
yemenizi öneriyorum. 
Ördek konfit de bana kalırsa 
efsane lezzetlerden. Kuru 
dinlendirilmiş dana pirzola 
ise değme et lokantasında 
bulamayacağınız lezzette. 
Toi'nin tatlı menüsü de 
pek zengin, yemeğin 
üzerine damağınızı iyice 
şenlendiriyor! 


Herkese aşkla yemeğin birleştiği, bol lezzetli bir Sevgililer Günü dilerim! Here wishing everyone a delicious Valentine's Day that pairs up food and love! 


Dinner (Choice 1) 

TOl Kuruçeşme 

If you ask me, Toi, opened by 
İsmet Saz, one of the most 
talented chefs in İstanbul, has 
everything you need for the 
ideal Valentine's Day dinner. 
The place, the broad menu, the 
music, the landscape and the 
service are among the best you'll 
findin the city. Since “special 
days call for special meals”, Vd 
recommend you definitely try 
Toi's Beef Wellington . Another 
truly legendary dish here is the 
duck confit .'The dry-aged beef 
chop is another dish you won't 
find in just any old steakhouse. 
Toi also has an extensive dessert 
menuto put a delicious touch to 
the end of your meal! 
Kuruçeşme Mahallesi, 
Kuruçeşme Caddesi, 


No:11, Beşiktaş 
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AKŞAM YEMEĞİ (Alternatif 2) 


OUYYU HANIMELİ 


Akşam yemeği için bir başka tavsiyem de, Sevgililer 
Günü'nü Göktürk taraflarında kutlamayı planlayan 
okurlarımız için. İstanbul Karaburun'daki Hanımeli 
Balık Restaurant'ın yakaladığı başarının devam ettirildiği 
bu yeni şubede, Selçuk Birinci'nin harika menüsü ile 
karşılaşacaksınız. Enginar kalbi, fesleğenli levrek, fava, 
merulcen, turşu kavurma, tarama, Çerkez balığı, Girit 
ezmesi, sıcak pilaki gibi seçeneklerle iştahınızı açabilir, 
kuyuda pişirdikleri kalkan balığı ile kendinize bir 
ziyafet çekebilirsiniz. Ufak bir de not: Burada yediğim 
kuru domates salatası, hayatımda yediğim en lezzetli 
salatalardan biriydi; şiddetle tavsiye ederim. 


Dinner (Choice 1) Ouyyu Hanımeli 


Here's another recommendation I have for a Valentine's 
Day dinner for any of our readers planning to celebrate in 
İstanbul's Göktürk neighbourhood. The Hanımeli 

Fish restaurant, located in the Karaburun neighbourhood 
of İstanbul, has opened anew branch in Göktürk that is 
enjoying the same success as the original. Here you'll 

find Selçuk Birinci's fabulous menu, filled with appetizing 
choices like artichoke hearts, basil seabass, fava puree, 
Aegean greens, fried pickles, Circassian-style fish, 

Cretan cheese dip, fish roe dip, and hot bean salad. 

You can also feast on pit-cooked turbot. And another 

little note: I stronglyrecommend the sun-dried tomato 
salad;itis one of the best salads T've ever tasted. 

Göktürk Merkez Mahallesi, İstanbul Caddesi, No: 11, Eyüp 


Alp Artam, 2010 yılından bu yana, 
lokantalarim.net adresinde ve 
LOKANTALARIM isimli Instagram hesabında, 
yurt içi ve yurt dışındaki lezzet noktalarını, 
lokantaları ve mutfakları değerlendiriyor. 


Alp Artam has been reviewing the food stands, 
restaurants and cuisines of Turkey and around 
the world on his web site lokantalarim.net 
and on İnstagram at LOKANTALARIM 

since 2010. 


, o Güveninizin eseri Egetürk 


BU SEMBOL 


SAĞLIK 


DEMEKTİR! 


>  sizlerlebirlikte 
büyümeye devam etmektedir. 


LEZZET, KALİTE SEMBOLÜ 


Yaşam ve Stil 


SEVGİLİLER GÜNÜ 


VAL 


Irbırını 
olan sevginizi farklı bir biçimde de ifade etmek 


istiyorsanız, önerilerimize bir göz atın deriz. 


Sizi daima yanında hissetmesi için. 
0 she'll always feel close to you. 


For people in love, every day is Valentine's Day! But if 
you're looking for a different way to say “Tlove you”, 


we'vegot some suggestions for you. 


z 


ayını ya da kahvesini yanından ayırmaması için. 


(So she can have her tea or coffee always with her. 


Jinens.com.t 


İSAMSONITEJ 
Çantasını sırtından hiç çıkarmaması için. 
o he won't ever want to take the pack off his back, 
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m am aaa 
am İİ 

SWATCH 

Saate her baktığında sizi hatırlaması için. 


This will remind her of you whenever sheğ 
hecks the time, 


İswatch.comjtr tı 


ARTISTRY 


ARTISTR 
7 j Mora hic 
dora 774 


. 


Yatsi. 
BP LOTON, 


BERNHARD H. MAYERİ 
Zamansız sıklığını sürdürmesi için. 
70 maintain his timeless chic. 


içek kokularına bürünmesi için. 


To wrap her in the scent of flowers. 
amway.com.ti 


İL OCCITAN! 


ce y Fi in NN 
KLERİEN 


occitane.com.tı 


içeksi kokular içinde 
To enjoy the fragrance of flowers W 


ha 


arafeti her daim boynunda i # 
BIODERMA : taşıyabilmesi içini) z 
ği 1 1 0 she can carry the 


ATASA' 


lelegancy on her neck. 


a , 
/ A 
Atoderm a, atasay, Co) 
Cröme, 4 a 


Ultro-nourrissant 
Peaur sensibles. 


işisel bakımına özen göste 


Because he cares about personal c: 


bioderma.com. 


oi san s7 RUOEİ N 
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Ne 


” Buavantajlar i 
yere göğe sığmıyor. 


Pegasus Plus üyeleri, araçlarını 
Budget'tan kiraladıklarında 9630 indirim ve | 
her kiralamada 25 TL UçuşPuan kazanıyor. 


«Kampanyadan tüm Pegasus Plus üyeleri faydalanabilecektr. 
«Kampanya tüm Budget ofislerinde geçerlidir. 
*Kampanyadan faydalanmak için bilet alırken 
Pegasus Plus üye girişi yapılmalı veya Yolcu Bilgileri ekranında. 
Pegasus Plus üye numarası (Cep telefonu numarası) yazılmış olmalıdır. 
*PNR'da birden fazla misafir bulunması durumunda yalnızca PNR'daki 
Pegasus Plus'lı misafirler hediye UçuşPuan'ları kazanacaklardır. 
*Kiralamalarda Budget genel kiralama koşulları geçerlidir. APPLE 


“Pegasus ve Budget kampanya kurallarında a 
değişiklik yapma hakkını saklı tutar. eknoloji tutkunu olduğu için.) 
Because he is wild about technology! 


; 


Şıklığını tamamlayabilmesi için.) 
To complete her looks. 
hop.vakko.com)t 


ö 


em şıklığına hem rahatlığına önem verdiği için. 
Because he values comfort as well as stylej 


444 4722 ke 
le by o 

gına düşkün olduğu için. 
GK p4 Budget Because he is devoted to style all year round) 
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“Your Reliable Partner in Heavy Lifting & Heavy Transport” 


SARILAR Türkiye SARILAR Dubai 
SARILAR ULUSLARARASI NAKLİYAT İTH. İHR. A.Ş. SARILAR INTERNATIONAL LLC. 
Barış Mh. Güney Yanyol Cd. No.334-336 Gebze - Kocaeli / TÜRKİYE P.O. Box 39936 Dubai-U.A.E. 
> Phone : 490 262 641 85 89 (Pbx) Gsm: 490 532 755 1907 Phone :497143205152 Fax:4971432051 53 
e, Fax :490 262 6411301 sarilarGemirates.net.ae 
ww. — www.sarilar.com.tr 
a © infoosarilar.com.tr 


— > 


| KOÇ 1ARESİ 


16 Şubat tarihinde gerçekleşen Günes 
tutulması ile yeni plan ve projelerin 
içine dâhil olabilirsiniz. Bu planların, 
diğer insanların da dâhil olacağı ortak 
hedeflerle gerçekleşmesi, size daha 
büyük faydalar sağlayabilir. Size güç 
veren iş birlikleri söz konusu olabilir. 
With the solar eclipse on February 

16; you may be included in new 

plans and projects..If you are able 

to reach shared goals together with 
other people, this could offer you a 
great advantage and might lead to 
collaborative work that will strengthen 
your position. 


16 Şubat tarihinde gerçekleşen 
Güneş tutulmasıyla, çocuk 
konusunda yeni bir gelişme 
gündeme gelebilir. Bekârlar 
içinse yeni bir ilişki söz konusu 
olabilir. Tutulma, bir yakınınızın 
aracılığıyla başlayacak, keyif 
veren bir arkadaşlığa işaret 
ediyor. İlerleyen dönemde, 
hobileriniz hayatınızda daha 
fazla yer kaplayabilir. 

A new development regarding 
children could arise with the solar 
eclipse on February 16. For those 
who are single, a new relationship 
could be on the cards. The eclipse 
is a sign that you will begin an 
enjoyable friendship through the 
efforts of someone close to you. 
Your hobbies will take up more of 
your time during the days ahead. 
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16 Şubat'ta gerçekleşen Güneş 
tutulması, işle ilgili yeni gelişmelerin 
tohumunu atıyor. Karşınıza aniden 
yepyeni bir iş imkânı çıkabilir veya 
ileride yeni bir yol çizmenize vesile 
olacak bir gelişme gündeme gelebilir. 
Daha önce aklıniza gelen iş fikirlerini 
hayata geçirmek için uygun bir zaman. 
The seeds are planted regarding new work 
developments with the solar eclipse or 
February 16. A brand new job opportunity 
may pop up unexpectedİy, or a new 
development may arise that will sad to a 
new path in the future. İt's a good time to 
implement the work-related ideas you've 
already thought of. 


16 Şubat'taki Güneş tutulması 
sonrasındaki dönem, ev ve aile 
adına yapılacak işler açısından 
tetikleyici. Aile büyükleri ile ilgili 
olaylarda, evinizi ilgilendiren 
yeni düzenlemelerde pratik 

ve çözüm odaklı yaklaşımlar 
sergilemelisiniz. Taşınma, ev 
alım-satımı ya da gayrimenkul 
üzerinden yatırım konuları 
gündeme gelebilir. 

The period following the solar eclipse 
on February 16 will prompt activity 
relating to home and family. You 
should adopt a practical, solution- 
based approach regarding things 
that involve family elders and new 
domestic arrangements. Moving, 
home sales/purchases, or real-estate 
investments could come onto the 
agenda. 


İKİZLER 1 crv 


16 Şubat tarihinde gerçekleşen 
Güneş tutulması, bilgi ve 
deneyiminizi arttıracak yeni 
yollar, bakış açınızı genişletecek 
kişilerle bir araya gelme imkânı, 
esnek düşünme sayesinde 
alınacak kararlar ve yurt dışı 

ile alakalı gelişmeler açısından 
tetikleyici konumda. Eğitim ve 
yolculuk konularında önemli 
gelişmeler olabilir. 


The solar eclipse on February 

16 brings with it new ways of 
increasing your knowledge and 
experience and opportunities 

to meet with people who will 

widen your perspective, make 

new decisions based on flexible 
thinking, and travel overseas. 
Important developments may occur 
regarding education and travel. 


16 Şubat tarihindeki Güneş tutulması, 
insanlarla daha fazla iletişim 

hâlinde olacağınız, mevcut bilginizi 
ise yarar biçimde kullanacağınız, 
işinizi kolaylaştıracak yeni bilgi ve 
deneyimlere açık olacağınız yeni 

bir döneme işaret ediyor. Ayrıca bu 
süreç, kardeşinizin hayatında veya 
onunla olan ilişkinizde bir değişimi 
tetikleyebilir. 

The solar eclipse on February 16 signals 
anew period in which you'll be in greater 
contact with other people, make göod use 
of your existing knowledge, and open up 
to new knowledge and experiences that 
will make your job easier. In addition, this 
period could bring about a change in the 
life of your sibling or in your relationship 
with him/her. 


| YENGEÇ 1 CANCER 


16 Şubat'ta gerçekleşen Güneş 
tutulması, yüklü bir yatırıma vesile 
olabilir. Yeni finansal kaynak 
yaratacak iş fikirleri ve daha fazla 
maddi imkân sağlayacak iş ortaklığı 
teklifleri gündeme gelebilir. Bu 
dönem, yabancı biriyle yapacağınız 
faydalı bir ortaklığın da önü açılabilir. 


The solar eclipse on February 16 may 
lead to a major investment. You may 
receive an offer for a joint venture that 
will create greater fınancial resources 
and opportunities. This period may also 
clear the way forward for a partnership 
with a stranger that will work to your 
advantage. 


OĞLAK I ORN 


16 Şubat tarihindeki Güneş tutulması, 
sizi en çok finansal açıdan etkiliyor. 
Bu tutulma, kalıcı ve somut adımlar 
atmak, maddi açıdan uzun vadeli 

ve fayda sağlayacak girişimlerde 
bulunmak, eğer mevcut maddi 
düzeninizde yolunda gitmeyen bir 
seyler varsa bu konuda bir yenilik 
yaratmak için tetikleyici konumda. 


The solar eclipse on February 16 will 
affect you most in terms of fınances. The 
eclipse could trigger permanent, concrete 
steps, involvement in benefıcial long-term 
investments, or creative renewal for those 
whose present fınancial situation is in 
disarray. 


16 Şubat tarihinde gerçekleşen Güneş 
tutulması, iş ya da özel yaşamınızdaki 
partnerinizle ilgili konuları gündeme 
getiriyor. Bu tutulma, bir seyahatin 
vesile olacağı yeni bir birlikteliğin 
tohumlarının atılmasına yol açabilir ya 
da var olan birlikteliğinizin boyutunu 
değiştirebilir. 


You may be faced with issues relating to 
the partner in your professional or private 
life in conjunction with the solar eclipse on 
February 16. The eclipse may also prompt 
ajourney that will help plant the seeds of 
a new union or change the dimensions of 
your current partnership. 


16 Şubat tarihindeki Güneş tutulması 
burcunüzda gerçekleşiyor ve sizi 
diğer burçlardan daha fazla etkiliyor. 
Bu süreçte, beklettiğiniz pek çok 
sey için girişim fırsatı doğabilir veya 
bu fırsatları kendinizin yaratması 
için bir motivasyon söz konusu 
olabilir. Yakın çevrenizdekilerin 
vereceği fikirler ve daha önce 
aldığınız eğitimler, fırsatları doğru 
değerlendirmeniz konusunda çok 
işinize yarayabilir. 


The solar eclipse on February 16 takes 
place in your sign and has a greater 
effect on Aguarians than it has on 
others. During this time, many of the 
entrepreneurial opportunities you've 
been waiting for may come to fruition, 
or you may be motivated to create your 
own opportunities. İt could be extremely 
helpful for you to appropriately 
evaluate the ideas of those close to 

you as well as previous education and. 
opportunities. 


BAŞAK I 


16 Şubat'ta gerçekleşen Güneş 
tutulması, günlük hayatınızda, 
rutinlerinizde, görevleriniz 

ve işlerinizi yapış biçiminizde 
yaşanacak bir değişimi tetikliyor. 
Tarzınızı değiştirecek bir deneyimi, 
buna hizmet edecek bir eğitimi 

veya çalışmayı hayatınıza dâhil 
edebilirsiniz. Sağlıkla ilgili konular 
için harekete geçme zamanı. 

The solar eclipse on February 16 may 
trigger a change in the way you go about 
your daily life, routines, assignments and 
tasks. You may engage in an activity, 
perhaps educational'or professional, that 
will change your style. It's time to take the 
initiative on health-related issues. 


16 Şubat'taki Güneş tutulması, 
ilerleyen dönemlerde kendinizle 

ilgili değiştirmek istediğiniz şeylerin 
farkına varmanıza vesile olacak. 

Bu dönemde maddi açıdan denge 
kurmakta zorlanabilirsiniz. Terapiler 
ve bilinçaltı kalıplarınızın çözülmesi 
açısından ise ideal bir dönemdesiniz. 


The solar eclipse on February 16 may 
help you to become aware of the thing$ 
about yourself you would like to change 
in the period ahead. While you may have 
diffıculty striking a balance in terms of 
fınances during this period, it isa good 
time for undergoing treatment and 
untangling your Ssubconscious patterns of 
behaviour. 
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DEĞERLİ MİSAFİRLERİMİZ 


Dear Guests 


1. Yolcu ve Kabin Bagajı-YASAKLANMIŞ MADDELERİN LİSTESİ-Ref. EU 2015-1998 Ek 4-C 
Yolcuların güvenlikle ilgili sınırlı alanlarda ve uçakta aşağıdaki maddeleri taşımalarına izin verilmez. 


a) Silah, tabanca ve mermileri boşaltan diğer cihazlar 

Tabanca, revolver, tüfekler, av tüfeği, oyuncak tabancalar ve gerçek silahlar için kullanılabilen basınçlı hava 
ve CO2 tabancaları, Pelet tabancalar, Yangın silahlarının bileşen parçaları, Yayvan oklar, Sinyal flare ve 
marş tabancaları, Zıpkın ve mızrak silahlar, sapanlar ve mancınıklar. 


b) Bayıltıcı silahlar 
Şok tabanca, ston batonu, topuz, göz yaşartıcı gaz, tasers, hayvan kovucu gaz veya spreyler, etkisiz hale 
getiren diğer gazlar ve spreyler. 


c) Keskin uçlu veya keskin kenarlı nesneler 
Buz kazanları, 6 cm'den büyük bıçaklar, Traş bıçağı, Savaş sanatı ekipmanı kılıçlar, Kutu kesiciler, Balta, 
6cm'den büyük Makaslar. 


d) Alet çantası 
Levyeler, Teleskopik taşınabilir elektrikli aletler dahil olmak üzere matkaplar ve testereler, Lehim lambası, 
6cm'den büyük bıçak veya şaft. 


e) Yaralanmaya neden olabilecek nesneler 
Beyzbol ve softbol sopaları, Coplar, Savaş sanatı ekipmanları. 


f) Ciddi yaralanmaya neden olabilecek veya uçakların güvenliğini tehdit edebilecek yetenekte veya 
görünen patlayıcı maddeler ve yangın çıkaran maddeler ve cihazlar; 

Mühimmat, Patlayıcı başlıklar, patlayıcılar ve sigortalar, çoğaltma vb taklit patlayıcı cihazlar, 

Mayın, el bombaları ve diğer patlayıcı askeri mühimmat, havai fişekler ve diğer piroteknikler, 

Duman üreten bidonlar ve duman üreten kartuşlar, dinamit, barut ve plastik patlayıcılar. 


2. Kontrol Edilmiş Bagaj- YASAKLANMIŞ MADDELERİN LiSTESİ-Ref. EU 2015-1998 Ek 5-B 


Yolcuların aşağıdaki eşyaları kontrol edilmiş bagajda taşıması yasaktır. 


Mühimmat, patlayıcı başlıklar, patlayıcılar ve sigortalar, mayınlar, el bombaları ve diğer askeri mühimmatlar 
dahil olmak üzere, uçakların güvenliğini tehdit eden ciddi yaralanmaya neden olabilecek patlayıcılar ve 
yanıcı maddeler ve cihazlar. Havai fişekler ve piroteknik duman üreten kutular ve duman üreten kartuşlar 
Dinamit barut ve plastik patlayıcılar. 


3. Tehlikeli Maddeler- Aşağıdaki tehlikeli maddeler kurallar gereği kabin veya kontrol edilmiş 
bagajda taşınmaz: 

a. Bütan çakmak gazı, çakmak gazları ve zippo çakmaklar. 

b. Çamaşır suyu, Peroksit, Oksijen jeneretörleri, Radyoaktif madde ve radyoaktif ilaçlar. 

c. Asit gibi aşındırıcı malzemeler, Civa ve ıslak hücre pilleri ile doldurulmuş tüplü dalış şişeleri. 

d. Yakıt deposu boşaltılmamış ve temizlenmemiş kamp sobaları. 

e. Kişi başı 2,5 kg'dan fazla kurubuz ve güçlü mıknatıslar. 

f. Yanma motorları ve boya, cila ve çözücüler gibi yanıcı malzemeler. 

g. Lityum pil veya piroteknik cihazları içeren güvenlik tipi çanta veya ataşe evrak çantaları. 


Not: Bir kutu kibrit veya bir adet çakmak kişi üzerinde taşınabilir ancak kontrol edilmiş bagajda taşınamaz. 
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UÇAKTA TEHLİKELİ MADDE TAŞINMASI 


No Dangerous Goods On Aircraft 


1. Passengers and Cabin Baggage - LIST OF PROHIBITED ARTICLES-Ref. EU 2015-1998 
Attachment 4-C 

Without prejudice to applicable safety rules, passengers are not permitted to carry the following articles into 
security Restricted areas and on board an aircraft. 


a) Guns, firearms and other devices that discharge projectiles 

Pistols, revolvers, rifles, shotguns, toy guns and replicas capable of being mistaken for real weapons 
.Compressed air and CO2 guns, Pellet guns, component parts of fire arms, cross bows and arrows Signal 
flare and starter pistols, harpoon and spear guns slingshots and catapults. 


b) Stunning devices 

Stun guns, stun batons, mace, tear gas, tasers. 

Other disabling and incapacitating gases and sprays like animal repellent, capsicum and acid sprays 
Animal stunners and animal killers. 


c) Objects with a sharp point or sharp edge 

Ice picks and axes, knives with blades of more than 6 cm. 

Razor blades, Martial arts eguipment Swords and sabres; box cutters, hatchets, cleavers Scissors with 
bladesof more than 6 cm as measured from the fulcrum, bolt and nail guns. 


d) Workmen's tools 
Crowbars, Drills and Saws including cordless portable power tools. 
Blowtorches, tools with a blade or shaft of more than 6 cm. 


e) Blunt instruments - objects capable of being used to cause injury 
Baseball and softball bats, Clubs and batons,billy clubs, blackjacks, Night sticks, Martial arts eguipment. 


f) Explosives and incendiary substances and devices capable, or appearing capable, of being used 
to cause serious injury or to pose a threat to the safety of aircraft, including: 

Ammunition, Blasting caps, detonators and fuses, replica or imitation explosive devices, 

Mines, grenades and other explosive military stores, Fireworks and other pyrotechnics 

Smoke-generating canisters and smoke-generating cartridges, Dynamite, gunpowder and plastic 
explosives. 


2. Hold Baggage - LIST OF PROHIBITED ARTICLES- Ref. EU 2015-1998 Attachment 5-B 
Passengers are not permitted to carry the following articles in their hold baggage: 


Explosives and incendiary substances and devices capable of being used to cause serious injury or to 
pose a threat to the safety of aircrafts, including Ammunition, blasting caps, detonators and fuses, mines, 
grenades and other military explosives Fireworks and pyrotechnics smoke-generating canisters and 
smoke-generating cartridges Dynamite gunpowder, 

and plastic explosives. 


3. Dangerous Goods - Exempt from transportation as cabin or hold baggage 

The following dangerous goods are completely exempt from any kind of transportation: 

a. Butane lighter gas, lighter fuel and Zippo lighters. 

b. Bleach, Peroxide, Poison, Oxygen generators, Radioactive material and radioactive medicine. 

c. Corrosive materials like acids, mercury and wet celi batteries as well as filled scuba diving bottles. 
d. Fuel containers and camping stoves which are not emtied and cleaned. 

e. Dry ice in guantities of more than 2,5 kg per person and strong magnets. 

f. Combustion engines and flammable materials like paint, lacguers and solvents. 

g. Security-type brief case or attache' cases incorporating lithium batteries or pyrotechnical devices. 


Note: One box of matches OR one gas lighter can be carried on the person but are not allowed in the hold 
baggage. 
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SIVI TAŞIMA KURALLARI 


Regulation for Liguid Transportation 


Hava yolu ile seyahat edecek 
yolcuların, iç ve dış hat 

uçuşlarında uçak içinde yanlarında 
bulunduracakları sıvılarla ilgili 
kısıtlama uygulanmaktadır. Kabin 
bagajlarında taşınmasına sınırlama 
getirilen sıvılar, uçak altı bagajlarında 
hava yolu isletmesinin kuralları icinde 
taşınabilecektir. El/kabin bagajı, 
yolcuların son güvenlik kontrol 
noktasından gectikten sonra uçağın 
içine götürdükleri bagajlardır. 


The regulations on restrictions on. 

İlguids that alır traveller are allowed to 
carry on board in their hand baggage 
apply for domestic and international 
fiights. Uguids subject to hand baggage 
restrictlons may be carrled in hold 
baggage in accordance with the 
regulations of airline management. Hand/ 
carry-on baggage is ugzage passengers 
carry on the plane with them after going 
through the last security eheckpolnt. 


EL BAGAJINDA SIVI TAŞIMA KISITLAMASI 


Regulation for Liguids Carried in Hand Baggage 


KISITLAMAYA DÂHİL SIVILAR: 

> Su, şurup, içecekler dâhil her türlü sıvı, 

» Kremler, losyonlar, yağlar, kozmetik yağlar, 
kolonya, parfümler, maskara dâhil her türlü 
makyaj malzemesi (katı hâlde olan rujlar hariç), 

» Traş köpükleri, deodorantlar, diş macunu dahil 
hertürlü macun kıvamındaki maddeler, 

P Reçel, bal, yoğurt, pekmez ve salça gibi tam katı 
hâlde olmayan yiyecekler ve jeller, 

P Kontak lens sıvıları, şampuanlar, sprey ve 
aerosoller ve yukarıda sayılan maddelere benzeyen 
diğer maddeler. 

Söz konusu uygulama yolcuların seyahat 
esnasında yanlarında sıvı ürünler bulundurmasını 
yasaklamamakta olup, sadece sıvı miktarını 
kısıtlamaktadır. Her yolcu uçuş esnasında yaklaşık 
20 cmx 20 em boyutlarında ve 1 litrelik ağzı kilitli 
şeffaf plastik poşet içerisinde her birinin hacmi 
100 mililitreyi geçmemek şartıyla sıvı, jel ve sprey 
ürünleri bulundurabilir. 


UYGULAMA: 

» Heryolcu 1 adet şeffaf plastik poşet taşıyabilir. 

» Poşet içerisine konulan her bir ürün maksimum 
100 ml olabilir. 

» Kabı 100 ml'den büyük olan ürünlerin, içindeki 
sıvı miktarına bakılmaksızın geçirilmesine 
müsaade edilmez. 

» Yolcuların el/bagaj çantalarındaki sıvı ürünleri, 
son güvenlik noktasında görevlilere göstermeleri 
ve x-ray cihazına ayrı olarak koymaları 
gerekmektedir. 

p Check-in'e verilen uçak altı bagajlar için herhangi 
bir sıvı kısıtlaması uygulanmamaktadır. Ancak 
hava yolu işletmesinin kuralları geçerlidir. 

» Yolcuların çantalarını hazırlarken uygulamaya 
giren kısıtlamaları göz önünde bulundurarak sıvı 
ürünleri uçak altı bagajlarına koymaları kolaylık 
sağlayacaktır. 


İSTİSNALAR: 

P Özel durumlar göz önünde bulundurularak 
kısıtlamada birtakım istisnalar uygulanacaktır. 
Örneğin bebekle seyahat eden yolcular 

seyahat süresince yetecek miktarda mama, süt 
bulundurabilir veya ilaç kullanımı zorunlu olan 
yolcular seyahat süresince yeterli miktarda ve 
orijinal ambalajında ilaç bulundurabilir. Ancak 
son güvenlik kontrol noktasında, söz konusu 
yolculardan mama veya ilacı tatmalarını veya 
“ilaçların kullanılması gerektiği” ile ilgili belgeleri 
isteyebilirler. 
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LIÇOUIDS SUBJECT TO 
RESTRICTIONS: 

b Allliguids including water, syrup, beverages 
> Creams, lotions, oils (including cosmetic 
oils), colognes perfumes, all make-up 
including mascara (except solid lipsticks) 

» Shaving foams, deodorants, all pastes 
including toothpaste 

PAL semi-solid foods and gels such as jam, 
honey, yogurt, molasses and tomato puree 

p Contact lens solution, shampoo, sprays, 
aerosols and any other items of a similar 
consisteney to the above. 

These restrictions limit the guantity and do 
not prohibit passengers from carrying liguids 
on flights. Each passenger is entitled to carry 
liguids, gels and sprays in containers not 
exceeding 100 ml, in atransparent re-sealable 
plastic bag with a capacity of 1litre and 
approximately 20x20 cm in size. 


APPLICATION: 

Each passenger may carry one transparent 
plastic bag. 

» Each container in the bag may have a 
maximum capacity of 100 ml. 

»ltems with containers larger than 100 ml are 
not permitted, regardless of the amount they 
contain. 

» Passengers are reguired to show the liguids 
in their hand baggage at check points and send 
these separately through the screening device. 
» Noliguid limitations apply for checked in 
luggage. However, airline management rules 
apply. 

» It will be of convenience if passengers take 
restrictions into consideration and pack 
liguids in their hold baggage when packing 
their bags. 


EXCEPTIONS: 

» Exceptions will be made for special 
circumstances. For instance, passengers 
travelling with babies may take enough baby 
food/milk for the journey and passengers 
with prescribed medicines may take these 
with them provided the amount is enough for 
thejourney and is in its original packaging. 
Please not that such passengers may be asked 
to taste the baby food or medicines or produce 
supporting documentation for the illness/ 
medicine use at the final security checkpoint. 


ZEYTİNYAĞI, BAL VE PEKMEZ ÜRÜNLERİ 
İLE İLGİLİ GIDA TAŞIMA KURALLARI 
Regulation For Olive Oil, Molasses 
and Honey Transportation 


Uçağa zarar verip tehlike oluşturabilecek sızıntıların 
önlenmesiyle ilgili tehlikeli maddeler regülasyonlarına 
uygun olduğu sürece, Pegasus Hava Yolları uçuşlarında 
ZEYTİNYAĞI, PEKMEZ, BAL taşınması mümkündür. 
Aşağıdaki şartlar karşılanmazsa ZEYTİNYAĞI, 
PEKMEZ, BAL ürünleri Pegasus Hava Yolları uçaklarına 
alınmayacaktır. 


Transportation of liguids such as OLIVE OlL, MOLASSES, 
HONEY as checked in baggage on Pegasus Airlines aircraft 
is permitted under the conditions explained. Dangerous 
Goods Regulations shall be applicable for such items to 
prevent lsakage which could cause damage or create hazard 
tothe aircraft, OLE OlL, MOLASSES, HONEY shall NOT 

be accepted on an Pegasus Airlines aircraft unless all the 
conditions stated below are fulfilled. 


» Şişe içindeki ZEYTİNYAĞI, PEKMEZ, BAL kontrol edilmiş 
bagaj olarak yalnızca uçağın bagaj bölümünde taşınabilir. 

> Maksimum sınır, yolcu başına ambalajıyla birlikte 5 litredir. 
» Basınç altında sızıntı olmaması için şişenin 945'lik kısmı boş 
olmalıdır. 

» Bagaj hakkı aşılıyorsa aşım ücreti ödenmelidir. 

» Eşya, deliği olmayan, sızıntı yapmayan bir plastik poşete 
konulduktan sonra kilitli poşetse ağzı kilitlenecek, değilse 
sıkıca bağlanacaktır. Daha sonra eşya, deliği olmayan, sızıntı 
yapmayan ikinci bir plastik poşete daha konulduktan sonra 
kilitli poşetse ağzı kilitlenecek, değilse sıkıca bağlanacaktır. 
Eşya, iç kısmında koruyucu katmanı (köpük, havalı plastik vb.) 
olan sert bir kutuya konulacak, kutu bantla kapatılacak ve isim 
etiketi yapıştırılarak kutunun kime ait olduğu belirtilecektir. 

» Kutuya hava yolunun sorumluluğunu kısıtlayan Bagaj Etiketi: 
“Limited Release Tag” yapıştırılacaktır ve check-in sırasında 
misafirimiz tarafından imzalanacaktır. 


» Bottled OLIVE OIL, MOLASSES, HONEY can be carried as 
checked baggage only at the aircraft hold. 

» Maximum 5 liters packed properly per each passenger 
»57ofthe bottle must remain free to prevent leakage when 
pressurized. 

» Excess fees apply if the baggage allowance is exceeded. 

> The container where the liguid is packed shall be put first 
in a plastic bag, leak-proof and tightly closed with “zipper- 
bag” or tied up. Next, it shall be put in a second plastic 

bag, solid, leak-proof and tightly closed with “zipper-bag” 
or tied up. They shall be put in a solid box with protective 
layer inside (i.e. bubble, foam), taped and identified with a 
name tağ. 

» The parcel shall be tagged with the “Limited Release Tag” 
which limits the responsibility of the airline, and must be 
signed by the guest at check-in. 


Pegasus Hava Yolları, uçaklarında yurt dışına çıkarılan veya yurt dışından getirilen ZEYTİNYAĞI, PEKMEZ, BAL ürünlerinin gümrüklerden 
sorunsuz geçeceği garantisini vermez. Pegasus Hava Yolları bagaj yükleme/indirme işlemleri sırasında gıda ve/veya ambalajında 


meydana gelebilecek hasarlardan veya sızıntılardan sorumlu değildir. 


Pegasus Airlines cannot guarantee the clearence at customs of any OLIVE OlL, MOLASSES, HONEY imported or exported on its aircraft. Pegasus Airlines will not be 
responsible for any damage or Jeaks to food and/or container during the baggage handling process. 
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UÇAĞIMIZA HOŞ GELDİNİZ! 
Welcome on Board! 


Eğer uçuştan önce kural dışı davranışların farkına 
varılırsa, uçağa biniş hakkınızın reddedilebileceğini 
bilmelisiniz. 


Eğer bu tip davranışlar uçuş sırasında fark edilirse, 
sonuçların çok ciddi olabileceğini bilmelisiniz. Uçak 
rota değiştirip planlanmayan bir iniş yapabilir, iniş 
noktasında güvenlik güçleri uçağı karşılayabilir 

ve kural dışı davranışlarda bulunan kişi gözaltına 
alınabilir, para cezasına çarptırılabilir veya 
mahkemeye sevk edilebilir. 


» Kabin ekibinin anons ve talimatlarına uymak, 

» Kabin ekibine ve diğer yolculara saygı göstermek, 
p Güvenli ve makul davranışlarda bulunmak, 

» Uçuş emniyeti ve güvenliğini tehlikeye atmaktan 
sakınmak. 


Unruly behavior prior to flight: 
If unrul vi disruptive eşle is tesi pie the 
flight, please be aware that boarding may be denied. 


Unruly behavior during the flight: 
The conseguences of such behaviours are serious. 
y: aircraft m have to divert and make an 
landing where it will be met by the 
person responsible for the unruly 
e arrested, 


, charged and/or 
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Kabin ekibine ve diğer N 

misafirlere saygı gösterin. 

Respect your crew members 
>  andfellow passengers. 


| 


Kabin ekibinin söylediklerine" 
uyun. You must follow cabin 
crew instructions. 


Sözlü veya 
fiziksel tacizde 
bulunmayın. No 
verbal or physical 

assaults. 


Ucuş emniyetini 
tehlikeye atmayın. 
Do not endanger the 

safety of filght. 


Sigara içme 
düzenlemelerine 


uyun. 
iğ ü Ucağa ya da içindeki 
b Bn eşyalara zarar vermeyin. 
> Do not damage the aircraft or. 
on-board eguipment. 


Güvenli ve makul 
davranışlarda bulunun. 
Behave in a safe and 
appropriate manner. 


Genel düzeni bozan 
davranışlarda bulunmayın. 
No disorderiy conduct. 


Uçuşunuzun keyfini 
çıkarın ve diğerlerinin de 
keyif almasına 
müsaade edin. 
) Enjoy your flight and allow 


>> - others to 
ir enjoy theirs. 


İP Korkutucu davranışlarda 


bulunmayın. 
No intimidating behaviour. > 


UÇAĞIN İÇİNDEYKEN İŞLENEN SUÇLAR VE DİĞER KURAL DIŞI DAVRANIŞLAR 


Offences and Other Unruly Behavior Committed On Board Aircraft 


» Kokpit veya kabin ekibinden bir kişiye veya başka bir 

görevliye saldırı ya da diğer müdahale edici davranışlar. 

p Saldırı ya da güvenliği tehlikeye atacak yahut sivil bir 
uçaktaki düzeni ve disiplini bozacak davranışlar. 


» Hakaret ve sövme 

» Fiziksel saldırı 

p Cinsel taciz ve genel ahlaka karşı davranışlar 

» Tehdit 

» Kabin ekibinin talimatlarına uymama 

» Uçak içinde veya sigara içilmesine müsaade 
edilmeyen uçak çevresinde Eğ içme 

» Duman algılayıcılarına müdahale 

» in da içindeki eşyalara zarar verme veya 

IFSIZİI 

» Yasak olduğu sırada taşınabilir elektronik cihaz 
kullanma 

p Uçağın içindeki şahısların ya da uçuş emniyetini veya 
güvenliğini tehlikeye atma 


According to the Civil Aviation Regulations 
the following are considered unacceptable 
behaviors on board: 

Assaulting or other intrusive behaviors to a person 
from the cockpit, a cabin crew or another officer of a 
Cl Gi Sri 

ssaulting and other acts endangering safety or 
jeopardizing good order and discipline on board a 
civil aircraft 


Other offences or acts include: 


REF.: IATA - Guidance on Unruly Passenger Prevention and Management 


Bir kabin ekibi üyesine ya da misafire karşı 
saldırgan, korkutucu ya da tehdit edici 
davranışlarda bulunmak. 

Assaulting, intimidating or threatening crew or 
passengers. 


Ucuş ekibinden gelen talimatlara uymayı 
reddetmek. 
Refusing to follow instructions from the crew. 


Sarhosluk ya da kurallara aykırı davranışlar 
veya kabin ekibi tarafından servis edilmeyen 
içkiler tüketmek. 

Intoxicated or disorderiy conduct or consuming 
alcohol which was not provided by crew 
members. 


Ahlâksız ya da müstehcen davranışlarda 
bulunmak ya da davranmak. 

Engaging in or displaying indecent or lewd 
behavior. 


Uçağın herhangi bir yerinde (tuvaletler dâhil) 
sigara içmek. 

Smoking anywhere on board, including in the 
lavatories. 


Duman algılayıcılarını kurcalamak. 
Tampering with smoke detectors. 


Yasak olduğu sırada taşınabilir elektronik 
cihaz kullanmak. 

Usinga portable electronic device when not 
permittedto'do so. 


Güvenlik ya da acil durum donanımlarına, 
uçağa ya da içerisindeki eşyalara zarar 
vermek veya yerinden oynatmak. 
Removing or damaging safety or emergency 
eguipment, on board. 


BKL-SEG-002 Rev. - 24.062016 
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SABİHA GÖKÇEN HAVALİMANI, TRANSFER MİSAFİR YÖNLENDİRME TABLOSU 


Guidance Board For Transfer Guests From Sabiha Gökçen Airport 


DIŞ HATLAR GELİŞ SALONU'NA HOŞ GELDİNİZ 


Welcome to International Arrivals 


b. > BAĞLANTILI 


VK” UÇUŞUNUZ VAR MI? 
DO YOU HAVE A 
CONNECTİNG FLİGHT? 
EVET | YES HAYIR 1 NO 
Bağlantılı 
uçuşunuz dış 
hatlara mı? 
Isitan 
international 
flight? 
EVET 1 YES HAYIR 1 NO Geliş pasaport 
kontrolünden hızlı 
Biniş kartınız Biniş kartınız bir şekilde geciniz. 
var mı? var mı? Proceed to passport 
Have you Have you control at arrivals. 
got your got your 
boarding boarding 
pass? pass? 
EVET | YES HAYIR 1 NO EVET | YES 


İç hat sefere devam 


” yol 
ği you're transferring 
Transfer desk'e gidip to adomestic flight. 
—— 4 — binişkartınız alınız. 
Goto the transfer desk to 
pick up your boarding pass. 


Biniş kartınızı alır almaz 


Geliş salonundan çıktıktan sonra, 


Biniş kartınız ile x-ra 


kontrolünden geçere A sağdan yürüyen merdivenler 
hızlı bir şekilde üst veya asansör ile giden kata 
kat gidiş salonuna çıkarak hızlı bir şekilde iç hat 
geçebilirsiniz. x-ray kontrole geçiniz. 
Immediately clear After exiting the arrivals hall, 
security with your proceed to the security pr 
m Des alar | | aj İçler an 0 me 
departures hall upstairs. on theleft or the lift. 
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İSTANBUL SABİHA GÖKÇEN HAVALİMANI'NDAN TRANSFER (BAĞLANTILI) UÇUŞU OLAN MİSAFİRLERİN DİKKATİNE 
For the Attention of Our Transfer (Connected Flight) Guests from Sabiha Gökçen Airport 


» 


PASSPORT 


Dış hat uçuşlardan 
gelip uçak içinde duty 
free alışverişi yapan 
misafırlerimizin; 
güvenlik geçişinde 
sorun yaşamamak için 
ürünlerini ürün faturası 
ile birlikte kilitli posette 
teslim aldıklarını kontrol 
etmeleri gerekmektedir. 


If you have made a duty 
free purchase whilst on 
board an international 
flight, please check 
that you have recelved 
your items, along with 
the recelpt, in a sealed 
bag, so as to avold any 
security problems. 


İÇ HAT UÇUŞLARDAN GELEN 

> Dış hat uçuşa devamı olan 
misafirlerimizin en kısa sürede terminal 
değiştirmeden, üst katta bulunan gidiş 
salonuna çıkmaları ve Dış Hat Pasaport 
Kontrolü'nden geçerek uçuş kapılarına 
gitmeleri; 

p İç hat uçuşa devamı olan 
misafirlerimizin ise bagaj teslim salonuna 
gelmeden iç hatlar transfer bankosuna 
müracaat etmeleri ve üst katta bulunan gidiş 
salonuna çıkarak uçuş kapılarına gitmeleri 
önemle rica olunur. 


DIŞ HAT UÇUŞLARDAN GELEN 

p Dış hat uçuşa devamı olan 
misafirlerimizin pasaport kontrolden 
geçmeden Dış Hatlar Transfer Bankosu'na 
müracaat etmeleri ve üst katta bulunan gidiş 
salonuna çıkarak uçuş kapılarına gitmeleri, 
p İç hat uçuşa devamı olan 
misafirlerimizin pasaport kontrolünden 
sonra terminal değiştirmeden, üst katta 
bulunan gidiş salonuna çıkmaları ve İç 

Hat Güvenlik Kontrolü'nden geçerek uçuş 
kapılarına gitmeleri önemle rica olunur. 


DOMESTIC ARRIVALS 

» Those of our guests who are continuing onto an 
international flight are reguested to proceed to the 
departure hall, located one floor above the arrivals 
hallin the same terminal, and then proceed to gate 
after passing through passport control. 

> Those of our guests who are continuing onto 
adomestic flight are reguested to report to the 
domestic flights transfer desk before making their 
way to baggage claim, and then go to their gate 
located one floor above in the domestic departures 
hall. 


INTERNATIONAL ARRIVALS 

> Those of our guests who are continuing onto 
aninternational flight are reguested toreport to 

the international flights transfer desk before going 
through passport control, and then continuing to 
their gate located one floor above in the international 
departures hall. 

> Those of our guests who are continuing onto 
adomestic flight are reguested to proceed to the 
departures lounge located one floor above inthe 
same terminal after getting through passport control, 
and after clearing security in the domestic departures 
hall they can proceed to gate. 


Van, Mardin, Kahramanmaras, Batman, Muş, Amasya-Merzifon, Balikesir-Edremit, Kastamonu, Kars, Sinop, Adıyaman, Ağrı, Uşak ve Bingöl Havalimanlarına 
devam edecek misafirlerimizin Gümrük Mevzuatı gereği bagajlarını İstanbul Sabiha Gökçen Havalimanı'nda alarak tekrar check-in işlemi yaptırmaları gerekmektedir. 
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! - iz 
Pegasus Hava Yolları Tarifeli Dış Hat Uçuşlar... Pegasus Airlines Scheduled International Flights 


PEGASUS YURT İÇİNDE 38, YURT DIŞINDA 72 OLMAK ÜZERE TOPLAMDA 41 ÜLKEDE 110 NOKTAYA TARİFELİ SEFERLER DÜZENLİYOR. 
PEGASUS AIRLINES OFFERS 38 DOMESTIC AND 72 INTERNATIONAL FLIGHTS 70 41 COUNTRIES AND 110 CITIES. 


172 - PEGASUS - ŞUBAT / FEBRUARY 2018 


KAZAKHSTAN 


Grözny 


Abu Dhabi 


Yukarda yer alar hart, Pegasus'un yurt dı destinesyorların göstermek üzere hazırlanmış bir grafik çalmadı. 
The map located abone isa design work fr Pegasus Arin sohedld intemeionalfghts. 
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Yaka yer en hara, eg yuri esnesyalrın göstermek üzre azm birgi cek. 
Tema cave is desi ork or gss Ates ota damesi fgts. 


PEGASUS YURT İÇİNDE 38, YURT DIŞINDA 72 OLMAK ÜZERE TOPLAMDA 41 ÜLKEDE 110 NOKTAYA TARİFELİ SEFERLER DÜZENLİYOR. 
PEGASUS AIRLINES OFFERS 38 DOMESTIC AND 72 INTERNATIONAL FLIGHTS TO 41 COUNTRLES AND 110 CITIES. 


Yolcu hakları hakkında bilgilendirme ... Information about passenger rights 


DEĞERLİ MİSAFİRLERİMİZ, 

Konfirme rezervasyonunuz olmasına ve tanımlı 
Check-in süresinde kontuara başvurmanıza rağmen, 
sağlık, güvenlik, emniyet veya yetersiz seyahat 
dokümanı gibi gerekçeler dışında bir nedenle uçuşa 
kabul edilmemeniz, uçuşunuzun gecikmesi veya iptal 
olması durumlarında, “Pegasus Hava Yolları Tazminat 
ve İşbirliği Sistemi” kapsamında, tazminat ve yardım 
hususları dahil tüm haklarınız hakkında bilgi almak 
için, lütfen Check-in bankolarımızdan Yolcu Hakları 
Broşürümüzü, (BKL-GO-002), isteyiniz. Yolcu hakları 
için Avrupa Birliği regülasyonu ((EC) No 261/2004) ve 
Türkiye Sivil Havacılık Genel Müdürlüğü-Hava Yolu 
ile Seyahat Eden Yolcuların Haklarına Dair Yönetmelik 
(SHY-YOLCU) temel alınmıştır. Detaylı bilgiye 
kontuar ve satış ofislerinde yer alan bilgi broşürleri 
yanında, resmi internet sitemiz fiypgs.com ile shgm. 
gov.tr adreslerinden veya Pegasus Hava Yolları Çağrı 
Merkezi'mizden (0888 228 12 12) ulaşabilirsiniz. 
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DEAR GUESTS, 

If you are denied boarding except where there are reasonable grounds 
to deny you boarding, such as reasons of health, safety or security, 

or inadeguate travel documentation; or if your flight is cancelled or 
delayed even you have confirmed reservation on the flight concerned 
and are ready on time at Check-in desk, please ask our “Pegasus 
Airlines Passenger Rights Brochure” (BKL-GO-002) which states your 
rights includes the compensation and assistance in scope of “Pegasus 
Airlines Passenger Compensation And Welfare Service System“ from 
our checkin desks. System is based on both Regulation (EC) No 
261/2004 ofthe Euopean Parliament and ofthe Council of 11 February 
2004 establishing common rules on compensation and assistance to 
passengers in the event of denied boarding and of cancellation or long 
delay offlights and “Air Passenger Rights Regulations” by the Turkish 
Civil Aviation General Directorate (SHY-YOLCU) Itis possible to 
access detailed information on cases for which compensation and 
services apply from information brochures at ticket counters and sales 
offices, via our official web site fiypgs.com and www.shgm.gov.tr or 
via Pegasus Airlines Call Centre (0888 228 12 12). 
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